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Lo ma diew

Ngodnh lai duong tu, mau sém tinh!
Thuong thay dc dao, mdi vao ra!

Al oi!
Sdc hién trang nghiém mién diéu hiu,
Khoéng kiém vé6 ngai c6i hang sa!
Troi Tay sdng dep mau chdu ngoc,
Trdang Phdt bao la didc hai ha!

Héi: Thién téng, quyén Sdu Ctia Vao
Dbéng Thié€u Thdt c¢é cdu: “Niém Phdt
tung kinh déu la vong tudng”. Tinh-do
tong ciing tu xung ddc thdng: “Hop thoi
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co, nhiép ba cdn”. Nhu vdy, trdnh sao
duogc 16i khen minh ché nguoi?

Pdp: Khéng phdi thé ddau! Mbi mén
phdi cé téng chi riéng nhung déu ddn vé
Phdt tdnh. Cdc bdac hodng duong tuy theo
ché lap phdp ctia minh ma thuyét gido,
néi 1én ché ddc sdc thiét yéu cta bdn
moén dé hoc gid, tuy sd thich, tuy cdn co,
chon duong thud nhdp.



@dn 1- THOAT SANH Td

Ba c6i khéng an nhu nha lua,
Déu mién chén lac khdi tang thuong.
Nguoi vé thuong,
Cdnh vo thuong,
Khuyén goi cung nhau tinh méng

Quay vé bién gidc thanh luong.

-A -

Kinh V6 Lugng Tho huyén ky: “Vé sau
gido dao diét hét, riéng luu lai kinh nay
100 nam. Ai dugc gap sé giai thoat”.

Kinh Pai Tap: “Mat phap chi niém
Phat méi ra khéi luan hoi”.

Thién Nhu thién su day: “Trong néo
luan héi, viéc lanh khé tao, viéc ac
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dé lam, chang sém thi mudn cing vao
dia nguc”.

An Quang phap su: “Thoi mat phap,
chi c6 cach niém Phat cau sanh Tinh-do
méi hy vong ching qua vo sanh. Du T
Dat Ma tai hién Iic nay, muén cdu do
ching sanh mau giai thoat, ciing khong
con phap nao hon mon niém Phat”.

Vi nhitng 1y do trén day, tong Tinh-do
dugc phd cap trong quan ching cac xd
thuoéc Phat-gidao Bic téong. Cac chua dai
thwa A Chau, mdi t6i Tang Ni déu tung
kinh A Di DPa. Cac Phat t&@ gap nhau
chip tay chao mirng: A DI PA PHAT.

-B -

Niém Phit tam khong chu dinh thi
chi gieo cian lanh dé huéng phuéc vé
sau. Niém Phat cau tiéu tai gidi nan thi
dudc khée manh binh an, lam an thinh
vugng nhung chua hgp véi ban y Phat.
Cau lam bac cao ting dat dao thi rat
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quy nhung sao bing vé ¢di An Lac lam
Bo-tat bat thoai.

Chu Phat trai nhiéu a-ting-ky kiép
huan tu phuéc tué. Niém hoéng danh
cong duc vo luong vo bién. Pem cong
didc nay mong cau chit an vui & c¢6i troi
ngudi, khac chi tré tho dem chiu ma-ni
doi lay vién keo.

Tam s¢ khé khong sanh, long lanh
khé phat. Ddc Thich Ca chinh tu giac
ngd nhirng thong khé cia nhan loai, khi
di choi bon ctta thanh ma xa bdé hoang
cung, vao rung ving vé dé suy tu, tim
phuong giai thoat. Ngudi tu hing quan
sat: sanh gia bénh chét, an ai biét ly,
oan thu gip gd&, cau chi ching dudec.
Nim 4m xi thinh la than tam cuong kién
ma khong cé tri tué dé tu diéu ngu.
Nhing vu danh chém, say rugu, cuép
béc, hiép dam v.v... déu do nhitng ngudi
khée manh nhan rdi, chiu tam ly sinh ly
kich thich, dua dén nhing bao hanh
nguy hiém.
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Coi troi vui vé hon nhan gian nhung
sau can ngay dém giy meé, khé tinh,
khién néi khd ngu si sa doa cang ning
né. Céi A-tu-la nhoc nhin vi tranh cii
gay g6. Bang sanh in tuci nudt song lan
nhau. Ga vit chiu phanh thay xé thit.
Ngua trau chd nang kéo xa. Nga quy déi
khat miéng phuc ra lda. Pia nguc thi
vac dau ring dao...

Dic Phat ldy méng tay vit chuit dat
bao ngai Anan: Ching sanh & c6i troi
ngudi it nhu s6 dat trén moéng tay.
Ching sanh & ac thui nhiéu nhu dai dia.

Co Ba chao ga 6 My Tho di tuong
trinh trong cuén Dia Nguc Ky nhirng gi
mit thay tai nghe trong may ngay chét
gidc. Pay la quyén co cda cac thién
than, khién quan ching biét dudng toi
phuéc ma lo ddt di lam lanh.

Xem cac su tich trong lich si Phiat
gido, biét bao trudng hop tu luc tu hanh,
chi vi nghiép chua sach, tinh chua
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khong ma tai sanh mé mudi. Muoi nguoi
rét tam. Lai ¢c6 nhirng lao ba niém Phat,
ching biét gi vé Tong vé Gido. Chi tha
thiét thanh tam. Lam chung cé thoai
tuéng vang sanh. Khuyén cac con Phit,
du tu phap moén nao ciing nén kem niém
Phat cau vé Tay phuong dé bao dam
thoat luan héi mé doa.

Tién didc hing rin nhic: “Khoéng giai
thoat thi cong ddc tu hanh kiép nay la
mdi hoa cho kiép thd ba”. Bsi kham khé
tu hanh méi cé qua bao kiép sau théng
minh gidu sang quyén thé. Lam wvua
quan ma dim nhiém duc lac thi dé
buong lung sat dao dam vong. Sang doi
thyd ba lam sao tranh khé tam d6.

Bo-tat con mé khi cich am. Thanh-
van con mudi lic ra thai. Chi c6 bac vo
sanh bat thoai thi nhap thai, tru thai,
xuit thai, cd ba thoi déu tinh giac.
Ngoai ra chuyén sanh déu bi mé mudi,
quén hét gido ly da hoc doi truéc.
Nhirng tam nguyén ci déu bi lang chim.
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Co6i Ta Ba duyén tién dao qua it, canh
thodi doa qua nhiéu. Nghiép luc chi
bing sgi to ciing du dé kéo ta vao duong
sanh td nén nguyén giai thoat hoan
toan khong bao dam.

Huong Lam thién su coéong phu 40
nim, Truong Khanh ngoi rach mudi may
bo doan méi ngd dao. Ngod roi, khi
chuyén sanh con nhitng chuéng ngai
nhu trén. Vi ngd chua phai ching. Sudc
dinh tué méi ché phuc nghiép thic,
khién cho ling dong nén tam khai tam.
Vé su thoai that nay cé dic cé 3 thi du:

1- C6 bi da dé khong moc dugc. Néu
da gap duyén lat ra, c6 sé moc lai
nhu ct.

2- Bun tam nim yén day chum. Gip
duyén khuiy dong, bun sé day lén.

3- P6 gom chua nung ky, gip mua
sé ria.

Hién tai co6i Ta Ba, chanh phap dang
dan an diét, dao didc nhan loai suy tan,
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cao Tiang ngay mot hi€m it, 1ay ai diu
dit buéc dudng tuong lai? Cho nén phai
phat nguyén vang sanh Tinh-dé.

H¢i: Ta Ba day ching sanh khé nio,
dao ti¥ bi sao lai buéng bé ma cau di
dau?

Ddp: Do sanh can da phuéc dde va tri
tué. Tri tué khoéng bi tran canh lam mé
la diéu khéng dé. C6 ddc day: “Poan
kién-hoic khé nhu ngin dong nuéc 40
dim”. Chung ta tu bié€t tué can phuédc
moéng, ging niém Phat ciu sanh Tinh-
do, dé tu than thoat khéi luan héi. Vao
dugec Cuc Lac Phat Hoc Vién réi, cé
Phat lam Thay, Bo-tat lam ban, lo gi
khoéng s6m du 16ng di canh, bay khip
mudoi phuong, rong do ching sanh, man
Bo-dé nguyén. Qua that tu Tinh-do la
con dudng an 6n ven toan.

That ra cac dai Bo-tat da ching vo
sanh riat can vé Tinh-do, dugc gan Phat,

g o A A ° A o »
dé tién lén Diéu giac.



@én 1I- TAM BO-PE

Khai long bi tri
Nguyén dé muoi phuong,
Ba a-tdng-ky kiép tu muén hanh,
Cdu ngéi vi Phdp-vuong.

Bé-dé: Giac. Cé 3 bac:

1- Thanh-vin (B6-dé con vit, hoi hgt trén
méat nudc nhung cling qua song sang bo kia).

2- Duyén-giac (Bb-d8 con thé, An Db
c6 giong thé gidi boi 106i. Tri tué sau sic thay
ro 12 nhan duyén la hu vong nén ching A-
la-han).

3- Phat (Bo-dé con voi, qua séng chan dap
tan ddy. Chan dé tuc d€ Phat déu thong
suot).

Niém Phat la can cau tri tué Phat dé
ta nguoi cung giai thoat. Kinh Hoa
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Nghiém noi: Tu cac viéc lanh ma quén
tam Bo6-dé la ma nghiép. That vay, di
duong ma quén muc dich, lam sao
khong lac 16i? C6 ddc cé cau “sai mot ly
di mot dim”, huéng chi niém Phat tu
hanh lam sao c6 thé khoéong chinh xac
diém phat tam?

Chung sanh vé bién thé nguyén do,
Phién ndo vé tan thé nguyén doan,
Phap moén vé lugng thé nguyén hoc,
Phéat dao vé thuong thé nguyén thanh.

Phat hodng thé cin 6 quan yéu:

1- GIAC NGO. Sic than bon dai nay con
mai mat. Su nay phan déng ai ciing biét
nhung vong tam thi tit ci ching sanh
déu nhan 1a tu tanh. Kién thdc 1a thé
tong hop cia sau cai biét vé sau tran.
Thi du: Hoc ti€éng Anh thi biét tiéng
Anh. Di Sai gon thu thap nhing hinh
anh cda thanh phé vao tam. Vé chua, ai
néi dén Sai gon, noi tam thic lién hién
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réo quang canh thanh phé. Cai biét dé
truéc khong, nay tam cé. Néu bé lang,
né sé dan dan phai nhat cho dén quén
hét mat han. TAm theo nhitng hinh anh
nay ma khé vui yéu ghét. Hinh anh nay
tiéu, hinh anh khac hién, d6i thay doén
dap.

Thdan nhu bot tu, tdm nhu gio.
Huyén hién vé cdn, khéng thdt tdnh.

Ta, ngudi, chung sanh da khong thi ai
lanh tho canh tran nén kinh néi khéng
tho gia. Biét vong than, vong tam, vong
canh déu huyén, khéng bi chi phdi rang
budéc chuéng ngai thi tanh chan nhu
thuong tru hién bay. Xdng tanh Vo
Luong Quang Tho (A Di Pa) ma niém
Phat goi 1a phat tam Bo-dé.

2- BINH PANG. T4t ca chiing sanh déu
c6 tanh Phat tdc déu la vi lai Phat.Va
lai trong sau dao luan héi, trai 25 céi,
chiing ta da tirng lam cha me 1lin nhau,
da tiung cé céong on véi nhau. Néu nay
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dem tam binh ding d6i xi véi nhau sé
tiéu nhiéu nghiép chuéng va nay sanh
vo lugng dudc lanh.

3- TU Bl. Von dong thé véi muoi
phuong Phiat, chi vi mé chian tanh, khdéi
hoidc-nghiép, nén da chiu voé bién théong
khé. Nay tinh ngdé muén cidu minh
thuong nguoi, khai tam tu bi. Hiy quan
sat truéc mit ta: Tré md codi khong cha
me nudi day, gia lao khong con chau dé
dan, bom dan tan phé& than thé, bénh
tat khong thuéc thang, nghéo thiéu déi
rét n¢ nan, mé to6i tao nghiép khoéng
thién tri thdc khuyén réan, tuyét vong
ma khong bi&t Phat Phép dé tim duong
giai thoat...

Tu ban vui, Bi cdu khé. Tw Bi binh
ding dem phuéc tué cho muédn loai,
khac véi ai kién, thuong yéu theo su
tuéng. Nhu quy con méo bu bim, mén
dua tré khau dep, hoidc vi né la con
chiu minh, cé lién quan dén minh.
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4- HOAN HY. 1) Tay hy: Trén tit Phat,
Bo-tat, Thanh Hién, duéi dén mudi
phuong chung sanh, pham c6 chut cong
didc gi thi ciing mung theo. Thay ai dudgc
phuéc 1¢i, hung thinh, thanh cong, an 6n
V.V... thi ciing cung vui.

2) Hy xa: Toi ac, vong an, khinh huy,
hiém doc, ton hai v.v... ta déu an nhan,
khoan dung tha thiy, vui vé bé qua. Kinh
Kim Cang néi: “Nhin nhuc ma ching
phai nhin nhuc méi goi 1a nhin nhuc
ba-la-mat”. Vi c6 tri tué Bat Nha nén
khoéong con thiy tuéng ta ngudi, tuéng
nio hai. Khong cé nhuc nao phai nhan.
Hanh nhin nhuc cé kém tri tué nhu thé&
méi cé thé tién t6i rot rao vién man.

5- SAM NGUYEN. Than miéng y ching
ta vi ba doc tham san si da tao vo lugng
ac. Nay phai noi guong duc Di Lac, ngay
dém siau thoi thanh khin hé then in
nin chi thanh sim héi. Nguyén hung
long Tam-bao, d6 khip ching sanh, trén
dén bon an, duéi cdu khé muén loai.
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Nhu vay toi chuéng mdéi tiéu trod ma
luéng toan phudc tué.

6- KIEN NHAN. Ching ta chi cé hai
duong di. Puong giai thoat tuy 1dm gian
nan nhung méi buéc dan dén canh giéi
an vui tu tai vinh vién. Puéng luan héi
du c¢6 tam huéng phuéc nhan thién,
chung quy vin khéng thoat tam dé ac
dao, truong ki€p trong nguc téi si me.
Cac bac Thay déu canh sach hau lai
ching ta phai lap thé khong thoai Bo-
dé tam.

Tinh Am dai su soan B6 Dé Tam Vin
khuyén khich bén ching phat tam:

a) Chan (trén vi Phat dao, duéi do ching
sanh).

b) Chanh (vi thoat sanh ti chang cdu qui
phuéc nhan thién).

c) Pai (ching sanh v6 bién thé do hét, Phat
dao vo thuong nguyén quyét thanh).
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d) Vién (khong thdy c6 minh tu. Khong thay
c¢6 chang sanh duoc do. Phat dao tuy
nguyén thanh ma van biét ban lai tu tanh
san du).

Diung c6 tam:

a) Ta (khong tham ciu tu tam).

b) Nguy (tAm tot xen 1an lgi danh, phap lanh
nhiém 6 toi 16i).

c¢) Thién (thady ching sanh va Phat dao &
ngoai tdm nén nguyén do nguyén thanh).

d) Ti€u (coi ba cdi nhu nguc tu, sanh ti la

oan gia, mau gap thoat than, khong tdm
do nguoi).
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Cdin NI- TRU NGHI

Niém tin la budc dao so nguyén
Khéng, Hitu, con vuong chdp nhi bién.
Tin diuc vi bén cung hanh nguyén.

Mua hoa vui dao canh Tdy Thién.

DPudc Thich Ca Mau Ni dia kinh nghiém
con dudng thanh Phat, biét ré6 16i nao
khé buéc, néo nao dé di. Ngai dic biét
noi mon niém Phat cho nhing ai chua
thé hoan toan diut tri phién nio. Nho
thing duyén cua phuong Tay, sé dé
dang tién tu ching dao.

- Vay tai sao s6 ngudi vang sanh
khoéng thay nhiéu?

- Vi chung sanh tri can nghiép nang,
khong tin 16i Phat. Pay la 16i 6 nguoi
ché khong phai ¢ phap.
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Kinh Hoa Nghiém: Tin la me tat ca
cong duc. Tin nudi 16n cian lanh. Tin
thanh tuu Phat Bo-dé.

Trong hoi Phap Hoa cé6 5000 A-la-
han vi khong tin 16i Phat da lui khoéi
phap tich. A-la-han la Thanh nhan. Ddc
Phat ti kim khau néi phap. Méi biét
dai thua chiang phai dé vao. Ching ta
nay du chua thau triét nghia kinh, vi tin
loi Phat, tranh nhing ché bang, mdi
khéng mat 1gi ich.

Kinh A Di Pa, Pie Thich Ca va mudi
phuong Phat néi di néi lai: “Phap nay kho
tin”. Nhung van khuyén: “Nén tin kinh nay
la mét ban kinh tan than céng duc khéng thé
nghi ban va dugc hét thay chu Phéat hé
niém”.

Tin Nguyén Hanh tuong quan nhu
ba chan cua chi€c dinh. Tuy vay Tin van
1A nén tang. Chuing ta can tin Phat
Thich Ca khoéng néi déi, tin Phat A Di
Da khong nguyén sudéng. Tin tam ta co



22 Can 3 — Trit Nghi

kha ning viang sanh va thanh Phat.
Nghia la long tin phai du 3 d6i: Tin Phat
tin minh, tin nhan tin qua, tin su tin ly.

Buéc dau vao Tinh-do, can tin hiéu
chinh xac, phan biét nhian dinh chan
nguy dé giw viing long tin ma tién buéec.
Cé 3 hang gay su giam pha thuyét gido
Tinh-do:

1/ Khéong tin nhin qua, huy bang
Phat Phap.

2/ Mang chiéu bai Phat gido ma ban
tap hoa ngoai dao (lam dung hinh thic
Phat gido ma day dé chung di dudng khéc).

3/ Phat t@ hoc hiéu sai 1Am vé moén
Tinh-d0.

NHOUNG MOI NGHI THONG THUOGNG

1. Céi Cuc Lac la ngu ngoén, Phdt
quyén thuyét dé khuyén nguoi tranh dc
lam lanh.
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Gidi thich: Khéong nén dem chd thay
biét cia pham phu ma suy ludng canh
Thanh. Ngay 6 Viét Nam, méi thé ky vira
qua. Cu Phan Thanh Gian di sd@ sang
Phap vé thuat lai bén Ay déen khong dot
ma ty chay, xe khong ngua ma tu chay,
thuyén di khéng can ngudi boi.

Bdch ban xdo ké té thien dia.
Duy hiiu ti sanh tao héa quyén.
Dich:
Trdm phuong khén khéo ngang troi dét.
Chi quyén ti sanh phén tao héa.
Vua Tu DPdc va triéu than khéng tin,
cu toi khi quan néi lao.
2. Duc Thich Ca trdi ba a-tdng-ky kiép
tu luc do van hanh moi thanh Phdt. Nay
chi niém 6 chit Nam mé A Di Da Phdt

trong moét doi lién ve Cuc Lac, lén ngéi
nhdt sanh bé xi. Ha chdng qud dé u?
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Giadi thich: Tu luc thanh Phat qua la
khé 1im. Nay nh& tha luc nén nghiép
chuéng chua hét c6 thé ving sanh. Nhu
hat cat bé xudéng nudc lién chim. Tang
da to nho thuyén ché nén cé thé téi
bo kia.

3. Canh Thanh, ké bac phudc lam sao
duoc hudng?

Gidi thich: Ngan muén lan xin ché cé
nghi. Bié€t niém Phat la cin lanh phuéc
didc da sau day lim. Tinh Do Thanh
Hién Luc cé din su tich khong it nguoi
ac cho dén chim ga heo nghe niém Phat
ma vang sanh.

NHOUNG MOI NGHI THIEP LY

1. Mén Tinh-do6 danh cho nguoi ngu
dot va hén yéu (luoi biéng, y lai, khong
ging sdc tu hanh, chi mot bé ciu xin
Phat giap).
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Giai thich: Tinh-d6 tong thau nhiép
ca ba can, v8i ngudi cao thanh phap cao,
v6i nguoi thap thanh phap thap. Nguoi
tu phai né luc dit tri phién nao, thanh
tinh ba nghiép, nhiép tam ri sach van

duyén, tri niém cho dén khi tAm minh
tam Phat tuong ung.

Su ti€p dan nhs tha luc, vi Cuc Lac
cach Ta Ba mudi muoén dc Phat do, phai
thin thong dao luc cia Ping gidc Bo-
tait méi t6i nodi. Kinh Duy Ma Cat ké
chuyén: “Cu si dung than thong dem
nhirng toa ngdi 6 c6i Phat Tu Di Ding
Vuong vé tinh thiat minh, thinh ca phap
hoi ngdéi. Nhung chi riéng hang Bo-tat
da tung 1& kinh mudi phuong Phat méi
st dung dudc. Con so phat tam Bo-tat
va Thanh-vin ching tan sic than thong
ciing khéong thé 1én. Sau phidi quy kinh
xung danh hiéu Phat Tu Di Pang Vuong
méi ngéi dugce”. Thé nén biét muén
vé ¢di Cuc Lac biat budc phai cAu Phat A
Di Da.



26 Can 3 — Trit Nghi

2. Kinh A Di Pa day phdi nhdt tam bdt
loan mdi duoc vang sanh. Thé thi ha cdn
lam sao hy vong?

Dap: Kinh Quan V6 Luong Tho noéi
nam nghich mudéi ac, 1am chung tuéng
dia nguc hién, chi tim xung danh hiéu
Phat A Di Da mudi niém lién dudc viang
sanh. Vay nhat tam day la néi khi 1am
chung. Binh théi du niém dugc khong
loan, sau d6 d6i y khong cau ving sanh
nita thi lam sao vé Cuc Lac? Ai muén
lam chung dudc nhat tam thi binh thoi
phai chim niém Phit. Du chua dudgc
nhat tam nhung ching ti& don chia mai.
Lam chung do s¢ hai nén mot long
manh mé niém Phat.

Ha can vang sanh thuong nho ly
do nay.

3. Niem Phdt la dé dinh chi vong tdém,
hang phuc phién ndo, di dén vd niém.
Vay cu dinh tam ldu sé duoc, cdn gi lao
hoi khoi niém?
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Dap: Piém cdu canh cia phap moén la
niém Phat Tam-mudi, ching ban tanh Di
Pa vao canh giéi Thuong Tich Quang
Tinh-d$. Nhung viéc nay quan chung it
kham ning. Muc dich cap thiét chinh
yéu la vang sanh, bio dam hét mé doa
luan hdi, mugn ¢6i vwu thing tu hanh,
mau tién 1én Phat qua.

Tuy nhién, vi hanh gia phai nhit tam
nén du khéng cau, ho vin dudgc vo niém.
0 day m& thém mét tia sang: Mudn sém
tiéu nghiép, dudgc vé niém, ngd tanh ban
lai nén cham niém Phat. Vi dé khéi
danh hiéu Phat, hanh gia bié€t hitu niém
dong vé niém. Vi truéec khi dé khéi la
canh giéi ly niém, duong thé 1la canh
giéi Nhu Lai. Pay la su nghiép cua
thuong can. Con ha cin chung ta cd mot
bé tin Phat niém Phat cho thanh thuc.
Ngay mai ciing sé c6 phan.

4. Tém thanh thinh thi ¢ ddu ciing
thanh tinh. Pa cé sanh dt c6 ti. O déau
cing thé. Cau ve Ty phuong lam gi?
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A?

a- Tong dap: Ly chan nhu vién dung
tuyét doi khong cé day kia. Cau vé Cuc
Lac la thién chap thi khu khu chi 6 Ta
Ba cing la thién chap. Néu néi khong &
Cuc Lac cing khong 6 Ta Ba, thi lai roi
vao chap doan diét.

b- Biét dap:

e Sanh vé Cuc Lac, tudi tho a-tang-ky
kiép. Trong th&i gian ay chdng vo
sanh. Nhu vay dau cé van dé sanh tu.

e Tam tinh & c6i Ta Ba dé thoai lui, &
c6i Phat thi bat thoai nén ching thé
khéng cau vé.

5. Kinh Kim Cang néi: T4t cd phdp
hiu vi déu nhu méng. Vay Cuc Lac ciing
huyén, cdu vé lam chi?

Dap: Mong Ta Ba t& mong vao mong,
mii luan héi séng chét chim mé. Mong
Cuc Lac ti moéng dén giac, sé thdc tinh
dan cho dén qua vi Phat. Hai noi duyén
canh that ching déng.
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Pai Phiam Bat Nhi néi: “Nhu Lai vi
hang can tanh t6i, néi cidc phap nhu
huyén dé chita bénh chap kién. Véi
ngudi can tanh sang, Phat noéi tuéng
hao vi ho nhu hoa sen ching nhiém
tran”. Tu B6 Dé gioi Iy Khong bac nhat
lai dugc tho ky sau nay thanh Phat hiéu
1a Danh Tuéng Nhu Lai. Vi tat ca huyén
phap déu la Phat phap chan thuong.
V6 minh hu vong thé vén la vién minh
diéu gise.

6. Kinh Phdp Bdo Dan: “Khéng niém,
niém moi chdnh. Co6 niém, niém thanh
ta. Cé khong déu chdng tudng, ngoi duoc
bach nguu xa”. Nhu vdy niém Phdt la
ta u?

Dap: Niém Phat ma chap cé ta dang
niém. Thé 1a con dia ca hai chiap nga va
phap nén néi la ta. Ngugc lai, khong
niém ma chap c6 ta khoéong niém thi
ciing van la ta. Cho nén T6 néi hai cau
ti€p. Cac bac cao dic hing niém Phat
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cau vang sanh nhung cé niém dong vo
niém, khéng sanh ma van sanh, ching
phién roi nda bude, thin dén Phap-
vuong thanh. Day la tac phong thuong
cian. Con ching ta thi cd ging thiét tha
niém Phat cau sanh Tinh-do. Du con
chip ngia chap phap, lam chung vin
dugc vang sanh. Khi ay c6 khé gi ma
khoéng dudc vé niém vé sanh. Bing
ching lugng sic minh, ua ciu cao thing,
né chap kinh vian. Ching tu céng hanh
ma cd néi diéu néi huyén thi dung la
xay lau dai trén bai cat.

7. Kinh Phdp Bdo Dan: Déng phuong
tao té6i cdu sanh Tday phuong. Vay Tay
phuong tao téi thi cdu vé dau?

Dap: Y néi cé6 toi phai sam hdéi, cau
Dong cau Tay ich gi? T6 chi khuyén tinh
tam diung chap tuéng ché khéng bac
viéc niém Phat cau vang sanh. Xin ché
hiéu 1am ma gieo oan cho Té. Ngudi hoc
chua thiu ddo dem ly bac su, dung tanh
pha tuéng, 1ay khong bai cé6. Hoic ngudgce
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lai. M& ra nhitng nghi viAn phan van.
Nén nhé 16i xuva: “Hitu vi tuy huyén, phé
bé thi dao nghiép khoéng thanh. Vo vi
tuy chan, c6 chap thi tri tué chang
rong”. Chua 1én bo da voi boé be, hin két
qui chi chét chim. Nén cd@ niém Phat
cau vang sanh, thanh thoi di con dudng
rong bang an on.

Chap Kkhéong, ching ching chan
khong, it sa doa luan héi. Con chip cé,
tin nhan qua, chim niém Phat, cAu ving
sanh, thi sen ngoc gi6 dan Tay phuong
hin c6 phan.




@dn V- NGUYEN VANG SANH

Hay tréng ngon nudc chday troi,
Ménh mang sdu néo biét roi vé dau?
Kiép nguoi nao cé bao léu,
Ndng mua néng lanh dai ddu cé hoa.
Chi bang roi coi Ta Ba,

Hoa sen chin phdm dai vang ghi tén.
Troi gidi thodt, bén tham tham

Lac bang sdan doi dao tam moét nha.

Thiét tha mong thoat ly Ta Ba kho
luy, cau vé An Lac thanh tinh trang
nghiém dé€ tién tu, hoan thanh muc dich
tu do do tha. Thé goi 1a nguyén. Ngiu
ich dai su day: Pugc vang sanh toan do
tin nguyén. Phiam vi thap cao la & chd
hanh tri. Khong tin nguyén, du tri niém
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gi6 théi khong lot, vitng chic nhu tuong
déng vach sit ciing ching vang sanh.

Vé dong luc huéng din cia nguyén,
didc Pho Hién néi: LAm chung cac cin
liét hoai, quyén thuéc lia bo, oai thé tan
khong. Duy c¢6 nguyén vuong nay khong
roi, chi mot sat na vé t6i Cuc Lac.

Vi phat nguyén can yéu nhu thé nén
trong kinh A Di Pa, dic Bon Su nhic di
nhic lai khuyén dai ching phat nguyén
cau sanh c6i kia. Tri tué Phat thiy ré
bao nhiéu 1lgi ich: y bao chanh bao trang
nghiém, khéng khé sanh gia bénh chét,
cung thuong thién nhan hg¢i hop, Vo-
thuong Bo6-dé khong thoai v.v...

Kinh V6 Luong Tho noi: Gia sd Iia
chiy ca tam thién dai thién thé gidi, vi
cau kinh nay ciing nén qua. Vi tin tho
dugc kinh nay thi khong con thoai lui
noi dao Vo-thuong Bo-dé.

Phit nguyén héi huéng rat quan
trong. PDem cong ddc tu hanh huéng
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vé noi mong mudén. Nhu thuyén di do tay
chéo nhung dén dudgc tiéu diém do léo
lai. Nén mbi khéa niém xong, doc bai
phat nguyén phai tham tiam khan
thiét. Chan thanh la yéu t6 di dén nhat
tam bat loan, vi tiéu téi chuéng sanh
phuéc tué. Tin Nguyén la tué. Niém
Phat 1la hanh. Tué nhu méat thiy. Hanh
nhu chan di.

Xét chung, tAim nguyén cau sanh chia
lam 3 hang:

1) Pham phu kém tué it hoc, chi biét
s¢ khd cau vui, thiét tha phat nguyén.

2) Biét s¢ luan hoi, cau dao qua, phat
tam tu do do tha.

3) Tw A-la-hdn dén Ding giac, cau
thanh Phit.

Hji: CA muoi phuong, mdéi phuong
hing ha sa sd c¢6i Phat déu cé ching
sanh phat nguyén vang sanh thi Phat A
Di Pa lam sao ti€p din cho xué?
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Ddp: Trén troi chi c6 mot vang tring
ma bao nhiéu bién séng ao hé cho dén
mdi hat suong nhé déu lap lanh anh
trang. Lai tuy ché minh diéng, mdi ngusi
déu ti€p nhan anh triang. Pic A Di Da
phéng vé lugng quang minh nhiép tho
ching sanh niém Phat. Dong thoi Ngai
hién vi tran than ti€p din mudi phuong
v6 luong hitu tinh vé Cuc Lac.




Cdn V- HANH TRI

Lang ngbi chén tinh ldu,
Trdang sang gié canh thdau!
Bdt Nha huong long nhe.
Lang Gia niém y sdu.

Phdt, Taém chung moét vé.
Thién, Tinh chdng hai mau.
Ngung chubi tham riéng hdi,
Tram hoa cuoi gt dau.

Cé ké néi: “Chi can Tin Nguyén chan
thiét, lam chung mudi niém Phat la
vang sanh, vay d¢i sip chét ta niém
ciing vua”. Phai bié€t kinh A Di Da dat
diéu kién: Lam chung tam khéng dién
ddo. La vi vong tam bién doi bat thuong.
Du binh thoi dung cong niém Phat tinh
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chuyén. Téi ngay bon dai ly tan, suc
nghiép don dap, mé hoang kinh loan, e
ring nhé dén Phat mot niém con khé
ndéi huéng chi musi niém, huéng chi
hang ngay lo la hanh tri.

Trén duong Tinh-do, c6 nhan cé vi lay
niém Phat lam chanh, 1ay thién, tri chy,
tung kinh lam phu. Cé vi thuan niém
Phat. Niém Phat c6 4 mon:

A/- THAT TUONG. Niém Phép-than
Phat. Két qua ching Chan Nhu tam-
mudi. Luidn vé chd ciu canh thi That
Tuéng Niém Phat nhiép vé Tinh-do.
Nhung day khong phai la phuong tién
viang sanh nén cac T6 khéng rong
tuyén duong. Ma phan hoing héa lai
thuoc vé cac thién su, vi That Tuéng
chinh 1la Phat tanh, ban lai dién muc
cia mbi ching ta.

B/- QUAN TUOGNG. Kinh Quan V6 Lugng
Tho day 16 phip quan vé y bao va
chanh bao bén Cuvc Lac. Cong duc
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ching thé nghi ban nhung rat it nguoi
thanh tuu.

C/- QUAN TUQNG. Kinh khéng néi dén
phap moén nay. Pay la phuong tién phu
giup cho nguoi tri danh. Hoc thudc tung
nét cua mot bic tuong Phat A Di Da.
Tap thay ré du nhim mit hay mé mit.

Ra vao trong bon oai nghi van c6 Phat &
truéc mit. Tiéu tdoi nghiép, sanh phuée
tué, dugc vang sanh.

D/- TRI DANH. Kinh A Di Pa dé xuéng.
Rat thong dung. Cé didc phé luan: Mén
Tinh-dd 1a con duong tit dé ching dao.
Tri danh 13 con dudng tit trong mén
Tinh-d0.

Tri danh cé 10:
1) Phan van (miéng niém tai nghe).
2) Lan chubi (mdi thoi mdi ngay ghi so).

3) Theo hoi tho (thé vao A Di, thé ra Pa
Phat).



Niém Phat Thap Yéu 39

4) Truy danh (danh hiéu Phat néi nhau
lién lién).

5) Giac chiéu (viia niém via hdi quang soi
chan tanh).

6) Lé bai: Vita lay vira niém.

7) Ky thap: 10 niém méi chuyén mot hat.

8) Lién hoa: Viia niém vua tuéng mot
déa sen xanh phéng quang, xong lai
viua niém vua tuéng mot déa sen vang
phéng quang, xong lai viia niém vua
tuéng mot déa sen dé phéng quang,
xong lai vira niém vua tuéng mot doa
sen tring phéng quang.

C« thé luan luu mai.
9) Quang trung. Tuéng minh ngoéi trong
mot vung anh sang niém Phat.
10) Quan Phat. Vita niém vira tudng sic
tuéng quang minh cua Phit.
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KET QUA

Cé6 4 phuong phap dé nhap dinh
ching Niém Phat tam-mudi:

I- Bat Chu: Phat ding. Pinh ky 90
ngay. Khong ngdi nim, chi ding va di,
tam miéng niém Phat.

2- Nhédt Hanh. Chuyén niém Phat ca
bon oai nghi.

3- Phap Hoa. Theo Thién Thai tong, ba
dé vién dung la Phap. Quyén, That
khoéng hai 1la Hoa. Vi hoa sen (Quyén),
guong sen (That) déong thoi cé. Néi theo
Tinh-do thi tdc Niém la Phat, tic Sic la
Tam. Mot cau niém Phat gom ca ba dé,
nhi€p ca That Quyén. Ngo 1y nay ma
niém Phiat goi la tu Phap Hoa tam-mudi.

4- Tay Tw Y. Khuya 18 Phat 48 lay,
mbi Bo-tat 7 lay. Sam héi réi niém Phat
tay y s& dung boén oai nghi. Dén toéi
truée khi nga 1& Phat nhu trén, phat
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nguyén hoi huéng vang sanh. Tuy y Wng
dap cdc duyén mién la cé ging tinh
chuyén niém Phat.

HON TRAM VA TAN LOAN

Tam tu lac vao trang thai mé mo,
ning né mudén ngu, l1a vong chuéng hén
tram. Miéng niém Phat, tam van vo
tudng chuyén dau dau, la vong duyén
tan loan. Hén tram va tan loan la hai
nguy hai pha chanh dinh.

1- Nhiéu khi dang hanh tri, vong
tuéng thoat chim ling. VAn nghe déu
déu cau niém Phat, tam tu ém diu, quén
néng bic va mudi mong cin dot. Trang
thai nay c6 thé kéo tit nia gio dén mot
gid. C6 khi mo héi uét 40 ma khong hay.
Tinh ra méi thdy néng bidc khé chiu.
Nghi thé 1a cong phu dia cé do6i phan
thanh tich 1a lam. Pay la hén tram vi
té. C6 nhan day: “Nheé nhe hén tram

khon phat giac, tron ngay hang quy



42 Can 5 — Hanh Tri

mai am u”. Trudc tién mot loat tap
tuéng vi t&€ noi sanh. Roi mot diém meé
md ti sau 6t kéo lén dinh dau, xudéng
mit, vao tam tang.

2- Vong tudng ciing thé, cé tho cé té.
Loai t&, ngudi tu gia giin cing phai e
ngai. Niém Phat chat ché, tap vong tho
phdi ling nhung rit khé nhan nhirng
tuéng qua lai vi t&€. Nhu ao nuéc duc dé
thay bot néi. Con khi thé nhoé nhe tu
day ao co dong lén hoidc so6i tim nhéd
trén miat nuéc. Hoic chi nda chirng roi
khong 1én dugc. Nude tim phai trong
ling méi thay.

Bach Thanh phap su, budi sang tu
giuong buéc ra ghé& ngdi, khoang ba giay
dong ho, phat giac vai muci vong niém,
Ngai méi hiéu 16i kinh: “Mot niém cé 90
sat na, mot sat na co 900 sanh diét”.
Vong tudng du vi t& dén dau cing la lau
nghiép, ngudi tu ching thé coi thuong.
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May gap Nhu Lai adnh tué khong.
Nuéc duong quyét riia sach bui hong.
Da lén non phdp, mau tim bdu.

Dinh nui méy vén sdc trdng bong.

Sach chép:

Quang Hué va Giéi Dién cung tu
thién, tuy chua ching qua Thianh nhung
ciing da c6 chdé t6 ngd. Mot hom, tiém
thic cia Giéi Dién thoat néi mot niém
sic duc. Xuit dinh, Quang Hué néi ké
giéu ban. Giéi Dién budén then, thau
than nhap diét luén. Quang Hué héi han
goi dé ti phé chic: “Ban vi phién ta ma
thi tich. Ki€p sau it sé pha hoai Tiang-
bao. L6i nay & noi ta. Néu ta khong theo
doi héa d9, ta sé phai chiu hau qua”.
R6i Ngai ciing thi tich.

Gi6i Dién chuyén kié€p lam Té Péng
Pha, mot dai quan théng minh. Cé6 dén
7 thiép hau. Thuong dem bac lam di
van nan cac su. Quang Hué chuyén than
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lam Phét An thién su. Y nguyén luc da
chiét phuc dugc Té Dong Pha dua tré vé
chanh dao.

Cho nén tham san si tw lich kiép
ching phai dé trw. Ngudi tu phai nhin
guong Giéi Dién ma can than tu thanh
loc. Phuong phap giai tri hai chudéng-cai
noéi trén phai tuy kinh nghiém va su
thich hop ma méi hanh gia tu diéu tri.




@éin VI- POAN PHIEN NAO

Nguoi meé tu phudc chdang tu dao.
Noi long ba dc vén con tao.

Thodt khé ludn hoi, ching bdn tanh.
Diém can bdn dut tri phién ndo.

Phién: thiéu dot. Nao: loan tam. Vi
chuéng sy tu hanh, pha hai Phap-than
tué mang nén goi la phién nio ma. Thé
chiat 1a ngu si (vdo minh). Tuéng mao thi
tuy duyén hién ra vé luong nhu cudng,
siém, hai, kiéu, phin, han v.v... Thong
thuong hé hop véi ngid ai thi nhirng tam
sé thudc tham khéi 1én. H&E nghich véi
ngi ai thi nhing tam sé thudc san khdi
lén. Cho nén ddéi tri phién nio ngusi
ta dung tué Bat Nhia dé nhé tan goc.
Nhung ngudn siu géc bam, khong phai
dé pha tru. Can dén chiat dan dan
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hai mit tham san. Cd thé€ trai qua cac
ngdéi 10 Tin, 10 Tru, 10 Hanh, 10 Héi
Huéng, hét 10 Pia 1én Ping gidc méi
nhé dugc sanh tuéng véo minh ma ca
khuc khai hoan.

Kinh day nhitng phuong phap dé pha
tri tham san si. Néu ching ta khong ap
dung thuyc hanh 16i Phat day ma cd tung
kinh suéng thi chi c6 phuéc ma khong
tué giai thoat.

Xua vua Huong Chi héi Té Bat Nha:
Sao T6 di tu ma khong tung kinh?

- Ban ting thé ra khong ti€p xic
duyén tran. Thé vao khéng & trong
am gidi. Thuong chuyén kinh nay ca
ngan quyén.

Tuy nhién ching ta diung riéng chap
mit nao. VAn dn chay, ba thi, 1& Phat,
tung kinh. Déng thoi tu cac phap quan
dé giac tinh phan ly. Trong nép soéng
hang ngay siéng tap déi tri nim cai
mudi si. Phuéc tué gom tu, sy ly vién
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dung, sé sé6m dudgc tinh bao vang sanh,
ching nhap diéu tam Vién Giac.

POI TRI DUC NHIEM

Ngii duc: Tién cia, sic dep, danh gia,
ian ngon, ngd nghi. Luc trdn: Sic, thanh,
huong, vi, xuc, phap.

Quan bat tinh: Thian mau mu phan

tiéu. TAm tham san si man nghi ta kién.
Canh ngi trugce day tai nan.

Quan kho: Thén: sanh gia bénh chét.
Tém: an ai biét ly, oan thu gip g6, cau
chi ching dudc, nam am xi thinh. Cdnh:
Ita chay nuéc lut, chién tranh, vo chong
phan phiic, con chau bdi nghich, cira nat
nha tan. HEt than nay con phai doa dia
nguc, ngi quy, bang sanh. Chi c6 mot hy
vong giai thoat la sy tu hanh, niém Phat
cau vé co6i Phat.

Quan vé thuong. Than vua tré da gia.
Tam bién ddi ting niém. Canh ning

mua vinh nhuc bién dau.
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V6 ngd: Than dat nuéec gié Ita. Tam
buodn vui yéu ghét tuy duyén. Canh tuan
nghiép gia hién.

Nha thién cé cdu chuyén: Mot ba lao
cat am, t@ su cing dudng mot vi Su 20
nim, mét hém ba xui con giai, bat ngo
om chit Su, héi: Lic nay thé nao? Su
dap: “Cay khé moc trén nui lanh, ba
nim khéng mot hoi néng”. Ba lio lién
cham léa dét am, dudi Su di, than rang:
“That uéng coéong ta 20 nam cing duong
mot ga pham phu”. Y ba lio mong dugc
nghe bai ké:

Badn lai khéng mét vit,

Noi nao vuéng tréan ai?

Tu Tinh-do cing thé&, can tri tué Bat
Nhi, khong chap cé ta c6 ngudi. Nay Su
tuy dia vé6 tam cung thé su nhung con
chip ta thanh tinh. Nén dugc Bo-tat
canh cdo: Ché coi thuong vi té& phién
nio, kiéu man ngam la théng bénh cua
nguoi méi tu.
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POI TRI SAN GIAN

Co ddc day: Mot niém sin mé ra tram
van chuéng. Ta cung chung sanh chim
trong bién sanh ti chinh do nhiing thu
nay. San gian hu huyén theo duyén ma
boc phat. Noi Iva tu dét minh vé ich.
San gian manh di dén cim thu la chat
liéu cua dia nguc hién tai va vi lai. Nguy
hiém cia san la kich thich ba nghiép di
vé duong ac.

Chanh niém nhu ngon dén soi to
nhitng nguyén nhan gan xa ctda sin gian
(hiéu lam, tu 4i, nghi ngd, than kinh méi
nhoc, khong thong cdm, hoan canh gido duc
v.v...). Nhitng goc ré nay cé6 mit & ca ta
va nguoi, lam ting thuong duyén cho vo
minh. Thay va Hi€u 1l nén méng giai
thoat, dem hy xa vé han gin nhirng nit
ran d8 v&. Ich lgi thd nhat la kinh
nghiém c6 san mat binh an.

C6 ngudi khon ngoan, mdi khi san
gian, ngdi im ling dé tranh nhing hau
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qua cua than miéng dang phién nhoc.
Di nhién nhu thé san gian sé diu dan.
Nhung khong dudc boc 10 théa man,
goc ré cang in sau va du duyén sé lai
bung nd.

DPidc Thich Ca xuva kia bi ngoai dao
chi rda tham té. Ngai vin binh tinh
ung dung vao thanh khat thue.

_ Cit Pam di€c phai khong?

- Khong!

- Sao ta néi khong tra 16i? Pic Phat
diu dang héi lai: Ong dem qua biéu ma
nguoi ta khong nhan thi 6ng lam gi?

- Thi ta dem vé ché sao!

- Ciing thé day, nay t6i khong nhan
thi nhiing 16i néi cua 6ng c6 dinh dang
gi dén toi?

Ngudoi niém Phat khong ban long
dén doi phuong. Loi néi doc ac, hanh
dong vo 1&, ban chat vo thuong, tan bién
ngay khi xuat hién. Vi ta cd@ vo lay dé
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nghi nggi nén ty dot tAm minh, tu lam
khé minh.

Tién ong bi vua Ca Lgi chém chiat ca
tay chan ma khong gian hon. Vi cé tri
tué biét than ta than ngudi chi la dat
nuéc gié lia gia hién, am thanh sic
tuéng déu huyén vong. Pau c6 nhuc nao
ma phai nhin. Tri tué Bat Nha khoi
chiay ngudn sudi ti bi, khoan dung mat
mé, tha thy 16i 1am, b4 thi an vui.

Cé chat liéu tir bi trong tam thi mot
16i n6i, mot nét mat, mot cai nhin, déu
c6 phép la khién nhitng trai tim néng
nay tré vé mat mé, caAm héa déi phuong,
dé bé thong cam, cung nhau vui tu.

Kinh Phap Hoa day cac Bo-tat phai
ngdi toa phap khéng, mic ao giap nhin
nhuc, 6 trong nha tu bi.

Mot budi nhan ha, vua Puong Thai
Tong hoéi bé t6i 1a Hida Kinh Ton: “Tram
thdy khanh pham cach khong dén néi so
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bac ma sao c6 nhiéu thi phi ché ghét
nhu vay?”.

- Tau bé ha, mua nhiéu tam ta, nong
phu miung dudec rudng diat tham nhuan
nhung ké bé hanh phién vi duong xa
tron trugt. Triang thu ving vic, khach
tao nhan mung vui ngam vinh thi bon
dao tac buc boi vi kho leo tuong. Troi
dat vo tu ma con bi oan ghét hudéng chi
ké ha than dau dia ven toan ma tranh
dudgc nhiing ché bai chi trich.

Khuyén ngudi niém Phat dung quan
tam dén nhiing thi phi. Hiy dé ching
roi theo hoa rung budi sé6m, tan véi
suong lanh khuya mai. Kia chim dang
hét. Lai moét ngay nita sip qua. Sao ta
khoéng dé thoi gio dem tam vé Tinh-do?

Ngudi tu hiang thd phan, lo xét ngé
minh dé tu s@a chia. Cé nhan day: “Ta
lam tén ngudi 1a hoa. Ngudi lam ton ta
13 phuéc”. Bi thi phi khinh bang cho la
dai phuéec. Vi tud vo thuy chung ta da
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gay vOo bién tgi chuéng. Nay theo kinh
DPai Bat Nha, dugc mot 16i khinh ché la
déng mot cia dia nguc, mé mot 16i vé
Vé-thuong Bo-dé.

Kinh Phap Bao Pan, Luc Té dua ra
cach gido nghiém rat don gian. Ai chan
tu, ai gia tu?

Chén tu, khong thdy loi ciia nguoi.
Cheé nguoi, tré lai thanh minh léi.
Nguoi qudy, ta ding qudy.

Muén phd tan phién ndo

Hay tru tam thi phi.

Yeéu ghét chang dé long

Nédm thdng dudi chdn nghi.



@én VII- CAU CHANG

Thén nhu bot bé thuong tang.
Chim noi kiép meénh mang.
Duéi trang suy ngdm khodng déem tan.

Chi nuong V6 Luong Quang.

Thoi mat phap, bac ngd dao con it co
huéng chi ching dao. Chua ching dao
4t con phai chiu luian héi. Giai quyét
van dé sanh t& phuong tién duy nhat 1a
cau déi nghiép vang sanh vé Cuc Lac.
Muén chic chin ving sanh phai niém
Phat dén trinh do nhat tam bat loan.
Muén luyén tim dén midc Ay can két
that, nghia 1a & riéng mét noi tinh ving,
tuyét hét ngoai duyén, chuyén tam niém
Phat. Niém Phat c6 su tri va ly tri.
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Su la phuong tién, la cong hanh, la
hinh thidc, thuoéc vé phan tuéng. Ly la 1é
phai, 1a diéu suy luan, la canh giii ngo,
thudéc vé phan tanh. Su va ly, tanh va
tuéng, dong mot thé, lam trong ngoai
cho nhau, giip d6 nhau dé tu hanh di
dén két qua. Cé 1y viéc lam méi cé cin
cd, c6 cuong lanh, c6 muc tiéu dé khéi
tac dung. Co su méi thuc hién dugc
nhitng suy luan, méi ching minh dugc
nhirng ly gidi, di dén két qua thiét that.

Theo Ngiu Ich Pai-su: Sw tri 1a tin cé
c¢di Cuc Lac, c6 Phat A Di Da. Thiét tha
niém Phat nhu con tho nhé me, khong
Iic nao tam quén va quyét dinh cau
sanh vé co6i Phat.

Ly tri 1a tin hiéu tam ta sin dd, tam
ta tao nén Phat A Di Da va coi Tay
phuong. Nguoi ly tri do giai ngd chin
tam nén tuyét tuéng niang sé. Tic niém
la Phat, tdc niém la Tam, dung hoa Tam
va Phat. Cho nén ly tri kiém ca su tri.
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Mbi cGu trang hat Phdt la Tém.
Phdt ro la Tam, udng chay tim.

Bé Phdt dung hoa Tém véi cinh.
Troi Tém binh ddng Phdt va Sanh.

Bo Tam theo Phdt con mo mong.
Chdp Phat la Tém chdng tron lanh.
Téam, Phat, nguyén lai déu gid huyén.
Phdt Téam dong diét, dén viéen thanh.

Co ddc da bao: Véi mén Tinh-dod, cang
chiap tuéng tu hanh cang mau nhiém vi
chi nguyén vang sanh cang thiét tha.
Mot khi da vé Tay phuong, lo gi khong
ching ngo that tuéng. Niém Phit tam-
mudi tuy la chd ciu canh nhung ving
sanh dé moét doi dugc bat thoii méi la
tong chi chanh yéu can thiét, nén phap
mon niém Phat méi c¢6 tén la tong Tinh-
do.

SU NHAT TAM. Dung cong chan thanh
niém Phat, trong khong nhan nga, ngoai
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dut phan duyén, duy danh hiéu Phat
hién tién. Vi biét ding sau la vac dau 1o
Ita nén hanh gia nhat huéng ti€n vé ao
sen bay bau.

LY NHAT TAM. Tam dia rdng suét,
thoat hian cin tran, ngd vao that tuéng.
Khi 4y Ta Ba 1a Cuc Lac ma ching ngai
gi phuong Tay van cé6 Thanh canh. Tu
tanh la A Di Pa ma chang ngai gi vin ¢é
Phat A Di Pa. Téi day la dinh tué nhat
nhu, Thién tong goi la khai ngo.

Ngiu Ich dai su da day ré: a) Khong
luan su tri hay ly tri, ci@ hang phuc dugc
phién nio, ki€n-hoic tu-hoic khong khéi
hién 1a sy nhat tam. b) Khong luan su tri
hay 1y tri, hé c& tam khai thdy ban tanh
Phat 1a 1y nhat tam.

Mot niém Phat 1a bét moét phan vo
minh, thém mot phan phuéec tué. Cu
thé ti€én mai trong huong quang trang
nghiém, sé c6 ngay vao vé sanh nhan,
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nhu 16i dic Pai Thé& Chi Bé-tat da
hua kha.

NOI CANH. Dut tuyét ngoai duyén,
dung cong t6i muc tuong ung thi nhing
ching ti thién ac tiém tang hién hanh
rat phic tap. Nha Phat goi la A-lai-da
bién tuéng. Trong gidc mo thay tu than
bo ra cac loai sau, bo cap, cac thu ky di.
Nghiép tham nhiém bén sén thay sic
tring. Nghiép san gian hiém doc thay
sic d6. Nghiép si mé thay sic den.
Chung tu lanh hién canh an vui. Trong
gidc mo thiy truéc nhiing viéc sé xay ra.

Cé6 khi tu c6 cam giac dai khoai lac.
Co6 luc nhu giac ngdé ducgc ly vo thuong,
vO nga v.v...

NGOAI CANH. Cé Phat ti& trong dém
thdy khip nén nha moc hoa sen, tir hu
khong hoa roi nhu mua. Cé vi quy niém
truéc ban Phat bong thay hoa sen dé téi
15’ mdéi tan... Hanh gia chi nén binh tinh,

hé dong tAm ming gian lién voi ma téi.
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Hé cho la ching Thanh lién nhap quan
ta (Lang Nghiém).

Lugn Khoi Tin: Coi Ta Ba, khong
thuong gap Phat nghe phap, chanh tin
khé viing. Lai nhiéu hiém nan chuéng
duyén. Nhu Lai c6 phuong tién thu
thing day niém Phat A Di Pa cAu sanh
Tay phuong dé dudc gan Phat Bo-tat sé
dugc bat thoAi.



@én VIII- BEN TAM

Mobt nén tam huong,
Mobt chi Tay phuong,

Lang nghe thién nhac xa xa.
Thén nguoi dé mdt,
Phdt Phap kho gap,

Tinh tén lén duong lién hoa.
Nié¢m Phét khong kho,
Khé ¢ ben lau,

Troi Tay chim dang hdt ca.
Bén lau khéng kho,
Cén phdi nhdt tam,

Huéng vé ddéng Phdp-vuong ta.

Phai cé lap truong virng chic. Nha

noéng vi nudi séng gia dinh nén chiu
mua ning dii dau, cay sau cudéc bam. Si
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ti can thi d6 dé€ gia dinh lang x6m hién
vinh nén thic khuya day s6m hoc hanh.
Bao lan thit bai van khéng nan chi. Cho
dén ké cd bac chi vi say mé ham Igi ma
quén in bdé ngi, ching quan néng lanh,
ngoéi sudét ngay dém. Ching ta vi Vé-
thuong Bo-dé ma biéng tré gian doan
tham vui mé ngu dugc u? Thoat vong
sanh t@ la van dé khan yéu, ngudi tin
sau nguyén thiét tri danh hiéu Phat dén
ché&t khong phai long.

Nam thang qua mau, vo thuong khong
hen, than ngusi dé mat, Phat Phap khé
gap. Hai chi KHO va CHET cdn dan trén
doi may dé tu sach tan.

Tinh-do 1la phap dai thiwa vién doén.
Né6i dai thwra vi 1dy niém Phat 1am nhan,
thanh Phat lam qua. Né6i Vién vi bao
gom tat ca gido ly cua Phat. N6i Pon vi
dua pham phu lén Vé-thuong B6-dé. Con
duong thing tit mau le, cho nén muoi
phuong chu Phat khen nggi, muoi
phuong Bo-tat dong vé.
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Cho nén ngucoi niém Phat khong nén
ban long quan ngai nhitng sy ché cudsi
cia ké khong hiéu biét. Pa gip phap
moén nay hay khan thiét thuc hanh ngay,
dung hen ngay mai. BJi vi:

Biia nao ddu duong con rong ngua,

Hoém nay trong qudch dd@ ndam yéen.

Kinh néi: Ty-kheo khat thuc déi, nghi
nén nghi tu moét dém. Khat thuc no,
than ning né lai cAn nghi mot dém. Sip
lam viéc nhiéu, lam viéc nhiéu xong, sip
di xa, di xa vé, thaAn mudén bénh, bénh
mé6i khéi v.v..., bao nhiéu trudng hop dé
bé tu, lo dudng sdc. Véi bac tinh tan thi
chinh nhitng chuéng ngai Ay nhic nhé
vo thuong. Biét dao nghiép khé thanh
ma ging sic gia cong.

Khi xuva moét Pai ddc khuyén Truong
T6 Luu cau viang sanh.

— T6i con 2 trai chua vg, 1 gai chua
chong. Chs 3 viéc nay xong, toi sé nhat
tam niém Phat.
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Thoi gian sau, Luu bi bénh chét. Dai
didc dén cau siéu, néi ké trudc quan tai:

Héi ban Truong T6 Luu!
Khuyeén tu, hen ba diéu.

Chua ven, v6 thuong toi.

Diém vuong dang trdach nhiéu!

Thé gian nay nhiéu Truong Té Luu
l1im. Nguoi khon nén tranh thd véi thoi
gian, mau mau niém Phat. Chung ta hay
nhit dinh mdéi ngay bao nhiéu chudi.
Ngoai ra, di didng nim ngdi, niém tham
hay ra tiéng, buéng tha khong ghi sé.
Cham mau khong quan hé, chi can nghe
ranh ré. Lau ngay thuan thuc, do sdc
huan tap nhiéu, du thdéc du ngd, tam tu
niém.

Néu lic dau, ham mau cau nhiéu,
niém vQi vang lia lia cho xong, thanh
théi quen hu déi.

Cudi doi nha Thanh bén Tau, Pao
Nguyén Hoa-thuong day moét ba lao:
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Niém Phat phai déu déu khéng gian
doan, ri sach van duyén mdéi hy vong. It
lau sau ba thua: Sao con van chua thay
Phat dén ruéc?

- Bén ngoai ba da gac moi duyén
nhung tadm van con luyén tudng.

Ba thd nhan: Qua vay. Tu day maéc ai
khen ché, bao chuyén hung suy lgi hai,
ba chiang quan ngai, chi nhit tAm niém
Phat. Lay 3 chié “bach bdt quan” (tram
viéc khong quan ngai) lam phuong cham.
Vai nim sau, ba dén lay ta Hoa-thuong
vi da t6i ngay vang sanh.

Niém Phat c6 ngudi tram chudi mot
ngay, c6 ngucoi it hon. Du ban viéc bao
nhiéu, méi ngay phai dd 10 niém. Theo
kinh Quan V6 Luong Tho cé thap niém
phap. Mdi hoi thé tuy sdc niém dudc
may cau (khong nén c6 y kéo hoi dai hoc
rit hoi ngidn ma sanh bénh). Pu 10 hoi
xong, doc bai héi huéng:
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Nguyén sanh Tay phuong coi Tinh-dg,
Chin pham hoa sen lam cha me,

Hoa ndé thdy Phat chung vé sanh,

Bat thoai Bé-tat déng ban Ii.

Nguyén dem céng duc nay,

Hudng vé khap tat ca

Dé tur va chung sanh

Déu tron thanh Phét dao.

Nguyén luc ti€p din cia Phat A Di
Pa vo cung 16n manh. Du nguci chua
sach nghiép-hoic cho dén ké ning
nghiép ac, biét hoi tam sam héi niém
Phat vin dudc vang sanh. Phap moén
Tinh-d6 cé 3 dic biét: dé thuc hanh, dé
vang sanh, dé thanh Phat.

Tan tAm niém Phat di nhién cong duc
khong biang tinh tAm. Nhung néu cid tiép
tuc, lau dan ngua y vé tao (cdi chudng),
vuon tam vé hang ma chanh niém hién
tién. Ching cAn gan bé diéu nhi€p ma
ty nhién thanh tyu. Nhu nuéc duc ling
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mii phai trong. Van dé ddt vong niém
khoéng phai do thay d6i nhiéu phuong
phap ma nén lva mét mén thich hop roi
that hanh cho bén lau sé thanh tuu.

Theo nhu cac kinh thi musi phuong
c6 hing sa Tinh-d6. Chiing ta riéng cau
vé Cuc Lac vi:

1) Pidc Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
khuyén day.

2) Phat A Di Da 48 nguyén trang
nghiém Tinh-d¢ va ti€p din ching sanh.

3) Cé duyén tham thiét véi dic Phat
A Di Da.

Kinh Di Lac Thugng Sanh va Ha Sanh
ciing giéi thiéu Pau Suat noi vién cé Di
Lic Bo-tat hién duong thuyét phap. Ai
cau lén Dau Suit, sé theo Ngai ha sanh
va dic qua trong ba hoi Long Hoa sau
nay. Dic Di Lic la thdiy té6 tong Duy
Thic. Nhitng ngudi tu vé mén nay déu
cau lén Pau Suat.
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Huyén Giac dai su giéi hanh trang
nghiém, tham thién ngdé dao, thong suot
tam tang dén chdé siu mau. LAm chung,
hoi hang dé tu pho chuc. Né6i ké xong,
bong Ngai ngia mat lén hu khong néi:
“La thay, ta phat nguyén vé Dau Suit,
sao nay lai vé Da Ma lam Thién chu?”.
Néi xong lién tich.

900 nam sau khi ddc Phat diét do, &
An Db c6 3 Bé-tat phat nguyén thugng
sanh Dau Suit noi vién, uwéc hen véi
nhau, ai di truéc phai xuéng bao tin. Su
T Gidac man phan, ba nim im Ling. Pén
lugt Thé Than cing im luén. Hai nam
qua, Vo Trudée dang giang kinh, mot
Thién t@ quang minh chéi loa ty xung la
Thé& Than ti hu khong giang xuéng.

- Em viuta sanh 1én Pau Suat ndi vién,
duge dic Di Lic xoa dau néi phap. Em
méi kip nhiéu quanh Ngai ba vong roéi
xudéng ngay day. Vi mot ngay & Pau Suit
la 400 ndm nhan gian nén nhoc long anh
cho doi.
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- Su Tw Giac dau?
- Lac & ngoai vién, dang say mé thién
nhac.

Nhu vay cao ting Huyén Giac chi lén
t6i cung troi thw 3. Bo-tat Suw Td Giac
lén t6i cung th' 4 nhung lai lac ra ngoai
vién dén ndi bi ngi duc gay mé. Huéng
chi nhitng ké pham thuong. Nén liét vi
T6 su rat it hé hao ching ta cau lén.



Cén 1X- AN NHAN

Nghich thudn duyén ma khdo,
Thuong ghét no oan gia,

Khd thuong kham nhén céi Ta Ba!
Khé vui bao qudn,
Vinh nhuc suong hoa,

Nhén nai bén tam véi son ha!

Tién boi thudng bao: “Phiat nguyén
16n thuong bi thd thach”. Xuit gia hay
bi chuéng khao khi cao téc, khi tho gidi,
khi hoc kinh va lic khéi su chuyén tu.
Hu Van dai su, mot cao Tang can dai
luén ba tuan nhat bi dui, di€c, cam. Mot
cu si ho Té6 thién dinh 21 ngay. Ngudi
giip viéc do xem thay hoi thé da tuyét,
khong biét day la trang thai tham diéu,
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lién dem di chén song. Mot tu si Tinh-do
bi ké cuép bé gay tay chan roi giét chét.

Lich dai Té su déu ca quyét khong
phai do tu hanh ma sanh chuéng nan.
PDay la chuyén qua bao ning doi sau
thanh qua bao nhe hién tai.

Giéi Hién luan su, tién kiép la mot
quéc vuong di gay nhiéu chinh chién.
Huéng du phuéc doi nay roi dang 1€ doa
dc dao. Vi chi tam tu hanh va hoing
duong Phat phap nén toi dia nguc dugc
tiéu. Hién doi bi bénh luén hai nam, ca
c6 cam giac nhu bi moét mii guom vo
hinh dam chém vao than. Ng6 Mao tién
nhan tao nghiép sat. Pang 1€ lam heo
bay kiép chiu giét thit. Nay vi trudng
trai niém Phat nén khi man tho bi giac
dam luén bay nhat. Don nghiép tra no
mot lan cho xong vi 6ng da dd nhan
duyén vang sanh co6i Phat.

Theo phap tuéng tong, khi tham thién
niém Phat, ching ta huan tap hat giong
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cong duc vao tang thiuc. Cac nghiép
ching ac thién cé sin phai phat hién.
Nhu khai khin moét khu ring hoang,
don chiit cay coi thi cac loai thu di phai
chay ra. Day goi la sic phan Wng cua
ching ti nghiép. Néu khong biét thi doi
vGi ndi canh ngoai duyén sanh tham san
s¢ hai, tu gay chuéng nan.

Ky su di tim mé vang. Néu khong
viing long, khong uyén chuyén nhin nai
tiy hoan canh it c6 khi phai bé cudc.
Ngudi tu tuy y theo Thanh gidao nhung
néu khoéng tri tué tuy co tién thoai
thudong cing tu mua that bai.

Noéi khdo. Bong néi tham san, duc
nhiém, ganh ghét, khinh man, nghi ng¢
v.v... D6i khi manh liét dén phai thoai
doa. C6 c¢6 Phat t& mdi khi quy lay
truée ban tho lién guc ngu, dai tiéu tién
ngay tai chd. Sam héi mot thoi gian lau
moi khoi.
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Ngoai khdo. Néng lanh, 6n ao, ué
tap, trung kién mudi mong, v¢ 6m con
dau, déong khach viéng tham, cac thy tai
nan v.v...

Nghich ERhdo: Cic thd chéng doi,
muu hai, bénh tat v.v...

Thuan khao: Danh lgi budc rang,

nhiéu nguoi quay ray. Cé dic canh
tinh riang:

Vieéc thudn tét duoc ba,
Me luy kho dén gia.
Minh khao: Thi thach ro rang.

Am khdo: Am thim khé thay.

Pat Ma Té6 su cho 4 phuong phap dé
6 khé:

1- Bao oan hanh: Tin ly nhan qua. Pau
om tan tat 1a do kiép truéc sat sanh. Thi
phi tai tiéng 1a do kié€p truéc y thoéng
minh quyén thé& khinh ré ngudsi. Ngheo
khé thiéu hut 1la do kiép truéc khoéong
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long x6t thuong ba thi. Gong cum tra
khao tu day la do kiép truéc tréi budce
danh dap chung sanh. Cé6 doc 1é loi
thiéu phu tr¢ bdi xua kia khong hoan hy
tiép dai dén ruéc moi ngudi. Trong sau
néo luan hoi, ching ta da tao vd lugng
toi. Ngay nay oan triai dén nén vui vé
dén tra.

2- Tuy_duyén hanh: Giau sang, nghéo
héen, thinh suy, hoa phudc v.v... nén an
phan. Didc Khéong Tdé cung do dé bi
giac vay, tuyét luong thuc. Pudge ranh
rang, Ngai ngdi gady dan. Thay T Cong
sot rudt. Ngai dap: “Viéc gi ta da co
gang hét sic ma khong dugc. D6 la
ménh troi. Buén rau ich chi?”. Ngudi tu

ciing thé&, binh tinh dé gii sang sudt,
bao ton nghi luc chinh la viéc can yéu
trong luc l1am nguy.

3- Xung phap_hanh. Phap: Chan nhu
phap: Niém Phat tam-mudi. Roi chanh
dinh 13 da bi tran cinh doat, Phap-than
tué mang bi ton hai.
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4- V6 sé cau hanh: Khong, vo tudng,
vo nguyén. Tang si 4n tu, it nguoi thim

viéng, dao hanh di 1én. Chua 16n, ching
dong, khé binh an giai thoat. An ban thu
dao, gian di v6 cau la dudng tién dao.

Niém Phdt Bdo Vuong Tam Mudi cé
Thap Bat Cau Hanh dé gidi quyét tat ca
chudéng ngai.

1. Than khéng cau khong bénh.
Khoéng bénh thi tham duc dé sanh. Tham
duc dua dén pha giéi thoi dao.

2. Cudoc doi khéng cau khéng hoan
nan. Khéong hoan nan dé khéi kiéu sa.
Kiéu man xa hoa hay coi thudng lan luét
nguoi khac.

3. Tu tam khéng cau khong chuéng
ngai. Khong chudéng ngai, hoc sé vuot
buc. Hoc vugt buc thi chua dugc da tu
cho la dugec.

4. Lap hanh khéng cau khéng bi ma
chuéng. Khoéong ma chuéng thi thé
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nguyén khéng bén chic. Nguyén khong
bén chic thi chua ching da tuéng la
minh chdng.

5. Muu su khong cau dé thanh tyu.
Dé thanh cong, hay khinh thuong, tu
dic vé ddc hanh va tai ning.

6. Giao hao khéng cau danh lgi. Cau
danh 1¢i, miat dao nghia. Khong dao
nghia, chi thay 16i ngudvi.

7. Ngudi hgp tiac khéng cau thuian
thao. Pugc thuan tong dé kiéu cing.
Ngudi kiéu cing chi thiy minh phai.

8. Lam on khong cau bao dap. Cau
bao dap la tam tinh toan. Tam tinh toan
la ham danh lgi.

9. Thay lgi khéng cau dudc phan.
Dudgc phan, nho hiy dic thanh liém.

10. Oan dc khéng cau bién minh. Bién
minh thi oan han cang sanh, nhan nga
thi phi khé dut.

Khai quat: 1) Bénh tat. 2) Tai nan. 3)
Tu tam bi chuéng ngai. 4) Lap hanh bi
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ma pha. 5) Muu sy that bai. 6) Ban be
phin phic. 7) Nhiéu ké chéng doi. 8)
Lam on mua oan. 9) Lgi danh bi xam
chiém. 10) Oan dec.

Con duong Phat dao dai xa, cac Bo-
tat phai tim cach tu phan chan tinh
than, danh thdc long tu tin, tim vui
trong tu hanh. Budén rau chian nan la
nguy hiém thoai doa. Tw so phat tam
dén ngay thanh Phat, duong dau véi tat
ca ching sanh, nhitng bai toan mdéi ngay
mdi khé, can du bi nghi luc.

Bac tri 1 14y bénh khé lam thuéc hay.
Bac tri 2 14y hoan nan lam giai thoat.
Bac tri 3 1ay chuéng ngai lam tiéu dao.
Bac tri 4 14y ma qudi lam ban phap.
Bac tri 5 14y viéc khé lam an vui.

Bac tri 6 14y ban xiu lam giip d4.
Bac tri 7 14y ké nghich lam vuon hoa.
Bac tri 8 1ay thi an lam bdn phan.

Bac tri 9 1ay thanh dam lam giau sang.
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Bac tri 10 lay oan dc lam duyén
tién dao.

Nguoi mdéi tu s¢ chuong duyén. Bac tu
lau lai va duong dau véi chuéng canbh.
Nhu Luu Trudng Sanh muén tri sic ai,
vao lau xanh muén nim c¢6 dam nd.
Hang ngay chung séng. Cac cb 16a thé
nim bén 6ng. Téi khi tam that da bat
dong, ong bao may cd lam banh. Dé
banh trén bung. Van Ita don dién nuéng
chin. Khi cung nhau ian banh, 6ng giang
phiap khai ngé may c¢6 roi vit 1én may,
bay di mat.

Mot Su c6 phat nguyén an that tinh
khau, ngéi bén cia niém Phat. Chot hai
ong dao nho di téi, ding lai néi chuyén
vé cd nhiéu diéu xiau. Cé6 gian doé mit
nhung van ti€p tuc niém Phat. Hai 6ng
dugc thé cang néi manh. Cé tidc qua,
bat 1lén tiéng. Mot 6ng cudi: Chung to6i
thé Su c6 day. Pa tinh khau sao con la.
Va lai, khéng lo tinh tam thi tinh khau
ich gi?



@dn X- DU Bl LAM CHUNG

Bén duong xe tang buén di qua,

Sém khuya mé hoang duéi trang ta.

Nhiing phong ba, vé thuong tran thé,

Nay nguoi di, mai toi phién ta.
Hoang hén mdy hong in non xa,
Dung hoa tham khoé héo suy gia.
Di Da chuyén tu ti ldu xa,

Tin sGu, nguyén thiét, cau Lién Hoa.

DU BI NGOAI DUYEN
-I-
Du bi tu luong dé€ khi 1Am chung vang

sanh an thuan. Dy bi cho minh, cho cha
me quyén thudc cung cac than bang.
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Khuyén day moi nguci niém Phat, trg
niém khi bénh nang lic l1am nguy. Cong
hanh Igi tha ma giay phuéc bao duyén
lanh cho minh khéong nho.

Ngay lic con manh khée, luu tam két
ban & gan, t6 chic mot ban hd niém.
Hoc héi nhitng phuong thiuc giup do
nhau Iic cuéi cung. Béi vi con ngudi vé
Iic gia suy, gan lam chung, than luc yéu
kém, tam thic mét moi, khé viing chanh
niém, tic chuéng phat hién. Khong co
ho trg tat tuy nghiép luu chuyén. Lén
xu6éng hai dudng, quan trong dinh doat
la & lic nay.

-II -

Xé&p diat truée cac hau sy dé lic ra
di khéng chi vuéng viu. Xuat gia thi
chi-dinh ké thay thé dé diéu hanh Phat
su. Tai gia thi giao phé tai san cho con
chau. Sip dit truéc moi duyén. Din
quyén thudc ché 16 vé sau bi khi bénh
ning, ca 49 ngay sau khi chét. That long
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thuong nhau chi cé cau nguyén va gidip
nhau niém Phit, vui vé vang sanh la
hon ca.

DU BI TINH THAN

Binh sinh tap cé tinh than giii thoat.
Dung tri BAt Nha quan sat tai san quyén
thudéc déu gia tam. Soéng tuy canh
huyén, chét ri sach khéong. Nhiéu ngusi
vi nim niu tién cia than nhan, chét khé
khin giai thoat. Kinh ké rat nhiéu: Hoa-
thugng tru tri thich bui mia. Sau chét
lam con sau trong doét mia. Sadi wa an
stta, chét roi lam con bo trong binh sita.
Mot Uu-ba-tic lam chung, ba v¢ x6t
thuong guc khéc bén giuong. Ong chdng
cam dong. Ngay lic ay thoat xac, than
thic chui vao mii vg héa con doi. Lai,
ba thuyén truéng hay trang diém soi
guong, yéu ham bo mit diém 1é, chét
lam con trung vui choi qua lai trong cai
so dau lau cia minh.
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Tu Tinh-d0 then chét & tri Bat Nha,
c6 ri sach duge van duyén méi cé nhat
tam niém Phat. Song cé tinh giac, chét
mdéi siéu thang.

Tu Chiéu dai su néi: Mudén ving sanh
can thoat 4 cia ai:

1) Nhan bénh khé tré lai oan Phat
khong linh.

2) Sat sanh dé€ cing té.

3) Dung rudu hoidc cac chiat tanh
lam thuédec.

4) Ai luyé&n gia dinh.

Vita nhuém bénh nén moét mit uéng
thudc, mét mit cau vang sanh. Néu sé
mang chua hét thi tiéu to6i chuéng ma
dudgc lanh bénh sém.

THINH BAC TRI THUC KHAI THI:
1. Than hu vong, bén khd sanh gia

bénh chét. Nén phat tim ham mo6 canh
Cuc Lac.
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2. Pem nhirng duc lanh viéc thién cua
ngudi bénh ra tin duong, khién ngudi
ay tu tin va hy vong.

3. Khuyén didt tam tham ti€c tai san
va luyén ai gia dinh. Néu cé gi nghi ngai
thi néi dé giai thich.

4. Khuyén than nhan ché hoéi vé di
chic cung cac tap chuyén vo ich. Chi

nén niém Phat.

5. Khuyén bénh nhin mdé long ba thi
cing duong dé thém phuéc tiéu toi, hoi
huéng Tinh-do.

LUU Y: Hiém nguy doa lac dang de
doa ngudi chét. Hy vong giai thoat nhu
ngan can treo trén sgi téc. Ngudi chét
du c6 nguyén vang sanh nhung bi than
nhan khoi dong ai luyén it dé dang tré
vao vong luan héi.

Bénh nhan tu mudn tim goi thay y
phuc hay déi ché nim hoic muén tré
minh thi nén thuan theo, nhung phai rat
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nhe nhang cidn than. Néu bénh nhan
khong chiu hoac da khong néi dugc thi
tuyét doi phai dé than an. Vi lic Ay thé
xac dau nhidc 1ldm. Pong dén khién dau
dén ndi san thi lién doa tam do.

Cach niam théng thuong phai theo
dang Phat Niét-ban nhung néu bénh
nhan khong chiu hoic co thé khong ndi
thi ché co ép ging guong. Viéc thay ddi
y phuc ciing thé. Méi tiat hoi du than cé
dinh nho ciing khéng lau rda. DPgi 24
gid roi méi tim. Léi thim do xem hoi
néng dé biét sanh vé dau, rat c6 hai cho
ngudi chét. Bi dong lic nay rat dé phat
cau. Ta théa y t0 mo dé ngudi chiu doa
lac, that la doc ac.

Sau 24 gid chan tay ngudi chét da
cing, dung vai thAim nuéc néng dip
quanh khép xuong. Giay lau cé thé sia
tay chan co dudi dugc nhu thuong.
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TRO NIEM

Thinh hinh Phat A Di Pa d€ cach nao
cho bénh nhan trong r6. Ché khéi nhang
nhiéu ngép khéng khi. Chi vai ngudi
mot phién niém Phat. Tranh dong nguoi
r6i loan va ngop hoi. Tiéng niém Phat
déu déu ngay dém dung didt doan.
Tranh mo6é khanh lam ngudi bénh nhiuc
dau. Tiéng niém to qua ton hoi vé ich,
nhé qua bénh nhan khong nghe. Phai
vira vifa va ré rang. Tat hoi roi van tiép
tuc niém Phat, cang lau cang tot trong
49 ngay.

Pam tang nén gian di. Nhing ruom
ra kén trong da vé ich con cé hai cho
vong linh.

Xa Tan Hoi tinh Long An c6 mdt nha
gidu. Gia chid min phan. Ngudi con giét
bo heo ga vit ddai khach. Mot budi chiéu
sau dam tang, vong linh nhap vao chau
noi. Goi tén ngudi con quat noi: “Mot
doi tao tu hanh lam phuéc, khong toi chi



Niém Phat Thap Yéu 85

nang. Pang 1€ dudc siéu thoat. Nay may
vi tao ma giét bao nhiéu sinh mang,
khién tao bi va lay, hién tai khé s& vo
cung”. Viéc nay don vang khip tinh nén
nhiéu nha bét sat sanh.



VANG SANH COI AN LAC

Sadini Chan Lac
thé danh Nguyén Thi Huyén, 77 tudi
O Tinh Thét Linh Quang, USA 821 Ridge
Rd (663) Hwy Telford PA 18969.

Suo6t thoi gian bénh ung thu gan, tat ca
moi viéc cu déu quén hét. Chi nhé niém
Phat. Con chdu dén, cu khong héi han gi,
chi bao: Niém Phat di! Nét mit binh an,
khong 16 vé dau dén.

Truéc khi cu tich 2 tuan, con chau tat
ca dén ba chuc nguoi 6 cac noi, déu tap
trung vé, chia phién niém Phat 16n tiéng
sudt ngay dém.

Hai gio trua ngay 6-3 DPinh Swu (12-6-
1997), mdt Su cé6 vao tham, ro tay da
thdy lanh. Cu van tinh tdo. Pén 4 gio
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chiéu, cu nhe nhang thi tich. Mét mui
huong la thom ngéat khip chua. Ai néy
ngac nhién ming rd, biét day la diém
lanh cu dugc ving sanh. Cing nhau phéin
khGi tinh tan niém Phat. Trong chua
khéng cé vé gi la dam tang. Chi c6 mot
ba Phat ti oa lén khéc, néi ring: “Con
nghiép chuéng ning dén ndi Phat dén
don cu ma con khong thay”.

Con chéu ai ndy déu da chudn bi tinh
than nén cd binh tinh niém Phat. Cac
Phét ti¢ dén thim ciing chuyén tim niém
Phat theo.

Toan than cu déu lanh, duy chi cé
dinh ddu néng. Hai thi nhiét dé khac
hin nhau trong mot than nguoi, khién Su
c6 Hi€u D¢, ngudi tdm ria cho cu, phai
ngac nhién va bdo moi nguoi dé y. Thi
hai cu da dé€ qua 48 gio méi dua di nha
quan theo tuc 1&é M§. Lo thiéu bén My rat
néng. Khéong mét thit gi chang thanh tro.
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Nguoi ta néi chi c6 Hoa-thugng Tuyén
Héa con lai xa lgi ndm mau va cu Chan
Lac con lai nhitng m4du xuong nhé vun
trdng tinh. Theo 16i di chic cla cu, hai
cot sé dua vé Viét Nam, rdc 6 cac song.
Coi nhu 1& phdm ciing dudng ctia cu dang
vé qué huong.



PL 2553 - 2009

Tréng sen

(To4t yé&u tid cudn Ling Nghe Tiéng Hat
Song Hing ctia BS Quach Hué Tran)

&
Phat tir vdi cdi chét

Ty-kheo-ni Hai Triéu Am
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Ni# bac si Quach Hué Tran nguoi DPai
Loan, chuyén khoa ung thu. Long tu bi
tdn tAm nhiét thanh da an Gi bénh nhan
rat nhiéu. Pidc tin thuan thanh vé Phat
phap da khich 1& cdnh gidc nhiéu nguoi
phat tdm hoc Phat va niém Phat. Ba
thuong c6 nhitng budi néi chuyén & Hué
Tri Phat Hoc X&a cua DPai hoc Trung
Nguyén. Ba dung tin nguyén niém Phat
vo cung kién c6 ctia minh dé lén gidng
dai thuyét phdp. Vé huu, ba xuat gia.

Trong cudc song tram luan khé hai,
ching ta tham luyén nhitng gi cho la caa
minh. Pau tit méit t6i, ban ron sudt doi.
Cudi cung chi c6 modt con s6 0 va au sau
than thé. Hay doc may dong dué6i day,
may ra c6 chat chat lieu dé tim hudng
phuong giai thoat.
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Mot bénh nhan 30 tudéi bi ung thu
rudt gia. Pa hai 1An mé ma bénh lai cd
tai phat tdc la vo phuong cdu chia. Co
ctd khéc hoai dén nbéi khan tiéng. Bac si
so lugc gidi thiéu Phat phap. Xuc dong
c6 md to mit néi 16n : Tai sao ca doi toi
ching dudgc biét ? Nay sip lia thé gian
méi duge nghe ! Ti d6 c6 tim dén giang
dudng Hoa Nghiém dé médi tuan dudgc
nghe phap. Nhung mot hom dang gida
budi giang, c6 khéc 6m bung di ra. Vi
bénh dau qua khéng thé ngdi nghe
dugec. Méi hiéu cau : V6 thuong tham
tham vi diéu phap. Bach thién van kiép
nan tao ngo.

Tu do Bac si Quach Hué Tran khong
ngai su hiéu biét can cgt cia minh, luén
ludén cé ging dem chdé minh di hoc néi
cho moi nguoi nghe. Giac tinh dem an
tinh va sang tudi cho ndi tam chung ta,
tién khong mua dudc, ké gian khong in
cap dudgc.
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“Thé gian vé thudng, quéc d0 mong
manh. Than bén dai khé, khéng, vé ngi,
sanh diét ddi doi, hu nguy vé chu”. Kinh
Bat Pai Nhan Giac, ta thudc long, hiéu
ro tin la rat dung.

Nhung mdi sang in banh udéng ca
phé, nging lén, kia troi xanh may tring.
Van thay doi sao sung suéng thé. Chot
mot khé khian thinh linh xay ra...

Mdi bénh nhan 14 mét minh ching 15i
Phat day. That ky la ! Khong mot nguoi
nao néi : Poi té6i hanh phic ! Cho dén
moét hom, moét ba bi ung thu & co t
cung. Mbi 1an dén kham bénh, ba trang
diém 1ong liy. To6i héi : Cudc séng cua
ba an 6n lim phai khong ?

- Phai, chong té6i doi xd rat tot, con
chau hiéu thio, gia dinh hoa am, tién
bac sung tuc.

- Nhu vay that hiém cé, xin ming cho
ba !
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T6i ngac nhién vi s6 déong buéc chan
vao bénh vién chi nhitng than khoéc :

- Toi lo di vay tién dé tra vién phi.

-~ Oi chao, bénh lau qua, ai ciing
chan. Hoidc ti khi mic bénh nay chdng
b6 di luén v.v.., chi c6 mét ba nay may
man hanh phic.

Mot thoi gian ngin sau, ¢o6 y ta dua
cho toi t¢ bao dang tin ba bé nha ra di 5
ngay roéi dugc vét 1én tu séng 6.. Thua
quy vi chdng con tot dén dau ciing lam
sao dau bénh thay cho minh dugc ?

Bac si rat hoéi han da khoéng dem
Phat phap néi chuyén véi ba vé thé gian
vo thuong, thin cé kho va khong. Dé
chich ngwa phong bénh cho ba. Bé&i vi
truéc day ba chi cam thiy cudc doi vui
dep, chua tirng ném khé nén khong
chuan bi tam 1ly. Vi chua chich ngua
phong bi nén khéng cé6 kha niang dé
khing. Chiu khé khong néi nén phai tu
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td, chi vi khong biét c6 Di Pa quang
minh.

Moi ngudi thudng cho tu tu la viéc
hiém, it khi xay ra. Nhung trén su that,
mbéi ngay trong khoa ung thu hing
nghe : “T6i chét dugc thi may qua !”.

C6 mot ba phia dudéi bung bi ung thu
loét hét. Bac si phai mé lam mét hau
moén tam trén bung. Phin ri thing ra.
Ba nim 6 ldu 3 ma mui héi x6ng xudng
ca lau 2. Con gdi sian sé6c me, van phai
1ay vai bit ca mii va miéng. Mbi ngay ba
déu cau mong dudc chét. Mot hom ving
vé, ba rang hét sic ngdi day, 1ét ra cia
s6 nhiy xudéng san. Pa khéong chét lai
con bi thuong, tu chuéc thém bao nhiéu
khén khé. Ba cd ti€c riang sao khong
dugc chét. Pau cé bi€t chét ching phai
giai thoat. Con doa dia nguc, nga quy,
bang sanh. Luin héi tai dién dén bao
gio cung.
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Nhiéu nguoi nong néi phé binh dao
Phat tiéu cuec, quén soéng, chi lo niém
Phat A Di Pa dé€ cau viang sanh Tinh-dé.
Dau c6 biét niém Phat 1a tam toi thién
khién cho hién tai binh an, buéng xa
vong tam, tré vé ban tanh Vo6 luong
quang tho. Hién doi phudc tué trang
nghiém, mai sau du lién tri Thanh hgi.
Thi si Tagou néi : Song dep nhu hoa
mua ha, chét dep nhu tring mua thu.
VAn chua dd 10i tan than, vi lam sao
dién tad dugc tuong lai thanh thién cua
Bo-tat vang sanh Tinh-do.

Cudc doi chung ta nhu mét con song
cuén cudn chay. Tiung lan séng, tirng su
viéc. Bao nhiéu Am thanh, bao nhiéu sic
tuéng, bao nhiéu hinh béng di qua
thanh con song sinh mang.

M6t 6ng hang ngay thich hit thudc
va uéng rudu. Sau bi ung thu miéng.
Udng nuédc cing dau nhu nudt sit néng.
Bénh vién phai dit 6ng dan sita vao bao
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ti. Ba vo hoi han. Truée kia mdi 1an say
rudu ong chudi ba, ba thuong tru : Cai
miéng chui can sé bi ung thu. Nao ngo
nay 6ng bénh that. Ma ngudsi khé nhat
lai chinh la ba. Via lo hau éng, via lo
tién bac, thuéc men sinh séng. Néu biét
truéec ndéi khé thé nay thi ba dia chic
phic cho 6ng manh khdge.

Niém Phat dé dudc song trong anh
sang tu bi sung suéng biét bao. RAat
ti€c la ching ta khau nghiép budng
lung, chi biét ha da nhat thoi. Lic chua
bénh mic sd@c ian bay udéng ba, coi
thuong cai than. Pén khi bénh thi than
troi trach dat.

Hoc Phat méi biét trong nhan duyén
lam ngudi cung nhau hoi ngdé ngin ngui
nay, gian tdc oan hon, mé duong chéng
gai hién tai va vi lai. Phai chan thanh ti
bi huéng vé nhau dé hién tai ta ngudi
an vui, mai sau cung siéu thoat.



10 Trong Sen

Ong kia hay di ciu c4, mot tay cAm
bau rudu, mot tay cam can cau di ra bo
song, tu cam thiy thich thd 1lim. Nay
miéng bi ung thu 16 loét mdi giat minh
suc tinh. Ong néi rat khé khin nhung
ciing rang chiu dau, néi 16i héi han nay
v6i bac si dang sin séc vét thuong cho
ong : Nay méi cam nhan dudgc ndi kho
cua nhirng con ca. Bay gio nudt thic an,
cuéng hong dau nhu bi dao dam. Nhirng
con ca tuy dau dén ma van vung vay hét
sic minh dé mong thoat ludi cau ma
dau cé6 duge.

Mang vat bé nho chd coi thudng.
Thit da xuong mau nhu minh khac chi.
Chdé ban chim trén canh kia
Chim non trong té6 dang mong me Vvé.

Mot bac bi ung thu miéng, phai cit
bé nhirng t&€ bao ung thu & go ma. Lai
ciat da nguc dé dip vao vét md & go ma.
Nhirng gidi phiu nay doi héi nhiéu sidc
chiu dung. Ban dém bac si di tuan
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phong bénh nhan, thidy déi mit bac mé
thao ldo nhin lén tran nha. Nuéc mat
ling 1€ chay, lanh 1éo thé luong, cung
v6i dém khuya lanh 1éo. Bac khéong song
ndi dé mé lan thv 2. Khong cé phap mén
niém Phit lam sao ciu vét nhitng canh
ngo nay ?

Chi mét cai mun 16 nhé trong miéng
dia khé chiu 1dm huéng chi vét loét ca
ham. Uéng mot ti nuéc lanh ciing dau
dén toan than phai run lén.

Né6i mot 18i ac chi mat 5, 6 giay. Nguoi
nghe dau long lau mai. Qua bao la ung
thu ham, dau dén hét doi.

Mot ba bi ung thu vi ngéi khéc vi
khoéng cé6 tién mua thudc. Mot co6 ciing
dang bi ung thu vu trit hét tién trong
tdi dem cho. C6 nay c6 phuong cham :
Du mai la ngay tan thé&, t6i nay toi
van trong sen. Cé6 lam hét siic minh dé
giup nguoi.
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Hai nguoi cung mot bénh. Mot nguoi
au sau khé nao. Mot ngudi lo gitip dé an
ii, lau nuéc mit cho ngudi khac. Do day
phat huy kha ning vugt bi ai. Méi ngay
trong mot cay sen. Lau dan cé ca ho sen
thom phudec. Tri bénh nan y doi hoéi bao
nhiéu sd@c chiu dung dé doi ldy mang
song. Du chi mét nu cudi ciing 1la bd thi,
ciing la trong sen, ta ngudi cung vui. Chi
can mot niém tu bi phat khéi. Bao nhiéu
tat bénh va kho nan sé qua !

Mot anh 37 tudi, ung thu miii vao thoi
ky chét. Vi lo vg, lo con, xin nghi nhiéu
nén chong cé mat viéc, gia dinh 1am vao
canh thi€u thon cung cuc dén nédi ba
me thot ra 16i : May sao khong mau
ché&t cho roéi, bao hai tui tao khén kho !
Chong cd hoéi bac si : Toi con kéo dai
bao lau nita ?

Nhu viay bénh nhan lam sao an tam
ma thé nhirng hoi thé cudi cung ?
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Tam dia cai tao van mang. Mot co6 30
tudi, ung thu xuong. Pa giai phiu 20 lan.
Cua dut mot chan. Gia dinh cé6 Phat
phap. Ong chéng sin séc¢ ¢6 nhu mot vi
Bo-tat. Co6 chong nang niu an, dem cho
nhi'rng ngudi bénh va khuyén ho niém
Phiat. CA nha ru nhau hoc thudc long
kinh A Di Pa. Pua con bao ¢6 : Ma hoc
dugc con sé thudéng 500°. CaA nha chua
bao gid dugc vui nhu hém co6 tra bai. T€
bao ung thu dia lan dén phdi. Cé van
tuci cudi. Nhu phan doéng cac gia dinh
bénh nhan ung thu déu lam vao tinh
trang kinh té& thié€u thén, gia dinh co6
van song trong Tinh-do. Mot bau khong
khi hoa Am cao thuong.

Cit bé xuong ham duéi vi ung thu.
Cit nguc 18y da dip vao vét mé. Tw nay
khong c6 médi khéong thé ngam miéng,
phai nim ma in, chi uéng chat long. Véi
ngudi khée manh, néi Phat phap ho rat
khé tin. V6i ngudi nay chi can néi mot
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cau : “Phat day thé gian 1a bién khé, can
niém Phat A Di Pa dai quang minh dé
vé canh giéi giai thoat”. Lap tic ho Nam
mo A Di Da Phat. Cho nén co6 cau : Muoi
phuong ba doi Phat déu lay Khé lam
thay.

Ong gia mu bi ung thu ham. Nuéc
vang khong ngiung tir g6 ma chay xuéng.
Con dau néi : Xit bao nhiéu dau thom
ma van khong hét hoi. Bac si khuyén :
Chim sé6c ngudsi bénh nén can than.
Phat day : Trong tam phuéc dién, nudi
bénh 1la dé nhat. Cé6 da hiéu thao cham
s6c bé chéong nén lam sao cho o6ng
thuong dugc hoan hy. Phuéc bao vé co
sé vO lugng.

Hom nay ching ta déi xd véi ngudi
gia thé nao, mai day ching ta gia, con
chiu sé bat chuéc nhu thé ma d6i xd véi
chiing ta. Gin bénh nhan phai dé y tirng
16i n6i nét mit, ditng dé ho tui than.
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Mbi hanh dong phai dé tam thuong x6t.
Chinh bénh nhan phai ngay dém chiu
dung mui héi cia minh. Bao dung mot
chut sé thém phuéc bao.

Thudng nghe : Troi khong cé6 méit. Toi
dau c6 ac, c6 lam hai ai bao gio ma sao
t6i kho thé nay ?

- Hay xét lai, chung ta da that la
thanh nhan chua ? Tw nhé dén 16n, c&
khong vira y 1a néi sin. An uéng khong
dodi dén con ca bi md bung, con ga bi
cia cd. Mé miéng la tranh cai 1ay phai
vé minh. Cai cha chong me. Than miéng
y hang ngay tham san si.

Lao Hoa-thuong Quang Kham day :
Phai tu than miéng y hién tai ma cau
tiéu trir nghiép chuéng. Khi adn nhé ring
con ca con tom nay, dic Phat A Di Da
dang trong doi dua vé c6i Phat. Pinh
néi naing mot ngudi nao, phai nhé day la
huynh dé minh, ddc Phat dang trong
mong ti€p din. Néu cé thé sia doi than



16 Trong Sen

miéng y hang ngay thi toi bao sé tiéu
tri. TaAm niém ti bi sé chuyén dan, héa
giai cac bénh hoan khé nan, dem vé cho
ta hanh phuc an vui.

Mot gidao su trung hoc bi ung thu tuy
xuong song. Hai chan khéng thé cu
dong. N6i ning khé khin vi than kinh
nio cing bi anh huéng. Ngu khong thé
nhim mit. Cé ging phan dau, 40 uét mod
ho6i ciing khong thé ngdi day. Ong chi
ti€c mot diéu la to nay khong thé day
hoc. Ong thuong khuyén gia dinh phéng
sanh cua ca. Ai dén thim, 6ng ciing xin
vi ong ma phéng sanh. Vat cing nhu
ngudi, chi mong khoi phuc sic khée, vui
song véi dong loai.

Tri bénh xuong, phia trén chan phai
gin mdt cay kim xuyén qua xuong thit.
Phia duéi ciing x6 mot cay nhu thé. Hay
tuéng tuong bd mit va tiéng hét dau
dén cua ngudi nay. Viy ma ngudi ta xo
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ca nim mudi con chim vao mgt xiu, treo
ling ling dé€ ban cho ngudi ian thit. Mai
sau qua bdo sé dén thé nao ? Véi minh
thi chit khé khong chiu duge. Véi ké
khac thi vo tinh, coi nhu khong sao.

Hay lo phéng sanh dé tu cdu lay
minh. Thé nhat 14 can hoc Phat phap
dé bung tan goc cay co thu phién nio vo
minh.

Mot ba ldo vi bénh ung thu phai méc
b6 ca hai con mit. Bénh lan dén cudng
hong, khong thé ian udéng. Thé cing khé
khin. Bac si phai khoét mét 16 6 bung
dé din thidc an vao da day va mot 16 &
c6 dé giip ho hap. Hang ngay va ca
dém truyén mau, vi miau t¢ miéng mii
chiy ra qua nhiéu. R6 rang muén dudc
chét ém dém that khong phai 1a mot
dé dang. Lic lam chung nhé niém Phat
1A mot dai phuée dic. Nhiéu nguoi
van dung d6i dia méc mit cua ca trén
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ban an. Nén néi cho ho biét nhirng
qua biao nay. Hiay dung doéi mit sang
chiém ngudng hinh anh Phit A Di DPa vo
luong quang. Hiy mé rong mit noi tam
dé nhin cidnh An Lac thanh tinh dai
hai chung.

Mot nam hoc sinh 16 tudi, ung thu
nio. Pia 4 1an méd. Xuong dau bi cit mot
khoang nén mot bén dau lom xudng.
Nay vao bénh vién dé tri liéu bang
phéng xa. Em xin mot buc tuong Phat A
Di Da. Tu trén giuong bat day, di ca
nhic ra lay Phat. Trong em phan dau
hét sdc luc yéu 6t dé lay Phat, ai cing
cam dong.

Chung ta con khée manh, di ding
dudc, coi viéc 1& Phat 1a thuong, khong
biét tran trong.

Ai dang c6 miéng lanh lan nén nhé
néi 18i 6n hoa, khuyén nhau niém hong
danh Phat. Chgt hong bo nao lam sao
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con nhé téi duc dai tuw dai bi Vo lugng
quang Vo lugng tho.

Mot ngudi bi nghén co tim, da ngung
ho hap va hon mé. Theo kinh nghiém
moi ngudi trong bénh vién déu biét la
khong thé ciu. Bac si Quach Hué Tran
khuyén gia dinh phat dai nguyén. Ba vg
lién néi : T nay chuing téi xin trudng
trai niém Phat. Ong la gido su, néu hét
bénh xin hoing duong Phat phap. Ngay
Iic nay ca nha xin nhat tam niém Phat.
Bac si dap : Dai nguyén niém Phat co
thé vugt qua tai nan 16n.

Mot thanh nién dén khéc suét muét.
Ai ciing tuéng la con 6ng. Thanh nién
thua : Téi la hoc tro. Thay da dung tién
luong cuu mang cad dam hoc sinh ngheo
ching t6i. N6i dut 1o6i lai khéc tiép.
Ca bénh vién ngac nhién thay 6ng tinh
lai. Con nhd may giip hoé hap thém ba
hém nita, 6ng bit dadu niém Phat. Cudi
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cung lanh bénh, tu 6ng budéc di ra khoi
bénh vién.

Hoa khoi tré dep, mit bi ung thu
sung 16n. Thay vi than khoéc, c6 niém
Phat. TAm c6 hoan toan nuong tua Phat
A Di Da. Pem hét tai san trén cung
duong Tam-bao, duéi bé thi, phéng
sanh. Cac phap su, cac lién hiu déu
cam doéng, niém Phat ti€p c6. C6 mua
hat giong cing cac chua dé trong bong
cing Phat lau dai. Dién mao xau xi
nhung tam hén cang dep. Rat nhiéu
ngudi dén thim déu dugc din do : Bénh
day la toi bao. Qui vi ging tranh ac lam
lanh. Tich phuéc dé tiéu tai giai nan.
Cham niém Phat, dirng uéng chuyén di
tham t6i hom nay.

Cé bénh nhan thay Bac si niém Phat
mudén niém theo ma khéng cé sidc mé
miéng. Tay c& dong mudén chip tay ma
khong néi. Méi biét lic con sic khée
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khéng hdi dau niém Phat, e ring sé héi
han vinh kiép vé sau.

Cé vao bénh vién méi tham thia 16i
Phat day : Thé gian 1a bién khé. Duc
Thich Ca cian din Dia Tang Bé-tat ché
dé ching sanh doa ac dao. Phai day cho
biét nhan qua biao Wng. Kinh Bat Dai
Nhan Giac : Sanh t& thiéu d6t, khé nio
vo luong. Phat dai ti bi pho té tat ca.
Thay vi ching sanh chiu vé lugng khd,
khién cho chiing sanh vinh vién an vui.

Khoan néi dén thay vi chiu khé. Chi
ngay dém chiu khé ngoi canh ho, nghe
ho than thé&, di khé khin lim réi. Phai
c6 long tin viing chic, nguyén luc rong
16n, niém Phat chuyén can, méi ra khoi
luan héi sanh ti&, theo hao quang Phat
vé noi vinh vién an vui. Lai theo nguyén
luc dem gidao phap mat mé thanh luong
di giao héa mudoi phuong.
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Pugc bao tin bénh nhan da that
chét. Bac si Hué Tran ghé tai néi : “Con
c6 tuy con nhé nhung dia cé bo né lo.
Nay nhit dinh da t6i gio c6 phai buéng
xa hét. Nhé Nam mo A Di Pa Phat cau
vé ¢6i Phat”. Ky la, nuéc mit cd chay
dam dia. Bac si moi cac y ta lai dan do :
“Nha Phat néi : Ngui chét binh thudng,
phai dgi 24 gio sau, than thic méi lia
xac. Trong thoi gian Ay phai dé yén
khéong dong dén co thé. Viéc nay vo
cung quan trong. Vi lic cudi cung, than
thé dau d6n nhu dao cit kim cham, tam
dé buc boi san gidn ma doa vé céi ac
khé. Can niém Phat gitip cho ngudsi chét
chianh niém viang sanh. Néu mang séng
chua hé&t thi Phat luc gia tri, tiéu tai
dién tho. Phai tin chic 15i Phat day, sau
khi tit thé, khong dudec dong cham dén
than ngudi chét, du la thay ao doi
giuong, trong vong 24 gio.
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Cé nguoi lac lam chung, phat
nguyén hié€n mat, tim hodc bat cd bod
phan nao con dung dudc cho ai can.

Bac si Hué Tran khuyén : Tam dia
Bo-tat rat quy. Nhung phai cé dao luc
rat 16n, khi chiu mé xé 1ay mait 1ay tim
dau dén, tam méi khéng hoi han. Nay
téoi chi khuyén quy vi nhiat tam niém
Phat cau vé Tinh-do. Réi theo dai
nguyén di khip muéi phuong phé do
ching sanh. Chi can bay gid, lic nay
nhit tAm niém Phat dé cudi cung cé thé
lén toa sen. Duc Thich Ca Mau Ni la bac
thay thuéc vi dai, da chi ré cho thé gian
mé& méit thiy cai bién khé sanh gia bénh
chét, ngudén nhan (Tip), phuong phap
gidi thoat (Pao) va canh giéi an vui vé
sau (Diét).

Hoa-thuong Hu Van 106 tudéi cung di
véi dé ti 36 tudi. CAn qua séng biang
mot chi€c cau cé hai cay tre ghép lai.
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Pé ti con ngan ngai. HT nim c¢8 40 ong
ta, nhac bdéng xach qua séng, mot
thoang da sang téi bén kia. Lai mot 1an,
biét mot phap su trong budi thuyét phap
c6 y phé binh ngai, cac dé ti gian di vé
chua thuat lai. Ngai day rang :

“Nguoi ta goi phap danh ra chui
mang, ngudi xuit gia con phai cam on.
Muén cho Phat phap dugc hung long,
Tang phai khen Tiang. Trong thsi mat
phap day trugc ac, ngudoi da cé thé dem
Phat phap gido héa ching sanh 1a Bé-
tat, phuéc dic khong thé nghi ban. Ta
chi nén tan than cac phap su, ché co béi
l16ng tim vét”. Nhu thé ngai gido duc dé
td. Nhu anh thai duong ti bi phd chiéu
ting ngon co6 la cay. Kiém tri tué chém
sach phién niao. Phuong phap rén luyén
cia ngai la xay dén tréc vé, mai dén
trang tinh. Cac dé ti%, mam non dang
16n, bi khio, c6 khi phién trach, nhung
sau hiéu dugc, déu cdi dau vang ta
thién y tir bi.
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Hoa-thuong Quang Kham 92 tudi, leo
nii thoin thoit, d6i mit sang quic. Sudt
60 nam chi ngdi khong nam. Chi day
nguoi 2 viéc : niém Phat va dung an thit.

Qua vay, chuyén niém Phat, khong
nhan nga thi phi, tham sin khong khdéi
thi doi séng lic nao ching cat tuong.
Lam chung nh¢& sic Phat tiép dan vé
thanh canh. Khong an thit dugc su hy
duyét cua long tu bi. Hai cAu nay md
dudng Hién Thanh sang r&. Chan thanh
tin tho, nghiém chinh phung hanh sé ra
khéi vong luan héi sanh ti.

Hang ngay, ngai van cung dai ching
chuyén niém Phit. Mgt hom ngai bao :
Chiuing ta tung dai tang kinh. Dé ta voi
vang khiéng kinh ra bach : Phai tung
quyén nao truéec. Pap : Tong tung. Roi
chim chim cudi, ngai 16n tiéng : Nam
moé A Di Pa Phat. Moi ngudi méi hiéu
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niém hong danh Phat chinh la tong tung
toan by dai tang.

H4i : Tinh toa thé nao dé luu thong
huyét mach ? Ddp : Nhat tam niém Phat,
dugc niém Phat tam mudi thi tat ca
huyét mach déu théng. Quan hé la sém
chuin bi tu luong. Mua vé xe, xac nhan
ghé ngéi. Nguyén ai nay sém lay vé
hang nhat, ngéi dai thuong pham.

DPuong thoi, 1ao cu si Ly Binh Nam 97
tudi vang sanh. Nhiéu bénh nhan méi
ngoai 30 tudi, ngudi nha dia cho 1a kéo
dai qua lau. Ngai 97 mdi ra di ma thién
ha con than 1 tru thé qua ngian. Ngai
khuyén khich dai ching y theo didc DPai
Thé Chi Bo6-tdt ma tinh niém tuong ké
méi hy vong dic luec.

Chung ta vong tuéng manh nhu thach
nham ti ndi lda phun ra. Tinh niém lai
qua yéu 6t. Saich mot x6 nuéc nho di
chita mot dam chay to. Cong hiéu dugc



BS Quach Hué Tréan 27

bao nhiéu. Hién dang khée manh, tinh
than sang suét ma khoéng thé tinh niém
tuong ké. Téi gio lam chung, than dau
dén, tinh than hén mé, lam sao tinh
niém tuong k& dé vé co6i Phat ? Tan hu
khong khip phap gi6i déu 1a Phat A Di
DPa. Chung ta dang & trong thin ngai
nén ngai ti€p dan dé dang. Chi can
ching ta chiu vé véi ngai, buéng sach
ngii duc luc tran.

Ba Lai Ta Diéu & Vién LAm DPai Loan
siéng nang niém Phat. TAm tu bi, miéng
it néi, du biét ngay gio vang sanh. Hoéa
tang xong c6 rat nhiéu x4 1¢i nim mau
lam tang thém long tin cho moi ngudi.
Xua cé cau : “Thuin la ai ? Vii 1a ai ? Ho
lam dugc thi minh cing lam dugc”. Viéc
ba lao nay lam dudc, sao ta khong co
ging noi theo.
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Thi du : Anh nha qué trong quit. Mua
xuin niang heé, bao té6 thu dong. Tu dat
den né ra nhirng trai vang doé ruc. Anh
da phai dé tam rat nhiéu, bé ra lim
cong phu. Cé6 ngudi an quit hap tap
nuét. Cé6 ngudi to to huéng huong vi.
Nhung déu da khat. Cing thé, niém
danh hiéu Phat la dang gat hai cong
phu tu hanh cuia didc A Di Pa. Danh
hiéu c6 dugc do qua trinh thanh Phat
bao nhiéu gian nan khé sic. Bi nguyén
rong 1én chan dong ca troi dat. Nhan
nai né luc trai bao nhiéu ki€p méi cé
Phat qua ching thé nghi ban. Niém
Phat cé tin nguyén thanh khan, sé duogc
ving sanh huéng canh trang nghiém tot
dep, tu tai giai thoat. Niém Phit lo 1a,
chi dugc qua bao nhan thién. Nhung da
c6 duyén véi dic Di Da thi sau nay rot
cudc thé nao ciing vé Tinh-do.

Vang sanh phat nguyén di théi,
Sudi non dat khach médc nguoi quan quanh.
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Qué nha mau hay vé nhanh
Hé vé at duoc, ai gianh gio trang ?

Chiing sanh dang gidy giua trong bién
sanh td, nghet thé trong khéong khi ué
trugc Ta Ba. May dugc danh hiéu Phat,
sé tré vé ban tanh V6 luong quang Vo
luong tho, sanh vé Lién Tri hai hoi
trang nghiém.

Ngua hay vira thiay béng cai roi gioc
lén da voi tung vo chay. Chung ta nghe
nhitng chuyén thé tham nhu trén, biét
doi ngudi nhiéu khé nan, voi mau niém
Phat dé cau vang sanh.

Ngua hang nhi dgi roi téi minh méi
chay. Ngua hang ba dgi chiy mau mdéi
chay. Hang tu vin chua chay. Hang nam
dén chét cing khong s¢. Phat, Bo-tat
danh roi nuéc mit.

Chung ta hay vi Phat phap, vi muoi
phuong ching sanh, niém Phit cau ving
sanh. Pem cong didc héi huéng cha me
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thay ban, ciac Bo-tdit bénh nhan v.v..
Nguyén cung nhau sanh vé canh giéi
khong cé6 su khd, chi huéng toan vui.
Diat buéc trén con dudng vé cé huong,
chuan bi tham gia hai héi Thanh Hién.
Vang 16i Phat t6 dung tam rong lén
khoéng thé nghi ban, xung niém danh
hiéu khong thé nghi ban ciua didc A Di
DPa Vo6 luong quang Vo6 luong tho.

Niém mot tiéng ra khoéi mot tran lao.
Long tin ving chic. Méi niém chién
thing tat ca phién nio. Mbi niém day du
quang minh tu tai. Td danh hiéu bat kha
tu nghi cia Phat, thé hoi tu tanh Vo
lugng quang Vo6 lugng tho. Ngiu Ich dai
su da day :

Chuyén kiép trugec thanh hai hoi
thanh tinh.

Chuyén kién trugec thanh Vé lugng
quang.

Chuyén phién nio trugc thanh
Thuong Tich Quang.
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Chuyén ching sanh trugc thanh Lién
Hoa héa sanh.

Chuyén mang trugc thanh Vé lugng
tho.

Nguyén tiung tiéng niém Phat thanh
khin thiét tha, trén nhing dong song
sanh td ta trong day hoa sen.




