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Phaåm 1

PHAÙT TAÂM CUÙNG DÖÔØNG 

Chính toâi ñöôïc nghe: Moät thôøi 
ñöùc Phaät ôû thaønh Vöông Xaù, taïi Truùc 
Laâm, cuøng naêm traêm ñaïi Tyø-kheo 
Taêng.

Ñöùc Nhö Lai truï thieän haïnh, thaùnh 
haïnh, phaïm haïnh, goïi laø ñöôïc nhaát 
thieát trí, haønh nhaát thieát trí. Tieáng 
khen ñoàn xa, nhaän ñaïi cung kính 
toân troïng cuùng döôøng nhö hoa sen 
khoâng dính nöôùc. Töôùng haûo trang 
nghieâm, ñaày ñuû möôøi hieäu, lôøi noùi 
tröôùc sau khoaûng giöõa ñeàu laønh. Ñaõ 
muoân ngaøn kieáp caàn caàu Boà-ñeà. Hoøn 
ngoïc baùu lôùn trong theá gian. Hieám 
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laém, hieám laém, chuùng sanh raát khoù 
ñöôïc gaëp.

�{�

Xöa kia ta ñaõ töøng cuùng döôøng 
taùm möôi boán ngaøn Bích Chi Phaät, 
xaây thaùp khi caùc Ngaøi nhaäp Nieát-
baøn, laïi troàng caên laønh nôi ba möôi 
öùc ñöùc Phaät ñoàng danh Thích Ca maø 
vaãn chöa ñöôïc thoï kyù.

Phaøm Boà-taùt ñeàu coù boán vi dieäu 
taùnh haïnh: 

1)  Töï taùnh haïnh: Hieàn löông chaát 
tröïc, vaâng thuaän cha meï, tin kính 
Sa-moân, ñuû möôøi thieän nghieäp.

2)  Nguyeän taùnh haïnh: Nguyeän thaønh 
Phaät ñuû möôøi hieäu.
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3)  Thuaän taùnh haïnh: Tu taäp saùu ba-la-
maät.

4)  Chuyeån taùnh haïnh: Cuùng döôøng 
chö Phaät, thaéng duyeân tu haønh.

Naøy Anan! Thích Ca ñaïi sö töû, 
maét trí thaáy quaù khöù Phaät. Ngöôøi trí 
tueä caàu Boà-ñeà caàn tuïng nhöõng hoàng 
danh sau ñaây seõ sôùm maõn nguyeän:

–	Nam moâ Ñeá Thích Traøng Nhö Lai.

–	Nam moâ Thöôïng Traøng Nhö Lai.

–	Nam moâ Traøng Töôùng Nhö Lai.

–	Nam moâ Hyû Traøng Nhö Lai.

–	Nam moâ Thaäp Traøng Nhö Lai.

–	Nam moâ Nan Phuùc Traøng Nhö Lai.

–	Nam moâ Minh Ñaêng Nhö Lai.

–	Nam moâ Thieân Minh Ñaêng

Nhö  Lai.
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–	Nam moâ Kieán Laäp Nhö Lai.
–	Nam moâ Long Tieân Nhö Lai.
–	Nam moâ Cöùu Thoaùt Nhö Lai.
–	Nam moâ Thaéng Thöôïng Nhö Lai.
	 v.v…

Naøy Anan! Caùc ñöùc Theá Toân laàn 
löôït thoï kyù cho nhau, laàn löôït xuaát 
theá, ta ñeàu ñöôïc cuùng döôøng haàu haï.
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Phaåm 2

THOÏ QUYEÁT ÑÒNH KYÙ

Phaïm chí Traân Baûo, doøng Baø-
la-moân thanh tònh, baûy ñôøi Toå tieân 
chöa töøng coù veát xaáu. Naêm traêm ñeä 
töû, Vaân laøm thöôïng thuû. Traân Baûo laø 
tieàn thaân cuûa Di Laëc Boà-taùt.

Khi aáy Nhieân Ñaêng Theá Toân ñang 
thuyeát phaùp taïi thaønh Lieân Hoa. 
Vua cuøng nhaân daân muoán taïo phuù 
nghieäp, thi thieát caùc thöù cuùng döôøng 
neân hoa quaû khoâng ai chòu baùn. Vaân 
nghó raèng: “Möôøi phöông Phaät, Boà-
taùt, Thaùnh Hieàn chæ khen ngôïi Phaùp 
cuùng döôøng. Ta chöa coù Phaùp nghóa 
laø chöa coù maét tueä. Vaäy ta coá tìm 
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mua thöù hoa thöôïng haûo haïng cuùng 
Phaät ñeå caàu Voâ-thöôïng Boà-ñeà”. Doïc 
ñöôøng, Vaân gaëp moät coâ gaùi tay caàm 
baûy boâng Öu-baùt nhöng nhaát ñònh 
khoâng chòu baùn, duø ñaõ traû giaù tôùi 
naêm traêm tieàn vaøng moät boâng. Vaân 
naên næ: “Toâi caàn cuùng Phaät ñeå caàu 
quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc”.

– Neáu vaäy thì toâi göûi cuùng döôøng 
hai boâng. Coøn naêm boâng toâi baùn vôùi 
giaù töø nay ñeán ngaøy anh thaønh ñaïo, 
ñôøi ñôøi toâi seõ laøm vôï anh.

– Naøy thieän nöõ, ta ñaõ vì taát caû 
chuùng sanh khôûi taâm thöông xoùt, 
nguyeän ai xin gì cuõng cho.

– Neáu toâi ñöôïc nhö nguyeän thì 
duø ñem cho thaân toâi, toâi coøn khoâng 
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daùm tieác huoáng chi con trai con gaùi 
vaø caùc taøi vaät khaùc.

Vaân tung hoa cuùng Phaät, thaønh 
kính nguyeän raèng: “Neáu con sau naøy 
thaønh Phaät, nhöõng boâng hoa seõ keát 
hình baûo caùi ôû treân hö khoâng theo 
Phaät ñöùng ñi”. Vaân ñöôïc nhö yù.

�{�

Nhieân Ñaêng Nhö Lai vaøo thaønh, 
ñöôøng ñi coù moät quaõng buøn laày. Vaân 
voäi côûi aùo da höôu phuû leân. Choã laày 
vaãn coøn. Vaân naèm xuoáng, traûi toùc ra 
cho ñuû, thænh Phaät ñi qua. Ñöùc Nhieân 
Ñaêng tuøy thuaän, baûo raèng: Laønh thay! 
Laønh thay! Ngöôi ñaõ phaùt quaûng ñaïi 
taâm vì chuùng sanh laøm ñaïi lôïi ích. Vì 
trôøi ngöôøi laøm Ñaïi ñaïo sö. Chí caàu 
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Kim cöông khoâng tieác thaân maïng. 
Ñaây laø sô töôùng phaùt taâm Boà-ñeà.

Vaân voäi ñi taém röûa saïch seõ, tôùi 
choã Phaät nghe phaùp. Phaät daïy: Chôù 
sanh taâm tham vaät cuûa ngöôøi. Trì 
giôùi khoâng chaáp töôùng. Khoâng khen 
mình cheâ ngöôøi. Ñem taâm töø bi ñaùp 
laïi nhöõng ñaùnh maéng giam caàm. Duø 
caét töøng ñoát xöông vaãn nhaãn chòu, 
khoâng oaùn hôøn. Duø vì sinh keá cuõng 
khoâng saùt sanh haïi vaät. Bieát ñuû, ít 
mong caàu. Khoâng phaïm tôùi phuï nöõ 
cuûa ngöôøi. Khoâng noùi doái, hai löôõi, 
aùc khaåu, theâu deät. Lôøi noùi lôïi ích, 
phaûi thôøi, ñuùng phaùp. Tu taäp chaùnh 
kieán, xa lìa taø ñaïo. Neáu ñöôïc nhö theá 
thì nguyeän gì cuõng thaønh.
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Thöông xoùt chuùng sanh coi nhö 

con moät. Cuùng döôøng toân troïng moïi 

ngöôøi, taâm khoâng kieâu maïn. Ñieàu 

phuïc thaân, mieäng, yù. Haèng tu tòch 

ñònh, döùt haún buoâng lung phoùng daät. 

Quaùn voâ ngaõ voâ thöôøng. Cöù nhö theá, 

duø maát thaân maïng cuõng khoâng thoaùi 

hoaïi chuûng taùnh Boà-ñeà. Ngöôi coù theå 

thaønh bieän ñuû nhöõng ñieàu kieän aáy 

khoâng?

– Laïy ñöùc Theá Toân! Con coù khaû 

naêng.

Ñöùc Nhieân Ñaêng mæm cöôøi:

– A-taêng-kyø kieáp sau, ngöôi seõ 

thaønh Phaät hieäu Thích Ca Maâu Ni, 

phöôùc ñöùc trí tueä nhö ta khoâng khaùc.
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Vaân möøng quaù, boãng bay leân cao 
baûy caây ña-la, thaáy phöông Ñoâng haèng 
haø sa Phaät ñoàng vì thoï kyù: “A-taêng-
kyø kieáp vò lai, ngöôi seõ thaønh Phaät, 
ñuû möôøi hieäu, danh xöng Thích Ca 
Maâu Ni Theá Toân”.

Nam Taây Baéc phöông, treân döôùi, 
boán beân cuõng ñeàu nhö vaäy. 

Vaân xuaát gia. Chö thieân thaâu raâu 
toùc veà coõi trôøi cuùng döôøng.

Naøy Anan, thôøi ñoù ta coøn tham 
saân si, chuùng sanh cuùng döôøng raâu 
toùc coøn ñöôïc giaûi thoaùt, huoáng chi 
cung kính cuùng döôøng chö Phaät.

�{�

Laïi nöõa, thôøi ñöùc Phaät Thaéng 
Nhaát Thieát, ta laáy hoa vaøng raûi 
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treân thaân Ngaøi, nguyeän ñöôïc thaân 
vi dieäu ñaày ñuû töôùng toát. Ngaøi mæm 
cöôøi: “Sau ñaây moät öùc kieáp, ngöôi 
seõ thaønh Phaät ñuû möôøi hieäu, danh 
xöng Thích Ca Maâu Ni Theá Toân”. Keá 
ñeán caùc ñöùc Phaät Lieân Hoa Thöôïng, 
Toái Thöôïng Haïnh v.v… ñeàu thoï kyù 
cho ta nhö theá.

Naøy Anan, ta chöa töøng thaáy moät 
chuùng sanh naøo khoâng cuùng döôøng 
chö Phaät maø ñöôïc an vui.
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Phaåm 3

HIEÀN KIEÁP VÖÔNG CHUÛNG

Xa xöa coù moät oâng vua khoâng 
con. Veà giaø giao trieàu chính cho caùc 
quan, xuaát gia tu thieàn ñöôïc naêm 
thaàn thoâng, thoï maïng cöïc laâu. Cuoái 
cuøng thòt teo, ngoài treân caây, xa troâng 
nhö moät con chim lôùn. Moät ngöôøi thôï 
saên khoâng bieát, giöông cung baén. 
Hai doøng maùu chaûy xuoáng ñaát. Nôi 
ñoù moïc hai caây mía. Mía chín nöùt 
ra, hieån loä moät ñoàng nam, moät ñoàng 
nöõ. Trieàu ñình thænh veà, laøm leã quaùn 
ñænh. Ñoàng töû leân laøm vua hieäu laø 
Thieân Sinh. Ñoàng nöõ laøm ñeä nhaát 
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vöông phi hieäu laø Cam Giaù, sanh 
moät con trai ñaët teân laø Tröôøng Thoï.

Ñeä nhò vöông phi coù boán con trai 
taøi ba anh tuaán chaúng ai baèng. Lôùn 
leân ra khoûi nöôùc, coù khaû naêng laäp 
quoác, cai trò giaùo hoùa raát gioûi, ñöôïc 
vua ban hieäu Thích Ca (Sakya: naêng 
nhaân) trò vì thaønh Ca Tyø La. Truyeàn 
noái laâu daøi ñeán vua Tònh Phaïn, cöôùi 
hai con gaùi vua Thieän Giaùc laø Ma Gia 
vaø Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà.
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Phaåm 4

THÖÔÏNG THAÙC ÑAÂU SUAÁT

Chuùng sanh laâm chung, phong ñao 

xeû thaân, khôùp xöông ñau buoát, hôi 

thôû böùc ngheït, khoå naõo khieán maát 

baûn taâm, thöôøng queân boån haïnh.

Boà-taùt khoâng theá, chính taâm giaùc 

tænh, sanh veà Ñaâu Suaát, cung ñieän 

chö Thieân boãng nhieân boäi phaàn 

quang minh neân Ngaøi ñöôïc teân laø 

Hoä Minh. Chö Thieân caùc coõi treân 

bay xuoáng, chö Thieân caùc coõi döôùi 

bay leân ñeå nghe Ngaøi noùi moät traêm 

leû taùm phaùp minh moân:
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1.	 Tónh taâm seõ saùng suoát, khoâng 
bò tröôïc ueá.

2.	 Hoan hyû ñem an oån.

3.	 An vui deã thanh tònh.

4.	 Thaân chaùnh haïnh khieán ba 
nghieäp tònh.

5.	 Mieäng caàn döùt boán aùc.

6.	 YÙ caàn döùt ba ñoäc.

7.	 Nieäm Phaät.

8.	 Nieäm Phaùp.

9.	 Nieäm Taêng.

10.	 Nieäm thí chaúng mong baùo ñeàn.

11.		 Nieäm giôùi maõn taát caû nguyeän.

12.		 Nieäm thieân phaùt quaûng ñaïi taâm.

13.		 Loøng Töø phaùt sanh thieän caên.

14.		 Loøng Bi khoâng gieát haïi.

15.	 Taâm Hyû tha thöù nhöõng xaáu aùc.
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16.	 Taâm Xaû giaûi thoaùt naêm duïc.

17.	 Quaùn voâ thöôøng chaùn ba coõi.

18.	 Quaùn khoå ñoaïn nhöõng mong 
öôùc theá gian.

19.	 Quaùn voâ ngaõ khoâng coøn nhieãm 
tröôïc.

20.	 Tòch ñònh taâm yù ñeå dieät voâ minh.

21.	 Bieát theïn an tònh noäi taâm.

22.	 Bieát hoå dieät tröø ngoaïi aùc.

23.	 Chaân thaät khoâng töï löøa doái.

24.	 Thaønh thaät khoâng löøa doái ai.

25.	 Phaùp haønh laø tuøy thuaän phaùp 
taùnh, giaûi thoaùt aùc ñaïo.

26.	 Bieát ôn.

27.	 Ñeàn ôn.

28.	 Khoâng töï khen.
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29.	 Ñaõ phaùt taâm cöùu hoä chuùng sanh 
neân khoâng nôõ cheá gieãu ai.

30.	 Ñaõ vì phaùp thì phaûi tu haønh 
ñuùng phaùp.

31.	 Bieát thôøi thì caån thaän lôøi noùi.

32.	 Nhieáp ngaõ maïn thì trí tueä ñaày 
ñuû.

33.	 Hoä mình hoä ngöôøi thì khoâng aùc 
taâm.

34.	 Khoâng nghi hoaëc thì khoâng 
chöôùng ngaïi.

35.	 Tin vaø Hieåu seõ ñöôïc ñeä nhaát 
nghóa.

36.	 Xaû duïc nhieãm laø bí quyeát ñeå 
ñöôïc thanh tònh.

37.	 Khoâng tranh ñaáu laø böôùc ñaàu 
ñeå xaû saân taäp.
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38.	 Khoâng saùt sanh laø phaùp tröø si.

39.	 Vui phaùp do hieåu phaùp nghóa.

40.	 AÙi phaùp ñöôïc phaùp minh moân.

41.	 Ña vaên seõ ñöôïc chaùnh quaùn 
phaùp töôùng.

42.	 Caàu chaùnh phöông tieän seõ ñuû 
chaùnh haïnh.

43.	 Bieát danh saéc khoâng coøn chaáp 
ngaõ.

44.	 Khoâng chaáp ta ngöôøi laø giaûi 
thoaùt.

45.	 Oaùn thaân bình ñaúng laø trí saùng.

46.	 Thaáu ñaùo khoå sanh töû seõ ñi ñeán 
ñaïi bình ñaúng.

47.	 Phaùp minh moân ñoaïn möôøi hai 
nhaân duyeân.

48.	 ÔÛ saùu nhaäp tu Taùm chaùnh ñaïo.
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49.	 Voâ sanh nhaãn chöùng Dieät ñeá.

50.	 Thaân nieäm xöù ñöôïc tòch tònh.

51.	 Thoï nieäm xöù ñoaïn taát caû khoå.

52.	 Taâm nieäm xöù bieát huyeãn.

53.	 Phaùp nieäm xöù khai tueä.

54.	 Töù chaùnh caàn ñoaïn taát caû aùc 
thaønh taát caû laønh.

55.	 Tín caên khoâng a dua.

56.	 Tieán caên kheùo ñöôïc caùc trí.

57.	 Nieäm caên kheùo laøm söï nghieäp.

58.	 Ñònh caên khieán taâm thanh tònh.

59.	 Tueä caên thaáy roõ caùc phaùp.

60.	 Tín löïc haøng phuïc taø ma.

61.	 Tieán löïc khieán khoâng thoaùi 
chuyeån.

62.	 Ñònh löïc ñoaïn tröø taïp nieäm.

63.	 Tueä löïc lìa thaáy hai.
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64.	 Nieäm giaùc phaän kheùo duøng caùc 
phaùp moân.

65.	 Traïch phaùp giaùc phaän minh 
chieáu chaùnh taø.

66.	 Tinh taán giaùc phaän thaønh töïu 
ñònh tueä.

67.	 Hyû giaùc phaän phaán chaán tinh 
thaàn.

68.	 Khinh an giaùc phaän vì ñaõ ñöôïc 
caùc ñònh.

69.	 Ñònh giaùc phaän giuùp bieát caùc 
phaùp bình ñaúng.

70.	 Xaû giaùc phaän chaùn lìa höõu vi.

71.	 Chaùnh kieán ñöôïc Thaùnh ñaïo 
laäu taän.

72.	 Chaùnh tö duy ñoaïn caû phaân bieät 
vaø voâ phaân bieät.
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73.	 Chaùnh ngöõ taïm duøng aâm thanh 
ngoân ngöõ danh töø hö voïng maø 
khoâng chaáp tröôùc.

74.	 Chaùnh nghieäp laø giaùc tænh 
nghieäp vaø baùo ñeàu khoâng.

75.	 Chaùnh maïng laø giaûi thoaùt aùc 
ñaïo.

76.	 Chaùnh haïnh ñöa ñeán bôø kia.

77.	 Chaùnh nieäm chaúng nghó nieäm 
caùc phaùp.

78.	 Chaùnh ñònh ñöôïc tam muoäi.

79.	 Boà-ñeà taâm khoâng döùt Tam-baûo.

80.	 Quy y caàu hoïc caû Tieåu thöøa vaø 
Ñaïi thöøa.

81.	 Chaùnh tín ñöôïc Phaät phaùp toái 

thaéng.
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82.	 Tinh taán thaønh töïu taát caû caên 

laønh.

83.	 Baù thí tröø seûn tham, nieäm nieäm 

thaønh töïu töôùng haûo trang 

nghieâm.

84.	 Trì giôùi vónh vieãn xa lìa aùc ñaïo.

85.	 Nhaãn nhuïc giaûi gôõ giaän töùc, ngaõ 

maïn, loøng aùc chuyeån thaønh hyû 

xaû.

86.	 Tinh taán chöõa beänh löôøi bieáng, 

vieân thaønh söï nghieäp.

87.	 Thieàn ñònh thaâu nhieáp tinh 

thaàn, ñöôïc tam muoäi vaø thaàn 

thoâng.

88.	 Trí tueä khieán lìa caùc thöù taø kieán 

cuûa voâ minh.
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89.	 Phöông tieän laø tuøy theo caên 

cô chuùng sanh maø thò hieän oai 

nghi giaùo hoùa ñeå thaønh töïu taát 

caû Phaät phaùp.

90.	 Töù nhieáp phaùp thaâu nhieáp 

chuùng sanh veà Boà-ñeà.

91.	 Giaùo hoùa laø phaùp minh moân, töï 

mình chaúng thoï vui cuõng khoâng 

bao giôø chaùn moûi.

92.	 Chaùnh nhieáp thoï ñoaïn taát caû 

phieàn naõo.

93.	 Phöôùc tuï lôïi ích taát caû chuùng 

sanh.

94.	 Tu thieàn seõ ñuû thaäp löïc.

95.	 Tòch ñònh seõ ñaày ñuû Nhö Lai 

Tam muoäi.
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96.	 Tueä kieán thaønh töïu ñaày ñuû trí 

tueä.

97.	 Nhaäp voâ ngaïi bieän ñöôïc ñaày ñuû 

phaùp nhaõn.

98.	 Nhaäp nhaát thieát haïnh thaønh 

töïu Phaät nhaõn.

99.	 Thaønh töïu Ñaø-la-ni coù theå nghe 

vaø thoï trì taát caû Phaät phaùp.

100.	 Ñöôïc voâ ngaïi bieän coù theå khieán 

taát caû chuùng sanh hoan hyû.

101.	 Thuaän nhaãn tuøy thuaän taát caû 

Phaät phaùp.

102.	 Ñöôïc Voâ sanh nhaãn laø ñöôïc thoï 

kyù.

103.	 Baát thoaùi chuyeån Ñòa ñaày ñuû 

Phaät phaùp töø xöa ñeán nay.
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104.	 Tu Nhaát Ñòa ñeán Thaäp Ñòa trí laø 
quaùn ñænh thaønh töïu Nhaát thieát 
trí.

105.	 Quaùn ñænh Ñòa laø phaùp minh 
moân töø khi sanh, xuaát gia cho 
ñeán thaønh ñaïo Voâ-thöôïng Boà-
ñeà.

106.	 Quyeát ñònh taát caû chuùng sanh 
coù duyeân seõ hoài taø nhaäp chaùnh.

107.	 Quyeát ñem aán giaûi thoaùt aán vaøo 
taïng thöùc taát caû chuùng sanh.

108.	 Chuyeån ñaïi phaùp luaân ñoä trôøi 
vaø ngöôøi khoâng cuøng taän.
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Phaåm 5

GIAÙNG VÖÔNG CUNG

Thu saéc eâm ñeàm, baàu trôøi laëng 
trong, ñeâm AÁn Ñoä aám aùp ngaùt thôm 
höông vò traêm hoa. Ma Gia phu nhaân 
baïch vua Tònh Phaïn: “Toâi moäng 
thaáy moät voi saùu ngaø töø hö khoâng 
xuoáng, vaøo söôøn toâi beân höõu. Ñaïi 
vöông vui loøng cho toâi, keå töø ñeâm 
nay, thanh tònh trai giôùi. Toâi nguyeän 
töø nay khoâng saùt sanh, khoâng laán 
vaät, khoâng daâm duïc; khoâng doái traù, 
hai löôõi, aùc khaåu, khoâng noùi lôøi theâu 
deät; nguyeän tu taâm töø hoøa, khoâng 
tham, khoâng giaän, khoâng meâ”. 
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Vua Tònh Phaïn voäi vaøng ñöùng 
daäy, taâm baët duïc töôûng, cung kính 
coi phu nhaân nhö em, nhö moät ñaïi 
thieän tri thöùc.

Theá gian boãng nhieân saùng röïc. 
Maët trôøi maët traêng ñaïi theá löïc, ñaïi 
oai thaàn maø coøn nhieàu nôi u aån 
khoâng theå chieáu tôùi. Quang minh 
cuûa Boà-taùt khaép chieáu. Nhöõng nôi 
töø xöa taêm toái, caùc chuùng sanh baûo 
nhau: “Laøm sao xöù naøy hoát nhieân laïi 
coù caùc loaøi höõu tình?”. Ñaïi ñòa chaán 
ñoäng. Caây coái naûy maàm. Bao nhieâu 
khoå naõo ñeàu ñöôïc taïm ngöng, keå 
caû ñòa nguïc. Ñaây laø töôùng laønh baùo 
ñieàm Hoä Minh Boà-taùt, seõ ñem quang 
minh Boán chaân ñeá phoå chieáu, ñöa 
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nhöõng ai coøn ñang chìm trong buøn 
nguõ tröôïc leân bôø Nieát-baøn. 

Bao nhieâu soâng ngoøi ñeàu chaûy 
ngöôïc doøng, baùo ñieàm chuùng sanh seõ 
phaûn hoài ñöôøng sanh töû. Taát caû loaøi 
thaûo moäc ñeàu vöôn maïnh. Bôûi vì Boà-
taùt ñem veà traùi ñaát chí nguyeän gieo 
raéc gioáng quyù Phaùp-vöông. Ai chöa 
troàng caên laønh nay khieán troàng. Ai 
ñaõ troàng roài nay khieán taêng tröôûng.

Thieân töû Toác Vaõng ñi khaép caùc 
nôi goïi lôùn: “Boà-taùt ñaõ haï sanh! Mau 
mau phaùt nguyeän sanh veà nhaân 
gian!”. Trong ba ngaøn ñaïi thieân theá 
giôùi, nhöõng chuùng sanh coù caên laønh 
chæ vì taïp nghieäp aùc maïnh loâi veà 
ñöôøng döôùi. Nay gaëp quang minh, 
thaân taâm ñôõ khoå. Laïi nghe tieáng goïi, 
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cuøng nhau söïc tænh, quy y Boà-taùt, 
öôùc mong giaûi nghieäp.

Ngaøy hoâm aáy, bieát bao Hieàn Thaùnh 
thaùc sanh veà thaønh Ca Tyø La.

Chuùng sanh vaøo thai, ôû thai, ra 
thai, phaàn ñoâng meâ muoäi. Boà-taùt vaãn 
chaùnh nieäm.

Baùu löu ly duøng thieân y goùi, duø 
ñeå trong baát tònh, khoâng bò nhieãm 
nhô. Boà-taùt ôû thai cuõng vaäy, oai thaàn 
ñöùc löïc khoâng theå nghó baøn.

Khi aáy Ma Gia phu nhaân caàm tay 
ai thì keû naøy duø ung thö hay huûi cuøi, 
baát cöù beänh gì cuõng ñeàu khoûi ngay, 
ma quyû xaâm naõo töùc khaéc giaûi tröø.
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Phaåm 6
ÑAÛN SANH

Theo coå leä xöù AÁn Ñoä, con gaùi 
mang thai phaûi veà nhaø cha meï sanh 
nôû neân vua Thieän Giaùc ñoùn con veà 
vöôøn Laâm Tyø Ni.

Thaùng boán ngaøy taùm, xuaân saéc 
röïc rôõ, xuaân quang töng böøng. Treân 
caùc laù xanh, söông mai laáp laùnh nhö 
röøng kim cöông.

Ngay luùc Ma Gia phu nhaân vòn 
caønh Ba-la-soa, ôû giöõa traêm hoa xoøe 
nôû, ôû giöõa höông thôm ngaït ngaøo,  
Boà-taùt ñaûn sanh. Ngaøi ñi boán phöông, 
moãi phöông baûy böôùc. Moãi böôùc töø 
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ñaát boãng nôû moät ñoùa sen ñôõ goùt. 
Boà-taùt ngaång nhìn boán phöông, caát 
tieáng Sö töû:

Thieân thöôïng thieân haï,
Duy ngaõ ñoäc toân!

(Treân trôøi döôùi trôøi, chæ coù caùi Ta chaân 
thaät laø ñaùng quyù).

Trôøi quang maây taïnh maø thoang 
thoaûng coù möa nöôùc taùm coâng ñöùc. 
Ñaïi ñòa saùu thöù chaán ñoäng. Ngay khi 
aáy, töï nhieân muoân loaøi khoâng tham 
saân si. Nhöõng beänh hoaïn ñoùi khaùt 
nhö ñöôïc queân ñi. Hoân meâ söïc tænh, 
ñieân roà trôû veà chính taâm. Ai naáy saùu 
caên thoaûi maùi. Ñòa nguïc ñöôïc nghæ 
ngôi. Baøng sanh khoûi sôï haõi. Ngaõ 
quyû töï thaáy no ñuû maùt vui.



38	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

 
Phaåm 7

TÖØ VÖÔØN VEÀ THAØNH

Vua Tònh Phaïn sai hai quan ñaïi 
thaàn tôùi Laâm Tyø Ni hoûi thaêm tin töùc. 
Trôû veà, hai vò cao tieáng taâu raèng: 
“Nguyeän Ñaïi vöông thöôøng thaéng! 
Nay kính phuïng lôøi noùi ñaây theâm 
ích theâm löïc! Ñaïi vöông phu nhaân 
vui chôi trong vöôøn, sanh moät ñoàng 
töû, thaân saéc hoaøng kim, traïng gioáng 
nhö trôøi, phoùng ñaïi quang minh. Phu 
nhaân ñöùng döôùi ñaát. Ñoàng töû sanh ra 
nôi söôøn beân phaûi khoâng nöùt khoâng 
xeû. Chuùng thaàn kính daâng leân Ñaïi 
vöông moät boâng hoa trôøi nhaët ñöôïc 
taïi choã, ñeå laøm tin raèng khi ñoàng 
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töû sanh coù chö Thieân raéc hoa cuùng 
döôøng”. Vua Tònh Phaïn nghe noùi vöøa 
möøng vöøa e ngaïi.

– Taâu Ñaïi vöông! Chæ neân möøng 
chaúng neân sôï! Ñaïi vöông haù chaúng 
nghe ñôøi xöa coù Ñænh Sanh töø ñaàu 
cha sanh ra; vua Tyø Ca töø baøn tay 
cha sanh ra; vua Ca Truy Baø töø caùnh 
tay cha sanh ra; ngay ñeán Toå tieân 
nöôùc ta cuõng töø caây mía sanh ra. Caùc 
vua nhö theá tuy ôû trong nhaân gian 
maø ngöôøi ñôøi khoâng theå nghó baøn.

Baáy giôø quyeán thuoäc hoï Thích 
ñem xa binh, maõ binh, töôïng binh, 
boä binh cuøng caùc thöù troáng keøn aâm 
nhaïc ñoùn röôùc Thaùi töû veà thaønh Ca 
Tyø La.
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Caùch thaønh khoâng xa coù mieáu thôø 
Trôøi. Vua Tònh Phaïn ñöa Thaùi töû vaøo 
Thieân xaù. Töôïng Thieân nöõ töø baøn 
thôø bay boång xuoáng ñaát. Coù tieáng 
noùi raèng: “Ñaây laø Boà-taùt, chôù neân coi 
thöôøng. Neáu toâi nhaän leã cuûa Boà-taùt 
thì ñaàu phaûi vôõ laøm baûy phaàn”.
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Phaåm 8

XEM TÖÔÙNG

Vua Tònh Phaïn ngaãm nghó töø ngaøy 
sanh Thaùi töû moïi vieäc ñeàu toát ñeïp 
neân ñaët teân laø Töï Thaønh Lôïi (Taát Ñaït 
Ña). Laïi trieäu caùc Töôùng sö ñeå bieát 
töông lai cuûa Thaùi töû.

– Thaùi töû coù ñuû ba möôi hai töôùng. 
Neáu ôû ñôøi thì laøm Chuyeån luaân Thaùnh 
vöông. Neáu xuaát gia thì thaønh Phaät:

1.	 Loøng baøn chaân baèng phaúng.

2.	 Loøng baøn chaân coù moät ngaøn 
voøng xoaùy.

3.	 Ngoùn tay daøi thon.

4.	 Goùt chaân troøn ñeïp.
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5.	 Mu baøn chaân cao thònh.

6.	 Tay chaân meàm deûo.

7.	 Giöõa ngoùn tay chaân ñeàu coù 
maøng löôùi.

8.	 Baép chaân nhö nai chuùa.

9.	 Tay daøi quaù ñaàu goái.

10.		 Maõ aâm taøng.

11.		 Moãi chaân loâng moät sôïi quay veà

	 phaûi.

12.		 Loâng möôït.

13.		 Loâng saéc hoaøng kim.

14.		 Da moûng vaø mòn.

15.		 Da maùt vaø saïch.

16.		 Haøm vuoâng.

17.		 Haøm nhö sö töû chuùa.

18.		 Hai veá ñuøi roäng.



                            	                              43Phẩm 8: Xem Tướng

19.		 Treân döôùi thaân nhö caây Ni-caâu

		 ñaø.

20.		 Baûy choã bình maõn.

21.		 Boán möôi caùi raêng.

22.		 Raêng baèng vaø khít.

23.		 Raêng ñeàu ñaën.

24.		 Da saéc hoaøng kim.

25.		 Tieáng nhö Phaïm Vöông.

26.		 Löôõi roäng daøi.

27.		 Löôõi moûng meàm vaø ñoû hoàng.

28.		 Moùn aên vaøo löôõi thaønh thöôïng vò.

29.		 Maét trong xanh.

30.		 Loâng mi nhö traâu chuùa.

31.		 Baïch haøo meàm deûo.

32.		 Nhuïc keá ôû ñænh ñaàu.
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Vua Tònh Phaïn ñaët nhaø chaån teá 
khaép caùc ngaõ tö ñöôøng. Ai caàn gì 
ñeàu caáp giuùp. Muoán aên uoáng cho aên 
uoáng; muoán aùo quaàn cho aùo quaàn; 
giöôøng neäm, tieàn baïc, xe coä, traâu boø, 
phoøng xaù v.v… ñeàu ñöôïc nhö yù. Ñem 
coâng ñöùc hoài höôùng cho Thaùi töû.

Khi aáy tieân A Tö Ñaø duøng thaàn 
thoâng tôùi Ca Tyø La, xin ñöôïc yeát 
kieán Thaùi töû. Tieân quyø goái beân phaûi 
xuoáng ñaát, ñöa hai tay beá Thaùi töû ñeå 
treân ñaàu. Tôùi toøa ngoài, haï Thaùi töû 
xuoáng, ñaët treân ñaàu goái.

– Taâu Hoaøng thöôïng, Thaùi töû 
tröôûng thaønh seõ xuaát gia hoïc ñaïo, 
quyeát ñònh thaønh Phaät, chuyeån ñaïi 
phaùp luaân, ñoä trôøi ngöôøi voâ soá keå. 
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Bôûi vì Thaùi töû coù taùm möôi tuøy hình 
haûo (töôùng toát phuï) phaân minh roõ raøng:

1.	 Maët vaø traùn caân phaân.

2.	 Moâi ñoû nhö traùi taàn baø.

3.	 Ñaàu nôû nang.

4.	 Vaønh tai troøn vaø daøi.

5.	 Muõi thaúng vaø troøn.

6.	 Caëp maét roäng daøi.

7.	 Caëp maét nhö hai caùnh sen xanh.

8.	 Maét môû lôùn.

9.	 Maét saùng ngôøi.

10.		 Maét trong veo.

11.		 AÙnh maét vui.

12.		 Caëp loâng maøy caân phaân.

13.		 Loâng maøy daøi, ñeàu ñaën.

14.		 Loâng maøy möôït.
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15.		 Loâng maøy xanh saãm bieác.

16.		 Ñoâi goø maù baèng ñeàu, haøi hoøa.

17.		 Goø maù ñaày ñaën.

18.		 Toùc baèng ngoïn.

19.		 Toùc xanh saãm bieác.

20.		 Nhuaàn laùng.

21.		 Khoâng raäm daøy, khoâng bò khuyeát

		 bò hoùi.

22.		 Xoaùy veà beân phaûi.

23.		 Sôïi meàm moûng.

24.		 Khoâng roái loaïn.

25.		 Toùc vaø loâng toaøn thaân laáp laùnh 
aùnh saùng, phaûng phaát höông 
thôm.

26.		 Roán saâu.

27.		 Roán troøn nhö baùnh xe.
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28.		 Roán phaân minh xoaùy veà beân 
phaûi.

29.		 Da buïng khoâng nhaên nheo.

30.		 Buïng hình caây cung.

31.		 Löng thaúng nhö daây cung.

32.		 Töø hoâng ñeán baøn toïa ñaày ñaën.

33.		 Nam caên hoaøn maõn.

34.		 Laøn da boùng saùng.

35.		 Da nhö Phaïm Vöông khoâng gì 
laøm lem luoác ñöôïc.

36.	 Da quang saùng, khoâng gì laøm 
lu môø ñöôïc.

37.		 Gaân maùu aån kín.

38.		 Khôùp xöông khoùa moùc.

39.		 Thaân troøn ñaày.

40.		 Thaân ngay thaúng.

41.		 Thaân meàm deûo.
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42.		 Thaân treân döôùi caân phaân.

43.		 Toaøn thaân saïch thôm.

44.		 Cô theå hoaøn toaøn ñaày ñuû caùc 
chi tieát.

45.		 Toaøn thaân ñoan chính.

46.		 Nguõ quan vaø trí giaùc thuaàn 
tònh.

47.		 Thaân caên tòch ñònh.

48.		 Maét caù chaân khoâng loài.

49.		 Goùt chaân cao roäng.

50.		 Tay chaân quang saùng.

51.		 Tay chaân meàm deûo.

52.		 Tay chaân daøi roäng.

53.		 Ñeàu ñaën khoâng leäch veïo. 

54.		 Khoâng loä xöông.

55.		 Tay chaân maïnh meõ.

56.		 Caân phaân.
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57.		 Ñaàu goái troøn traën.

58.	 Ñaàu goái boùng saùng.

59.	 Hai baøn tay coù vaèn kim cöông.

60.		 Moùng tay baàu troøn.

61.		 Maøu ñoû nhö ñoàng.

62.		 Nhaün boùng.

63.		 Ngoùn tay buùp maêng.

64.		 Ngoùn tay troøn thaúng.

65.		 Daøi ñeïp.

66.		 Chæ tay vaïch saâu.

67.		 Chæ tay phaân minh khoâng roái.

68.		 Chæ tay chaïy daøi.

69.		 Coå tay roäng.

70.		 Caùnh tay daøi.

Coøn möôøi töôùng chaéc vì Thaùi töû môùi 
sô sanh chöa hieån loä neân tieân A Tö Ñaø 
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khoâng noùi. Xem Töø ñieån Ñoaøn Trung 
Coøn coù ghi ñuû:

71.	 Boán raêng cöûa roäng vaø troøn.

72.	 Ñeàu ñaën.

73.	 Raêng nanh nhoïn saéc.

74.	 Tieáng noùi trong treûo roõ raøng.

75.	 Tieáng vang xa.

76.	 Gioïng noùi dòu ngoït.

77.	 Böôùc ñi ung dung nheï nhaøng.

78.	 Böôùc ñi vöõng vaøng nhö traâu 
chuùa.

79.	 Huøng duõng nhö sö töû.

80.	 Haøo quang moät taàm.

Tieân A Tö Ñaø noùi xong khoùc oøa. 
Vua Tònh Phaïn giaät mình. Tieân voäi 
noùi tieáp: Ñaïi vöông! Caùc töôùng nhö 
theá khoâng phaûi laø cuûa Chuyeån luaân 
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Thaùnh vöông maø laø töôùng cuûa Phaät. 
Toâi töï thöông ñaõ giaø saép cheát, chaúng 
ñöôïc nghe Phaät thuyeát phaùp neân 
khoùc.

Tieân caùo lui. Vì kính Thaùi töû neân 
ñi boä ra taän coång thaønh môùi duøng 
thaàn thoâng bay veà phöông Nam.

Vua Tònh Phaïn phoùng thích caùc 
tuø nhaân, phoùng sanh caùc caàm thuù, 
cuùng döôøng caùc Baø-la-moân vaø thaùp 
mieáu, laøm phöôùc duyeân cho Thaùi töû.
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Phaåm 9

NIEÂN THIEÁU TRONG HOAØNG GIA

Thaùi töû ñaûn sanh vöøa ñuû baûy ngaøy 
thì Ma Gia phu nhaân maïng chung, 
sanh leân coõi trôøi Ñao Lôïi. Vua Tònh 
Phaïn giao phoù Thaùi töû cho baø Ma-ha 
Ba Xaø Ba Ñeà.

Lôùn leân Thaùi töû theo hoïc taïp thuaät 
binh nhung traûi boán naêm, ñoïc caùc 
thi vaên, caùc saùch, caùc luaän. Möôøi hai 
tuoåi, Thaùi töû tinh thoâng taát caû caùc 
kyõ naêng.

Moät ñaøn nhaïn bay qua. Ñeà Baø Ñaït 
Ña giöông cung baén. Moät con truùng 
teân rôi xuoáng vöôøn. Thaùi töû voäi vaøng 
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nhaët leân, ruùt teân, ròt thuoác, cöùu soáng. 
Ñeà Baø Ñaït Ña ñoøi, Thaùi töû khoâng traû. 
Ñoâi beân ñeàu khoâng chòu nhöôøng. 
Ñöùc vua thöông con neå chaùu, khoâng 
bieát laøm sao, ñaønh giao cho hoäi 
ñoàng boâ laõo hoï Thích phaùn quyeát. 
Trôøi Tònh Cö hieän hình moät laõo tuùc 
tröôûng giaû, vaøo hoäi sôû hoï Thích, ñeà 
nghò: “Ai cöùu soáng, nuoâi döôõng vôùi 
yù ñònh phoùng thaû. Neân trao traû con 
chim cho ngöôøi aáy”. Caùc Thích laõo 
ñoàng thanh höôûng öùng.

Ñaàu xuaân, vua Tònh Phaïn ñöùng 
chuû leã teá Thaàn Noâng vaø ngöï xem 
nhaân daân khai vieäc ñoàng aùng. Ngöôøi 
vaø traâu vui veû caøy böøa. Thaùi töû thaáy 
caùc noâng daân moà hoâi nhö taém. Traâu 
chòu roi voït döôùi naéng gaét. Moãi thôù 
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ñaát laät ra, giun truøng quaèn quaïi, 
chim saø xuoáng moå.

Thaáy traâu böôùc ñi naëng nhoïc, 
roi voït lieân tieáp, vai caøy naëng treân 
coå, daây keùo giaät muoán ñöùt muõi, daây 
chaèng buoäc coå cöùa vaøo yeát haàu ñau 
thaáu oùc, Thaùi töû baát giaùc buoät mieäng: 
“Laøm sao giaûi thoaùt ñöôïc caùi khoå 
vì sinh soáng naøy?”. Thaùi töû tìm choã 
vaéng veû, ngoài kieát giaø suy tö. Naêm 
traêm Tieân oâng bay qua, nhìn xuoáng 
thaáy Thaùi töû oai quang hieån haùch 
nhö Ñaïi Phaïm Thieân, voäi xuoáng cuùi 
ñaàu laïy ba laïy, nhieãu quanh ba voøng, 
keä taùn: 

Theá gian phieàn naõo nhö löûa ñoát,
ÔÛ ñaây xuaát sanh ao nöôùc maùt.
Theá gian thöông thay, raát si aùm,



                            	                              55Phẩm 9: Niên Thiếu Trong Hoàng Gia

ÔÛ ñaây xuaát sanh trí tueä quang.
Ñaûnh leã Ñaïi y sö Voâ-thöôïng,
Cöùu chöõa theá gian beänh sanh töû!

Vua Tònh Phaïn xa thaáy Thaùi töû 
nhö ñoáng löûa saùng treân ñænh nuùi 
trong ñeâm toái, nhö traêng raèm hieån 
hieän trong trôøi maây ñen, nhö ñeøn 
saùng lôùn trong nhaø toái. Thaùi töû ngoài 
kieát giaø, oai ñöùc hieån haùch laãm lieät 
nguy nguy. Moät ñaïi thaàn caûm öùng 
noùi keä:

Maët trôøi thaät röïc rôõ
Vì theá ñaâu coù theå
Maùt meû cho theá gian
Thaùi töû nghieâm suy nghó
Trí tueä nhö ñeøn saùng
Töø bi nhö boùng raâm.
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Loøng töï aùi cuûa ngöôøi cha ñöôïc 
khoan khoaùi. Ñoàng thôøi moät moái lo 
xuaát hieän. Roõ raøng nôi Thaùi töû hieån 
loä tö thaùi moät ñaáng xuaát theá. Baø-la-
moân Quoác sö can: “Ta coù theå chuyeån 
duyeân ñeå ñoåi quaû. Thaùi töû ñaõ möôøi 
chín tuoåi. Ñaïi vöông neân phöông 
tieän taêng ích theá söï. Moät khi ñaõ 
vöôùng baän gia ñình thì ai coøn höôùng 
veà khoå haïnh trong nuùi röøng nöõa”.

Khi aáy Thaùi töû ñang laø chuû vöôøn 
Linh Hoaït. Caùc moân theå thao luyeän 
taäp tinh vi thieän xaûo: cöôõi voi, vöôït 
ngöïa, bôi qua hoà, baén, nhaûy, chaïy. 
Caùc kyõ thuaät vaên voõ cho naêm traêm 
ñoàng töû doøng hoï Thích chung vui. 
Veõ tranh, vieát saùch, thieân vaên ñòa lyù, 
chuù thuaät bieát tieáng caàm thuù. Bao 
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nhieâu taøi hay ngheà kheùo, caû nöôùc 
goùp loøng ñeå Thaùi töû queân chí nguyeän 
xuaát gia. Tuy chöa phaùt hieän nhöng 
neùt aán ñaõ roõ raøng treân ba möôi hai 
töôùng haûo, taùm möôi tuøy hình maø 
tieân A Tö Ñaø ñaõ ñích chæ.

�{�

Moät cung ñieän aám duøng muøa 
Ñoâng, moät cung ñieän maùt duøng muøa 
Haï, cung ñieän thöù ba ñeå Xuaân Thu 
hai muøa. Ao vöôøn hoa thôm coû laï, 
moãi moãi ñeàu coù traùch nhieäm laøm 
cho Thaùi töû vui loøng. Moãi cung ñeàu 
saün saøng moät nöõ thanh y xoa boùp, 
moät taém goäi, moät chaûi ñaàu, moät caàm 
göông, moät caét moùng tay, moät tuøy 
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thôøi tieát thay y phuïc… trai gaùi haàu haï 
Thaùi töû ñeàu ñöôïc aên gaïo taùm caùnh.

Theá maø hoâm nay, döôùi goác caây kia, 
Thaùi töû ngoài kieát giaø, oai ñöùc hieån 
haùch, nguy nguy ñöôøng ñöôøng, söøng 
söõng nhö nuùi Tu-di, roõ raøng khoâng 
phaûi laø ngöôøi theá gian.

– Xin Ñaïi vöông an taâm! Töø xöa 
ñeán nay caùc Tieân nhaân uoáng gioù 
söông, aên hoa quaû, reã thuoác, maëc aùo 
laù voû caây, lìa traàn tuyeät duïc. Vaäy maø 
gaëp tuïc söï cuõng sanh phoùng tuùng. 
Phöông chi Thaùi töû töø beù ôû trong 
höông vò theá gian, saùu caên chæ soáng 
ôû trong nhieãm tröôïc. Nay neáu vua 
cha taêng tröôûng phöôùc aám gia ñình, 
ñaõ coù vôï xöùng yù maø coøn boû nhaø xuaát 
gia laø vieäc khoâng theå coù.
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Vua Tònh Phaïn veà trieàu, baên 
khoaên: “Caùc khanh coi xem, trong 
caùc quan, con gaùi ai kham laøm phi, 
saùnh cuøng Thaùi töû?”.

Naêm traêm ñaïi thaàn cuøng nhau 
baøn caõi. Roát cuoäc ñoàng yù thænh Da 
Du Ñaø La, con gaùi ñaïi thaàn Ma-ha 
Na Ma.

Vua xem ngaøy toát, sai Baø-la-moân 
Quoác sö ñi xeáp ñaët vieäc naøy. Ma-ha 
Na Ma traû lôøi: “Gia phaùp truyeàn noái, 
doøng hoï nhaø toâi phaûi choïn ngöôøi taøi 
naêng môùi gaû con gaùi. Nay ñöùc vua 
ñoaùi thöông xin cuõng môû moät cuoäc 
thi taøi laøm leã phaåm cöôùi hoûi”.

Vua Tònh Phaïn saàu naõo. Thaùi töû 
gaïn hoûi nguyeân do.
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– Khoâng daùm thi taøi laø heøn nhaùt. 
Maø môû cuoäc thi laø ñem Thaùi töû ra 
laøm troø cöôøi cho caû nöôùc. Thaùi töû töø 
beù soáng trong thaâm cung, laøm sao 
ñöông noåi vôùi caùc voõ só theá gian.

– Xin phuï vöông saéc leänh, thaønh 
Ca Tyø La, khaép caùc ñaàu ñöôøng ñeàu 
ñaùnh moõ rao lôùn: Trong voøng baûy 
ngaøy, ñoâng cung thaùi töû Taát Ñaït Ña 
trình baøy khaû naêng ñeå treân ñöùc vua 
kieåm duyeät, döôùi caû nöôùc xem vui. 
Thænh môøi taát caû nhöõng ai coù taøi xin 
ra ñaáu söùc.

Vua buoàn baõ y lôøi. Naêm traêm ñoàng 
töû cuøng Taát Ñaït Ña ra khoûi thaønh, 
treân khoaûng ñaát roäng, cuøng nhau 
tranh söùc taøi ba.
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Ñaïi thaàn Ma-ha Na Ma trang 
nghieâm Da Du Ñaø La cöïc kyø loäng laãy, 
ñöa ra leã khai maïc, tuyeân boá raèng: 
“Ñaây laø giaûi thöôûng cho vò naøo taøi 
naêng toái thaéng”.

Voâ löôïng voâ bieân nam nöõ giaø treû 
uøa nhau ra tröôøng thi, mong ñöôïc 
hoan hoâ baäc voâ ñòch.

Tröôùc heát thi vieát nhanh, vieát 
gioûi, hieåu bieát nhieàu saùch. Caùc thí 
sinh gioûi vaên hoïc ñoàng loøng thænh 
Tyø Saø Maät Ña laøm giaùm khaûo. Tyø Saø 
Maät Ña keä ñaùp:

Taát caû nhaân gian cuøng thieân thöôïng

Caøn-thaùt, Tu-la, Ca-laâu-la

Bao nhieâu vaên töï cuøng kinh ñieån

Thaùi töû Taát Ñaït ñeàu thoâng hieåu.
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Thaân toâi vaø taát caû ñoàng töû

Chaúng theå bieát teân caùc saùch aáy

Taát Ñaït taøi naêng nghieäp vaên chöông,

Quyeát ñònh toái thaéng chaúng ai baèng.

Chuùng thænh AÙt Thuøy Na laøm giaùm 
khaûo moân toaùn. Taát caû caùc ñoàng töû 
taän löïc coäng toaùn chaúng kòp Taát Ñaït 
Ña moät trong vaïn phaàn. Hoï cuøng 
nhau chaép möôøi ngoùn tay xaù Thaùi 
töû, hoâ lôùn: Taát Ñaït Ña ñaïi thaéng! Ñaïi 
thaéng!

AÙt Thuøy Na hoûi: Thaùi töû coù bieát 
toaùn soá vi traàn? 

– Thöa bieát. 

– Xin noùi.

– Moät do tuaàn coù a-soâ-baø vi traàn. 
Coõi Dieâm-phuø-ñeà ngang doïc baèng 
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nhau baûy ngaøn do tuaàn, Taây Cuø Gia 
Ni taùm ngaøn, Ñoâng Phaät Baø Ñeà chín 
ngaøn, Baéc Uaát Ñaøn Vieät möôøi ngaøn. 
Cöù theá tính ra seõ bieát ba ngaøn ñaïi 
thieân theá giôùi coù bao nhieâu vi traàn.

Toâng toäc hoï Thích möøng quaù. 
Treân mình chæ ñeå moät aùo, coøn côûi 
ra heát ñem daâng Thaùi töû. Bao nhieâu 
chuoãi anh laïc ñeàu gôõ ra heát, ñem 
daâng Thaùi töû: Laønh thay! Laønh thay! 
Thaùi töû hieàn taøi!

�{�

Sa A Ñeà Baø ñöôïc thænh laøm chöùng 
saùt ñaáu voõ. A Nan Ñaø ñeå troáng saét 
caùch hai caâu-lö-xaù. Ñeà Baø Ñaït Ña ñeå 
troáng saét caùch boán caâu-lö-xaù. Nan Ñaø 
ñeå troáng saét caùch saùu caâu-lö-xaù. Coù 
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ngöôøi ñeå troáng saét caùch taùm caâu-lö-
xaù. Thaùi töû ñeå troáng saét caùch möôøi 
saùu caâu-lö-xaù. (Moät caâu-lö-xaù vaøo khoaûng 
taùm traêm meùt).

Taát caû ñeàu baén truùng nhöng muõi 
teân khoâng suoát. Thaùi töû duøng cung 
cuûa Toå phuï Sö Töû Giaùp. Vöøa taïm keùo 
daây, khaép Ca Tyø La ñaõ vang ñoäng. 
Muõi teân xuyeân qua troáng saét, vuùt 
vaøo hö khoâng.

Laïi thi chaët caây. Coù ngöôøi moät 
nhaùt ñöùt moät caây. Coù ngöôøi ñöùt hai. 
Coù ngöôøi ñöùt ba. Thaùi töû haï baûy caây 
moät luùc. Thi nhaûy leân mình voi, ngöïa; 
ñaáu söùc vôùi moät ngöôøi, nhieàu ngöôøi; 
Thaùi töû ñeàu toaøn thaéng.

Vua Tònh Phaïn vì Thaùi töû taïo laäp 
ba cung ñieän. Moät ñeå Thaùi töû an nghæ 
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luùc chaäp toái, hai vaïn theå nöõ haàu haï, 
Da Du Ñaø La laøm thöôïng thuû. Moät 
ñeå Thaùi töû nghæ luùc giöõa ñeâm, Ma 
Noâ Neâ Daø laøm thöôïng thuû hai vaïn 
theå nöõ. Cung thöù ba, Cuø Ñaø Di laøm 
thöôïng thuû hai vaïn theå nöõ, haàu haï 
Thaùi töû buoåi khuya mai.
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Phaåm 10
CAÛNH SAÙCH

Trong hö khoâng, Taùc Bình thieân 
töû hoâ lôùn: “Hoä Minh Boà-taùt mau mau 
giaùc tænh, boû tuïc xuaát gia!”.

Thaân bò buoäc troùi muoán côûi ngöôøi
Khaùc naøo keû muø daãn luõ manh!
Töï giaûi thoaùt roài mong cöùu ngöôøi
Ñaây laø coù maét daét ngöôøi ñi!
Laønh thay Nhaân giaû ñaõ thaønh nieân!
Mau mau xuaát gia vieân maõn nguyeän!

Khi aáy aâm nhaïc caùc theå nöõ vaãn 
vang vang. Thaùi töû nghe ra theá naøy:

Theá gian voâ thöôøng, ñieän chôùp 
trong maây. Bình ñaát, cuûa vay, bôø 
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caùt ven soâng, vaùch buøn döôùi möa, 
sanh sanh dieät dieät nhö ñeøn trong 
gioù. Caây chuoái huyeãn hoùa do nhaân 
duyeân sanh. Nhaân hoät sanh maàm, 
lìa hoät khoâng maàm. Nhaân chaúng 
phaûi maàm, maàm chaúng lìa nhaân. Hai 
töôùng khoâng thaønh. Thöôøng cuøng voâ 
thöôøng, thaät ñeàu chaúng phaûi.

Nhaân si sanh caùc haønh. Baûn taùnh 
voán khoâng tòch. Sanh dieät khoâng theå 
chaát, chæ nhö aán thaønh vaèn. Nhaõn 
thöùc, maét vaø saéc, ba thöù chaúng rôøi 
nhau. Caû ba khoâng chaân thaät. Töø 
maét sanh phaân bieät, thoï, töôûng, 
phaùp khoâng taùnh, taïo nghieäp phaûi 
sanh töû.

Ngöôøi trí tueä caàu thaät töôùng khoâng 
ñeán khoâng ñi. Thaân ta nhö doái hoùa, 
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nhaân coï caây ra löûa. Coï phaûi nhôø coù 
tay. Xeùt löûa töø ñaâu ra? Chaúng thaáy 
töø ñaâu ñeán, chaúng thaáy ñi veà ñaâu. 
Nhaân duyeân taïm hoøa hôïp, giaû hieän 
coù chuùng sanh. Chaân nhö khoâng 
chuùng sanh.

Töø yeát haàu moâi mieäng hoøa hôïp 
ra lôøi noùi. Chaúng do yeát haàu, chaúng 
lìa yeát haàu maø coù. Lôøi noùi voâ hình, 
khoâng sanh dieät, voâ sôû ñaéc. Thaáy 
nghe ñeàu khoâng tòch, phaùp töôùng 
ñeàu nhö vaäy. Naêm aám, saùu nhaäp, 
möôøi taùm giôùi haèng quan saùt.

Nôi Phaät Ñònh Quang

ñaõ chöùng bieát.

Nay vì trôøi ngöôøi mau giaûng noùi.

Xöa kia phaùt nguyeän lôïi chuùng sanh.



                            	                              69Phẩm 10: Cảnh Sách

Baäc trí xa lìa caûnh nguõ duïc,

Baäc Ñaïi y sö ban phaùp döôïc.

Mau mau nhôù neûo ñaïi Nieát-baøn!

Ñeâm aáy lieân tieáp vua moäng thaáy:

1)  Phöôùn lôùn cuûa vua Ñeá Thích, 

chung quanh voâ löôïng voâ bieân ngöôøi 

caàm traøng phan töø thaønh Ca Tyø La 

ñi ra cöûa Ñoâng.

2)  Möôøi voi lôùn keùo caùc xe ñöa 

Thaùi töû ra cöûa Nam.

3)  Thaùi töû ngoài xe töù maõ ra cöûa Taây.

4)  Moät voøng taïp baùu trang nghieâm 

ñi ra cöûa Baéc.

5)  Thaùi töû ôû giöõa thaønh, nôi ñaïi 

loä, caàm chuøy ñaùnh troáng lôùn.
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6)  Thaùi töû ngoài treân laàu cao, quaêng 
raûi traân baûo. Voâ löôïng chuùng sanh 
töø boán phöông tôùi laáy.

Moät Phaïm chí Baø-la-moân giaûi 
thích:

1.	 Thaùi töû seõ ñöôïc voâ löôïng chö 
Thieân vaây quanh ñöa ra khoûi 
thaønh xuaát gia.

2.	 Thaùi töû seõ chöùng Baùt Nhaõ ñuû 
möôøi löïc(1).

3.	 Thaùi töû ñöôïc boán trí voâ sôû uùy(2).

1. Trí cuûa Phaät coù 10 löïc duïng:
1.	Thò xöù phi xöù trí löïc.
2.	Nghieäp trí löïc.
3.	Thieàn ñònh trí löïc.
4.	Caên taùnh trí löïc.
5.	Nguyeän duïc trí löïc.

6.	 Giôùi trí löïc.
7.	 Ñaïo chí xöù trí löïc.
8.	 Tuùc maïng trí löïc.
9.	 Thieân nhaõn trí löïc.

10.	 Laäu taän trí löïc.

2.  Boán trí voâ sôû uùy cuûa Phaät:
1.	Nhaát thieát trí voâ sôû uùy.
2.	 Laäu taän trí voâ sôû uùy.

3.	Thuyeát ñaïo trí voâ sôû uùy.
4.	 Thuyeát khoå taän ñaïo trí voâ 

sôû uùy.
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4.	 Thaùi töû chuyeån ñaïi phaùp luaân.

5.	 Thaùi töû thuyeát phaùp, aâm thanh 
vang khaép coõi trôøi ngöôøi.

6.	 Ban boá phaùp baûo cho caû taùm 
boä höõu tình.

Phaïm chí giaûi moäng roài khuyeân 
vua laáy ñaây laøm khaùnh haïnh, bôûi vì 
theá gian ñang bò löûa duïc laïc thieâu ñoát. 
Boà-taùt xuaát gia ñöôïc ñaïo Voâ-thöôïng, 
ñem daïy cho ñôøi, ñoùng cöûa ñòa nguïc, 
môû ñöôøng giaûi thoaùt. Chaúng nhöõng 
Hoaøng gia voâ bieân thaéng phöôùc maø 
caû coõi trôøi, coõi ngöôøi vöôït bieån phieàn 
naõo, leân bôø kia.

�{�

Thaùi töû chaùn cung ñieän, xin vua 
ra cöûa thaønh phöông Ñoâng höôùng 
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veà vöôøn röøng, môû roäng taàm con maét 
quan saùt thieân ñòa. Taùc Bình thieân 
töû hieän thaân moät laõo giaø, löng guø 
mieäng moùm, ñaàu toùc baïc traéng, da 
deû nhaên nheo, tuùi da boïc xöông, laäp 
caäp böôùc ñi, choáng nhôø caây gaäy.

– Ngöôøi kia sao theá?

Taùc Bình thieân töû khieán ngöôøi 
ñaùnh xe baïch Thaùi töû: Ñaây laø ngöôøi 
tuoåi ñaõ veà giaø, saùu caên suy yeáu, khí 
löïc baïc nhöôïc, thaân theå baïi hoaïi, tinh 
thaàn luù laãn. Ñaõ chaúng ñöôïc vieäc gì 
laïi coøn baùo haïi moïi ngöôøi phaûi phuø 
trì naâng giaác, cho neân ai cuõng chaùn 
gheùt coi thöôøng. Tuoåi giaø thaät khoå, 
cöôùp ñoaït heát söùc khoûe vaø saéc ñeïp. 
Thaùi töû neân bieát, taám thaân mong 
manh saép cheát kia laø hình aûnh roát 
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raùo cuûa taát caû loaøi ngöôøi. Sang heøn 
phaøm Thaùnh, ñaõ coù thaân thì seõ giaø. 
Ñaïi vöông vaø Thaùi töû cuõng khoâng 
thoaùt ñöôïc phaùp giaø xuù laäu aùc töôùng 
kia ñaâu.

Thaùi töû trôû veà traàm ngaâm suy 
nghó: Duøng phöông tieän gì ñeå thoaùt 
khoûi caùi khoå run run raåy raåy kia?

�{�

Thaùi töû xin pheùp vua cha cho ra 
cöûa Nam du ngoaïn. Vua saéc leänh 
caám nhöõng ngöôøi giaø khoâng ñöôïc ra 
ñöôøng. Taùc Bình thieân töû hoùa laøm 
moät beänh nhaân naèm ngay leà ñöôøng: 
gaày oám kieät queä, da vaøng buûng nhôït, 
ñoâi maét maát saéc, hôi thôû phì phaøo, 
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phaân tieåu khaém thoái pha muøi moà 

hoâi, laên loän reân ræ…

Taùc Bình duøng thaàn löïc khieán 

ngöôøi ñaùnh xe thöa cuøng Thaùi töû: 

Nguyeän Thaùnh giaû nghe, ñaây laø 

ngöôøi beänh. An oån oai löïc ñaõ heát, 

khoán cuøng voâ löïc. Caùi cheát saép ñeán, 

khoâng choã nöông nhôø. Beänh sanh bôûi 

vì boán ñaïi khoâng ñeàu. Taát caû chuùng 

sanh ñeàu coù khoå naøy. Ñaïi vöông vaø 

Thaùi töû cuõng khoâng thoaùt ñöôïc phaùp 

beänh xuù laäu aùc töôùng kia ñaâu.

Thaùi töû trôû veà, traàm ngaâm suy 

nghó: Duøng phöông tieän gì ñeå thoaùt 

khoûi caùi khoå toaøn thaân ñau ñôùn kia?

�{�
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Thaùi töû xin pheùp vua cha ñi chôi 
cöûa Taây. Taùc Bình thieân töû hoùa laøm 
moät töû thi, naèm ôû treân giöôøng, boán 
ngöôøi khieâng ñi, vaûi traéng phuû treân, 
thaân nhaân than khoùc, aâm thanh thaûm 
khoác, nöôùc maét chan hoøa.

Taùc Bình duøng thaàn löïc khieán 
ngöôøi ñaùnh xe baïch Thaùi töû: Kính 
thöa ñaïi Thaùnh! Ngöôøi naøy ñaõ rôøi boû 
theá gian. Thaân kia chaúng coøn tri giaùc. 
Ñaây laø ñoáng ñaát khaùc gì goã ñaù. Vónh 
vieãn bieät ly cha meï anh em. Thaùi töû 
laø thaân toân quyù nhöng roài ñaây cuõng 
theá maø thoâi. Trôøi ngöôøi sang heøn, 
thieän aùc khaùc nhau, chung quy voâ 
thöôøng bình ñaúng san phaúng. Ñaõ coù 
thaân toäc thì phaûi coù caùi khoå sanh ly 
töû bieät.
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Thaùi töû trôû veà, traàm ngaâm suy 
nghó theá gian quaû baùo hoäi quy voâ 
thöôøng.

�{�

Tieáng ñaøn caùc cung nöõ vang vang. 
Thaùi töû vaãn traàm ngaâm suy nghó: 
Chuùng sanh bò tuø trong bieån phieàn 
naõo nhö ong trong oáng tre. Ba coõi 
chuyeån ñoäng nhö maây thu. Treân döôùi 
tuaàn hoaøn khoâng thoâi nghæ, khaùc gì 
bieán hoùa trong hyù traøng. Nhö nöôùc 
töø nuùi cao ñoå xuoáng, sanh giaø beänh 
cheát troâi mau. Chuùng sanh laên loän 
trong naêm ñöôøng (trôøi, ngöôøi vaø ba aùc 
ñaïo). Coõi Duïc ngu si nhö chim maéc 
löôùi, ñaønh maëc cho thôï saên moå buïng 
phanh thaây. Tham tieàn khoâng chaùn 



                            	                              77Phẩm 10: Cảnh Sách

nhö caù nuoát löôõi caâu. Phaãn noä oaùn 
thuø chòu ñuû moïi khoå. Gioáng toát maø 
ñaõ taåm thuoác ñoäc, ñaønh phaûi vaát boû 
nhö phaân ueá. Tham ñaém aùi luyeán 
maát chaùnh taâm laø ñöôøng vaøo ba coõi.

Taêng tröôûng duïc caáu chöa töøng döùt

Saéc traàn caûnh giôùi löûa chaùy hoàng

Cuõng nhö coû khoâ bò löûa ñoát

Mau daäy! Xaû ly! Sôùm xuaát gia!

Thaùi töû xin pheùp vua cha cho ñi 
du ngoaïn cöûa Baéc ñeå giaûi trí. Vua 
saéc leänh caû thaønh Ca Tyø La trang 
nghieâm ñöôøng xaù, caám tuyeät khoâng 
ñöôïc baøy nhöõng caûnh giaø beänh cheát 
tröôùc maét Thaùi töû.

Taùc Bình thieân töû hoùa laøm moät vò 
Sa-moân, toùc raâu caïo saïch, y Taêng-
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giaø-leâ treân mình, vai beân phaûi ñeå hôû, 

tay phaûi caàm gaäy tích tröôïng, tay 

traùi caàm bình baùt, ung dung ñi khaát 

thöïc.

Thaùi töû hoûi ngöôøi ñaùnh xe: Vò naøy 

laø ai maø khaùc haún moïi ngöôøi, böôùc 

ñi thong thaû khoâng nhìn hai beân?

Taùc Bình duøng thaàn löïc khieán 

ñaùp: “Ñaây laø ngöôøi xuaát gia. Phaùt 

nguyeän traùnh aùc laøm laønh, ñieàu hoøa 

saùu caên, kheùo haøng phuïc thaân taâm 

mình, töø bi khoâng khuûng boá muoân 

vaät, bình ñaúng giaùo hoùa, ban khoâng 

sôï haõi muoân loaøi”.

Thaùi töû xuoáng xe, tôùi Sa-moân thöa: 

Vì sao Ngaøi xuaát gia?
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Xem thaáy theá gian laø dieät phaùp.

Muoán caàu xöù Nieát-baøn voâ taän.

Oaùn thaân lôõ keát nay bình ñaúng.

Xa lìa duïc söï cuûa theá gian.

Nöông ôû nuùi röøng ôû goác caây

Xin aên ñeå soáng vôùi chaân taùnh!

Thaùi töû ñaûnh leã nhieãu ba voøng, 
leân xe veà cung. Moät coâ cung nöõ thaáy 
Thaùi töû ngoài moät mình lieàn saø tôùi, 
ñem duïc taâm nhìn Thaùi töû. Thaùi töû 
nghieâm saéc maët boû ñi, ñeán beân vua, 
chaép möôøi ngoùn tay cuùi mình: Thöa 
phuï vöông, con muoán xuaát gia ñeå 
caàu Nieát-baøn. Phuï vöông neân nhôù 
taát caû chuùng sanh ñeàu phaûi bieät ly.

Vua Tònh Phaïn toaøn thaân rung 
ñoäng, ngheïn ngaøo: Con ta ñoàng töû! 
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Chôø ta tuoåi giaø, tôùi thôøi ta tu phaïm 
haïnh, ta seõ giao ngoâi vua cho con.

– Phuï vöông khoâng neân chöôùng 
taâm xuaát gia cuûa con. Nhaø chaùy, löûa 
thieâu ñoát döõ doäi, coù ngöôøi thaáy theá 
sôï haõi muoán chaïy ra, khoâng neân 
ngaên caûn. Phuï vöông, taát caû chuùng 
sanh ñaõ coù hoäi hoïp aét phaûi bieät ly. 
Ngöôøi hieåu bieát maø khoâng ruõ boû, 
chaúng ñöôïc thieän lôïi. Caùi cheát ñaõ 
ñeán, vieäc laøm chöa xong maø chaúng 
coá gaéng mau tay laøm leï, ngöôøi naøy 
khoâng coù trí tueä.

Vua aân caàn ñaùp: Con ta ñoàng töû, 
khoâng ñöôïc boû ta.

Caùc quan ñaïi thaàn ñeàu can: Ñaïi 
Thaùnh Thaùi töû! Töø kieáp sô tôùi nay, 
trong luaän Veä Ñaø, caùc vua ñeàu ôû 
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caûnh mình, trong thôøi nieân thieáu 
nhö phaùp cai trò giaùo hoùa nhaân daân. 
Veà giaø, cöû ngöôøi noái ngoâi roài môùi 
vaøo nuùi tu phaïm haïnh. Vaäy xin Ñaïi 
Thaùnh Thaùi töû vaâng theo tieàn hieàn, 
chôù coù moät mình rieâng phaù ñöôøng 
loái cuûa caùc Tieân vöông.

Thaùi töû veà cung neùt maët nghieâm 
trang. Caùc theå nöõ thaáy theá cuõng im 
cöôøi. Vua Tònh Phaïn ra leänh ngoaøi 
thaønh caån maät canh phoøng. Trong 
cung aâm nhaïc khoâng ñöôïc ngöng 
tieáng. Caùc coâ gaùi coù taøi huyeãn hoaëc 
phaûi laøm sao cho Thaùi töû boû chí xuaát 
gia.

Quoác sö coù con teân Öu Ñaø Di 
thoâng minh trí tueä, coù taøi bieän xaûo. 
Vua sai Öu Ñaø Di vaøo cung khuyeân 
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ngaên Thaùi töû ñöøng xuaát gia. Öu Ñaø 
Di vaâng lôøi, goïi caùc theå nöõ baûo raèng: 
“Nöôùc Ca Thi xöa kia Tieân oâng ñuû 
naêm thaàn thoâng coøn bò daâm nöõ Toân 
Ñaø Leâ cöôõi coå ñöa vaøo thaønh. Tieân 
Ñoäc Giaùc tu töø beù coøn bò Thöông Ña 
meâ hoaëc ñeán noãi maát caû naêm thaàn 
thoâng. Tieân Tyø Thöông Maät Ña möôøi 
naêm khoå haïnh coøn bò Di Ca Na duøng 
saéc ñeïp löøa doái. Caùc ñaïi thaàn tieân 
bò phuï nöõ loâi keùo veà theá gian laø 
chuyeän thöôøng tình. Huoáng chi Taát 
Ñaït Ña haõy coøn nieân thieáu, laøm sao 
caùc ngöôi laïi khoâng giöõ yeân Ngaøi ôû 
laïi ngai vaøng”.

Caùc theå nöõ nghe noùi, voäi vaøng ñi 
laøm ñuû kieåu ñeå meâ hoaëc Thaùi töû. Moät 
coâ caàm voøng hoa ñeo vaøo coå Thaùi töû. 
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Thaùi töû nhìn thaúng vaøo maët coâ roài 
côûi voøng hoa neùm ra cöûa soå. Öu Ñaø 
Di can Thaùi töû raèng: “Ñaïi vöông sai 
toâi tôùi ñaây ñeå Thaùi töû coù baïn. Baïn 
nghóa laø thaáy hay thì khuyeán khích, 
thaáy dôû thì can ngaên, thaáy aùch naïn 
thì giuùp ñôõ, caùc vieäc toát xaáu cuøng 
nhau bình löôïng. Toâi höôùng veà Thaùi 
töû coù moät lôøi noùi töø baûn taâm, cuùi 
xin nhaän laõnh. Nhöõng ngöôøi nöõ chæ 
mong ñöôïc caùc tröôïng phu ñoái xöû 
töû teá, laáy theá laøm vui möøng. Duø taâm 
Thaùi töû chaúng öa, mieäng cuõng neân 
noùi lôøi laønh cho caùc cung nhaân ñôõ 
tuûi. Ñôøi soáng chaúng ñem taâm toát ñoái 
xöû vôùi nhau thì khoâ khan khaùc gì 
caây khoâng hoa”.
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– Ngöôi thaáy ta coù loãi neân can 
ngaên, song ta xem nôi ñaây khaù sôï. 
ÔÛ trong sanh giaø beänh cheát maø coøn 
ham vui thì khaùc gì chim muoâng loaøi 
vaät.

Caùc theå nöõ ñöôïc Öu Ñaø Di giuùp 
söùc cuøng nhau vaây quanh Thaùi töû. 
Thaùi töû nghe lôøi Öu Ñaø Di, ñem taâm 
laân maãn thöông xoùt maáy coâ, tieán ñeán 
cuøng nhau khoaùi laïc hoan hyû. Ngay 
ñeâm aáy Da Du Ñaø La töï bieát mình coù 
thai.

Da Du moäng thaáy ñaïi ñòa chaán 
ñoäng, töø trong thaønh moät boù ñuoác 
chaùy to höôùng ra ngoaøi thaønh. Thaùi 
töû baûo: Coù nguû thì coù moäng, chaúng 
neân quan taâm.
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Phaåm 11
XUAÁT GIA

Khi aáy ngöôøi coi giôø khaéc ñaõ 
xöôùng lôùn raèng: “Nhaø Thaùnh töû ta 
thöôøng thöôøng toân thaéng. Nguyeän 
ñaïi gia ta soáng laâu an laønh. Sô phaàn 
ñaõ qua, ñaõ vaøo trung daï (nöûa ñeâm)”.

Thaùi töû hoát nhieân tænh daäy. Noäi 
cung ñeøn neán saùng röïc. Theå nöõ baï 
ñaâu laên ñaáy nguû say. Thaùi töû taâm 
laønh thöông xoùt: Nôi ñaây ñaùng sôï. 
Keû ngu voïng sinh öa vui. Nhö bình 
ñöïng ueá vaät, keû ngu töôûng quyù. Nhö 
voi bò luùn buøn saâu, nhö lôïn ôû trong 
chuoàng phaân, nhö choù gaëm xöông 
khoâ, nôi ñaây toån haïi maø keû ngu 
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tranh nhau vaøo nhö thieâu thaân ñaâm 
ñaàu vaøo löûa. Nhö caù nuoát löôõi caâu, 
ngöôøi tham ñaém cho choán ñoäc naøy 
laø an vui. Nôi ñaây nguy hieåm khaùc gì 
rôùt töø nuùi cao. Ngu si bò troùi ôû trong 
goâng cuøm, bò phôi ôû döôùi naéng haï. 
Bao nhieâu caên laønh seõ rôi ruïng heát.

Thaùi töû ngoài daäy, tay phaûi veùn 
maøn baùu, xoû chaân vaøo ñoâi guoác baèng 
vaøng, nheï nhaøng böôùc ñi.

Thaùi töû baûo Sa Naëc ñem ngöïa 
Kieàn Traéc.

– Kính baïch Thaùi töû, coù sôï haõi gì? 
Coù oaùn ñòch gì maø nöûa ñeâm Thaùi töû 
goïi laáy ngöïa?

– Ta nay sôï haõi oaùn ñòch, bò caùc 
khoå naõo böùc baùch. Ngöôi sao bieát 
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ñöôïc. Haõy gaáp trang bò con Kieàn 
Traéc maõ vöông ñeán ngay cho ta.

Sa Naëc bieát Thaùi töû muoán xuaát 
gia, giaû vôø voâ tình noùi thaät lôùn nhö 
hoø heùt:

– Ñaïi Thaùnh Thaùi töû duøng ngöïa 
laøm gì?

Sa Naëc mieäng noùi, tay baït ñaàu caùc 
theå nöõ, chaân ñaïp ñoâng taây ñeå mong 
ñaùnh thöùc moïi ngöôøi. Thaùi töû noùi seõ:

Ñoàng sinh Sa Naëc ngöôi neân bieát

Ta xem cung vua nhö moà maû,

Nhö ñoáng phaân, doøi boï vui soáng.

Cuõng nhö ôû chung vôùi La-saùt.

Sa Naëc, ta thaáy naêm duïc khoå.

Nhö nhöõng bong boùng, nhö boït nöôùc.
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Sa Naëc mau ñöa Kieàn Traéc laïi,

Ta nay ñaõ quyeát ñònh xuaát gia!

Nhö maõnh thuù bò teân ñoäc, Sa Naëc 
laên ra khoùc lôùn: “Thaùi töû sao nôõ boû 
hoï haøng toâng toäc!”.

– Thieän sinh Sa Naëc, ta taïm rôøi 
thaân toäc ñi xuaát gia ñeå caàu ñaïo 
Nieát-baøn. Neáu khoâng thì mieäng quyû 
voâ thöôøng, thaàn cheát, seõ aên thòt heát 
thaân duyeân cuûa ta.

– Thaùi töû seõ laøm Chuyeån luaân 
Thaùnh vöông, taïi sao laïi boû?

– Naøy Sa Naëc, ta ñaõ töøng laøm 
Thieân vöông ôû cung trôøi Ñaâu Suaát 
maø vì sanh töû voâ thöôøng coøn chaúng 
thaáy vui. Huoáng chi nhaân gian sanh 
giaø beänh cheát, aân aùi bieät ly, oaùn thuø 
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gaëp gôõ, loaøi ngöôøi tröôïc ueá, laøm sao 
maø vui?

Kieàn Traéc xa thaáy Thaùi töû, hí leân 
moät tieáng vang xa caû do-tuaàn. Nhôø 
thaàn löïc cuûa chö Thieân, toaøn cung 
nguû say meâ meät, khoâng ai nghe bieát 
gì. Taát caû cöûa cung, cöûa thaønh töï môû 
ra cho Thaùi töû ñi roài laïi töï ñoùng.

Ra khoûi thaønh, Thaùi töû theà raèng: 
“Ta quyeát ñònh khoâng trôû laïi thaønh 
naøy neáu chöa ñöôïc phaùp cam loà cuûa 
chö Thaùnh. Bao giôø ñoaïn xong doøng 
phieàn naõo sanh töû, ta môùi trôû laïi”.

Sau naøy taïi nôi ñaây, ngöôøi ta xaây 
thaùp ñeà laø: “Thaùi töû Ñaïi Sö Töû Hoáng”.

Baáy giôø con ngöïa Kieàn Traéc chaïy 
mau nhö gioù, vöøa luùc bình minh ñaõ 
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ñeán bôø soâng A Noâ Ma. Thaùi töû xuoáng 
ngöïa nhaác muõ Thieân quan, côûi chuoãi 
ngoïc ma-ni voâ giaù giao cho Sa Naëc. 
Trong mình coù nhöõng baûo chaâu anh 
laïc ñeàu côûi heát trao cho Sa Naëc. Tay 
phaûi caàm göôm caét, tay traùi caàm 
toùc vaát leân hö khoâng. Vua Ñeá Thích 
möøng rôõ ñôõ laáy. Moät thieân töû hoùa 
laøm moät ngöôøi tay caàm dao saéc, ñöùng 
gaàn ñaáy. Thaùi töû hoûi: Ngöôi vì ta caïo 
toùc ñöôïc khoâng?

– Toâi coù theå laøm.

Ngöôøi aáy caïo nôi Voâ kieán ñaûnh 
töôùng Haùm thanh loa keá cuûa Thaùi töû. 
Chö thieân ñôõ toùc, khoâng ñeå rôi moät 
sôïi, ñem veà coõi trôøi ba möôi ba xaây 
thaùp, cuùng döôøng tôùi nay khoâng döùt. 
Tònh Cö Thieân hoùa laøm moät ngöôøi ñi 
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saên, tay caàm cung teân, mình maëc caø 
sa, ñi ngang qua ñaáy. Thaùi töû lieàn goïi: 
Naøy hôõi ñoàng baøo! AÙo ngöôi ñöông 
maëc laø aùo giaûi thoaùt, raát khoâng hôïp 
vôùi cung teân tay ngöôi caàm. Ngöôi 
neân vui loøng ñoåi aùo cho ta.

– Laønh thay Nhaân giaû! Toâi vui 
möøng ñoåi vì aùo cuûa Ngaøi quyù laém, 
giaù trò raát nhieàu.

Sa Naëc leã chaân Boà-taùt, ñi nhieãu 
ba voøng, daét ngöïa ra veà. Caû ngöôøi 
laãn ngöïa vöøa ñi vöøa khoùc.
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Phaåm 12

QUAN SAÙT DÒ ÑAÏO

Boà-taùt ñi daàn daàn ñeán Tyø Gia Ly, 

doïc ñöôøng gaëp tieân Baït Giaø Baø. Boà-

taùt vaøo trong röøng hoûi caùc Tieân: “Toâi 

môùi caàu ñaïo. Xin caùc Ngaøi vì toâi nhö 

phaùp giaûi thuyeát phaùp haønh”.

– Chuùng toâi coù ngöôøi aên rau, coù 

ngöôøi aên caønh caây, coù ngöôøi aên phaân 

traâu, coù ngöôøi aên baõ vöøng, coù ngöôøi 

theo höôu nai aên coû, coù ngöôøi traàn 

mình, coù ngöôøi naèm treân gai v.v… 

laáy khoå haïnh laøm caên baûn ñeå caàu 

xin leân trôøi.
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– Boà-taùt noùi: Haønh haï thaân, chòu 
khoå ñeå mong caûnh vui ôû coõi trôøi. 
Coõi trôøi laø nôi ñuû nguõ duïc. Say meâ 
khoâng chaùn, maõn thoï vaøo ñòa nguïc. 
Coøn nhö khoå haïnh ñeå saùm hoái toäi aùc 
cuõng khoâng ñuùng lyù vì thaân ñoäng do 
taâm. Caàn ñieàu phuïc taâm môùi phaûi.

Phaùp moân tu cuûa quyù Ngaøi tuy 
thaéng hôn nhaân gian nhöng vaãn coøn 
trong voøng sanh töû. Nay toâi muoán 
tìm cöùu caùnh giaûi thoaùt.

Caùc Tieân nhaân giôùi thieäu vaø chæ 
ñöôøng cho Boà-taùt ñeán tieân A La La. 
Moät ñeä töû A La La voäi chaïy tìm Thaày 
vaø caùc baïn ñoàng hoïc: “Hôõi caùc nhaân 
giaû! Neân hoan hyû xaû ly teá töï, ñoùn 
tieáp khaùch vieãn phöông. Vò naøy ñaõ 
chaùn xa caùc keát phieàn naõo, muoán 
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caàu toái thöôïng chí chaân giaûi thoaùt. 
Töôùng maïo ñoan nghieâm, thaân 
quang chieáu saùng, baøn chaân ñaïp 
ñaát coù ngaøn voøng xoaùy, tay quaù ñaàu  
goái, böôùc ñi khoan thai nhö ngöu 
vöông. Ñöùc phöôùc lôïi chí toân toái 
thöôïng ñeán chuùng ta. Haõy cuøng nhau 
cung kính phuïng ngheânh”.

A La La xa thaáy Boà-taùt, baát giaùc 
phaùt thanh: Thieän lai Thaùnh töû! Roài 
quan saùt Boà-taùt töø ñaàu ñeán chaân, 
sanh ñaïi hoan hyû: Nhaân giaû, töôùng 
maïo Ngaøi kham laøm ñaïi khí, muoán 
bieän ñaïo gì maø ñeán choán naøy?

– Ñaïi sö Toân giaû, toâi caàu ñaïo giaûi 
thoaùt sanh giaø beänh cheát. Toâi thaáy 
theá gian nhö caây chuoái khoâng ruoät, 
bò voâ thöôøng phaù hoaïi neân toâi ñi tìm 
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chaùnh loä. Toâi nay nhö keû tôùi caùnh 
ñoàng roäng roài maát baïn queân ñöôøng, 
taâm meâ maát höôùng.

– Nhaân giaû ñaõ coù tueä nhaõn bieát 
ñöôïc aân aùi laø toái oan gia, giaø cheát 
thaät ñaùng sôï haõi. Ngöôøi coù trí phaûi 
xa lìa chaáp coù maø thaáy voâ töôùng.

– Ñoàng yù.

– Nhaän thoï theá naøo?

– Ngöôøi theá gian vì chaáp töôùng 
neân bò raøng buoäc. Cha meï nuoâi con 
cuõng chæ vì thaønh töïu nhaø ta. Neáu 
khoâng nhaân duyeân quyeán thuoäc thì 
chaúng thaân caän. Phaøm thaân caän chæ 
vì coù lôïi. Khoâng lôïi chaúng luyeán tìm.

– Nhaân giaû ñaõ bieát theá gian phaùp. 
Laønh thay! Lìa ñöôïc aùi töùc ñoái vôùi 
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vaïn phaùp ñöôïc khoâng naõo. Ngöôøi 
ñôøi vì khoâng bieát ñuû, khoâng ít muoán, 
tham ñaém aân aùi tieàn taøi neân nhaø nhaø 
ñeàu giô hai tay maø khoùc lôùn. Hieám 
coù! Nhaân giaû ñaõ coù trí tueä nhö theá! 
Nay phaûi maïnh meõ cheá phuïc saùu caên 
khoâng cho duïc nhieãm loâi keùo.

Deâ röøng bò gieát vì be be.

Thieâu thaân vaøo ñeøn vì saéc löûa.

Caù nuoát caâu vì tham mieáng moài.

Ngöôøi ñôøi sanh töû vì traàn caûnh!

Boà-taùt noùi: Phaøm ngöôøi ta chaïy 
theo caûnh ngoaøi ñeán noãi chòu quaû 
baùo khoå ñau cuûa tham saân laø vì coù 
thaáy caàn duøng. Nhö taïo laäp nhaø cöûa 
laø ñeå traùnh gioù möa söông naéng. 
Khaùt tìm nöôùc, ñoùi tìm aên, baån thæu 
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caàn taém röûa. Reùt caàu aám, noùng caàu 
maùt. Quaàn aùo xe coä giöôøng gheá 
thuoác men, ngöôøi ta tìm caàu bôûi vì 
thaân khoå böùc naõo. Vì theá heã coù cuûa 
caûi lieàn sanh töôûng vui. Muoán ñi xa 
phaûi coù ngöôøi daãn ñöôøng, muoán qua 
soâng phaûi nhôø laùi ñoø. Xin Toân giaû vì 
toâi noùi phöông tieän, laøm theá naøo ñeå 
khoûi sanh giaø beänh cheát.

–	Coù boán nhaân khieán khoâng thoaùt 
sanh töû laø khoâng tin, chaáp ngaõ, coøn 
nghi, khoâng ñònh. Boán thöù naøy coøn 
chuùt dö taøn cuõng thöôøng ñoïa laïc, nôi 
nôi thoï sanh. Khoâng tin laø hieåu bieát 
ñieân ñaûo. Chaáp ngaõ laø ñoái vôùi phi 
ngaõ, chaáp toâi noùi toâi vui. Coøn nghi laø 
khoâng quyeát ñònh maïnh meõ ñöôøng 
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loái. Löôøi bieáng laø haéc aùm. Ngu si laø 
sanh töû. Ñaïi si laø tham duïc.

Neáu ngöôøi muoán ñöôïc
chaùnh kieán tri

Töù thieàn thanh tònh choán giaûi thoaùt.
Taâm neáu ñaõ ñöôïc trí kia roài
Bieát roõ chaân Thaùnh vaø phi chaân.
Bôûi xöù kia laø Ñaïi Phaïm Thieân
Daïy theá gian tu caùc phaïm haïnh.
Ngöôøi trí noùi ñaây nhaân giaûi thoaùt
Cuõng goïi ñaây laø quaû Nieát-baøn.
Theá gian chöa coù, choán kia 

sanh tröôùc.

Nhaân giaû thieän yù töï suy nghó xem 
nghieäp coù tröôùc hay thaân coù tröôùc. 
Khoâng nghieäp thì khoâng thoï thaân, 
khoâng thaân thì choã naøo taïo nghieäp?
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– Toâi nhö ngöôøi beänh khoâng thuoác. 
Toâi khoâng vaán naïn nghóa aáy. Toâi chæ 
xin hoûi ñaïi tieân Toân giaû, ñeán khi kieáp 
taän, ñaïi ñòa nuùi röøng, cung ñieän Ñeá 
Thích cho ñeán nuùi Tu-di ñeàu bò tieâu 
tan thì coõi trôøi Phaïm Thieân ôû ñaâu?

A La La mæm cöôøi. Ñeä töû ñôõ lôøi: 
“Tôùi nghóa naøy khoâng neân tranh caõi. 
Chæ neân vaâng laõnh lôøi Ñaïi sö. Ngöôøi 
nghe taâm yù khoâng loaïn môùi ñònh 
thaàn. Neáu mang loøng nghi ngôø cong 
queo, caïnh tranh tìm loãi, lieàn thaønh 
aùc khaåu keát oaùn. Trí giaû muoán döùt 
loãi laàm thì khi luaän nghóa chôù caàu 
thaéng. Kieâu maïn giaän töùc, baøy loãi 
khieán ngöôøi xaáu hoå chæ theâm toäi”.

– Thaät theá, tranh hôn thua laø loãi. 
Song, ta chæ mong hoïc bieát söï thaät. 
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Haønh phaùp cuûa Toân giaû khoâng theå 
taän laäu ñeå chöùng Nieát-baøn.

Boà-taùt töø bieät ra ñi. Tieân A La 
La cuøng ñoà chuùng tieãn chaân: “Duy 
nguyeän Nhaân giaû ñi tôùi ñaâu cuõng 
vaïn söï caùt töôøng”.

�{�

Coõi Dieâm-phuø-ñeà ñaëc bieät coù moät 
Ñaïi ñaïo sö teân La Ma ñaõ qua ñôøi. 
Tröôûng töû thuû laõnh ñoà chuùng trong 
röøng A lan nhaõ, gaàn thaønh Vöông 
Xaù. Khi Boà-taùt ñeán caàu hoïc, La Ma 
Töû daïy:

Ñaïi ñöùc Coà Ñaøm, phaøm thuû ôû töôûng 
hay phi töôûng ñeàu sai, töùc laø ung ñoäc 
lôùn. Neáu thaät nghieäm seõ nhaän ñöôïc 
chaân theå tòch ñònh vi dieäu toái thaéng, 
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toái thöôïng giaûi thoaùt. Nghóa laø ñi 
ñeán Phi töôûng phi phi töôûng xöù.

Boà-taùt suy nghó moät chuùt lieàn 
chöùng phaùp naøy. Bieát lôøi noùi cuûa La 
Ma Töû laø thaät khoâng hö. Laïi thöa: 
“Nhôø ngöôøi daïy baûo, toâi ñaõ bieát ñöôïc 
phaùp aáy, thaáy phaùp aáy. Nay muoán 
caàu hôn”.

–	Ñaïi ñöùc Coà Ñaøm, theá thì Ñaïi ñöùc 
vôùi Thaày toâi khoâng khaùc. Xin löu laïi 
ñaây baûo laõnh ñoà chuùng. Chuùng toâi 
ñöôïc cuùng döôøng Ñaïi ñöùc, taâm hoan 
hyû chaúng xieát.

Boà-taùt töø taï ra ñi.

�{�

Boà-taùt daàn daàn ñeán nuùi Baùt Traø 
Baø, tìm ñaù baèng phaúng coù caây che 
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maùt, ngoài kieát giaø, thaân ngay taâm 
truï, chaùnh nieäm baát ñoäng. Boà-taùt 
taâm caàu ñoaïn tröø phieàn naõo nhö cöùu 
löûa chaùy treân ñaàu. “Bao giôø ta ñaùnh 
tan ñoáng ñaïi phieàn naõo? Bao giôø phaù 
ñöôïc taûng ñaïi ngu si? Bao giôø chöùng 
ñaïo voâ sanh töû?”. Nghó nhö theá roài 
nghieãm nhieân thieàn ñònh.

Ngöôøi ñi kieám cuûi, ngöôøi ñi saên, 
ngöôøi caøy ruoäng, ngöôøi chaên traâu, 
ngöôøi ñi ñöôøng v.v… xa nhìn thaáy 
Boà-taùt nhö pho töôïng baùu dieäu kim, 
laï luøng baûo nhau: Hay laø thaàn nuùi?

Baáy giôø nöôùc Ma Giaø Ñaø, chuû 
thaønh Vöông Xaù teân laø Taàn Ñaàu Ta 
La vaãn coù naêm nguyeän: 1) Sôùm ñöôïc 
laøm vua. 2) Trong ñòa phaän coù Phaät 
xuaát theá. 3) Töï thaân thöøa söï cuùng 
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döôøng Phaät. 4) Ñaùng nghe phaùp gì 
ñöôïc Phaät cho nghe. 5) Nhö phaùp 
phuïng haønh cho ñeán chöùng phaùp. 
Nay nghe tieáng ñoàn coù Boà-taùt giaùng 
theá ôû nuùi Baùt Traø Baø, Taàn Ñaàu vöông 
möøng rôõ, voäi xa giaù tôùi choã Boà-taùt. 
Boà-taùt ñang ngoài döôùi goác caây suy 
ngaãm nghóa: “Khoâng ta khoâng ngöôøi, 
khoâng chuùng sanh, khoâng thoï maïng, 
khoâng döôõng duïc, khoâng nguõ caùi, 
khoâng nguõ aám. Taát caû ñeàu khoâng, 
khoâng maïng, khoâng thöùc. Taát caû caùc 
phaùp chæ coù giaû danh, goïi laø chuùng 
sanh”.

Vua tôùi baïch: Boà-taùt laø trôøi, roàng 
hay thieân thaàn?

– Ñaïi vöông, toâi laø ngöôøi. Vì muoán 
caàu tòch tónh neân xuaát gia.
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– Nhaân giaû haõy coøn trai traùng 
thieáu nieân, ñoan chính voâ song. Toâi 
nay thænh Nhaân giaû veà caûnh giôùi toâi, 
cuøng toâi thoï duïc laïc. Seõ tuøy yù Nhaân 
giaû, muoán vaøng baïc coù vaøng baïc, 
muoán theå nöõ coù theå nöõ…

– Ma Giaø ñaïi vöông noùi lôøi baát 
thieän, noùi nhö ngöôøi voâ trí, chaúng 
xöùng phaùp vua noùi. Ñaïi vöông neân 
bieát, toâi xuaát gia chính vì sôï haõi sanh 
giaø beänh cheát. Cha meï thaân toäc nöôùc 
maét ñaày maët, aûo naõo khoùc than. Toâi 
khoâng sôï raén ñoäc, khoâng sôï thieân 
loâi saám seùt, khoâng sôï löûa chaùy nöôùc 
troâi, khoâng sôï baõo taùp möa sa maø 
chæ gheâ sôï naêm duïc theá gian.

Tham tieác aùi nhieãm laø nhaân baát 
thieän. Duïc laø giaëc cöôùp, bao nhieâu 
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coâng ñöùc töø nhieàu kieáp noù cuõng 

cöôùp heát. Ngöôøi ñôøi moät khi vöôùng 

maéc seõ khoâng bieát chaùn. Nhö bieån 

lôùn thaâu naïp traêm soâng töø kieáp quaù 

khöù maø tôùi nay vaãn khoâng bieát ñuû. 

Ngöôøi trí tueä bieát duïc hö doái, khoâng 

thaät, nhö huyeãn, nhö hoùa, daïi gì caàu 

naêm duïc ñeå töï röôùc oaùn.

Taàn Ñaàu vöông chaép möôøi ñaàu 

ngoùn tay baïch Boà-taùt raèng: “Nguyeän 

khoâng ma chöôùng, nguyeän sôùm 

thaønh coâng, nguyeän ñaéc Boà-ñeà. Toâi 

seõ ôû beân Ngaøi laøm Thanh-vaên ñeä töû”.
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Phaåm 13
KHOÅ HAÏNH

Boà-taùt tôùi thoân Öu Laâu Taàn Loa, 
röøng caây nhieàu hoa traùi, suoái ngoøi 
nöôùc trong thôm. Boà-taùt truï laïi, taâm 
nieäm muoán cho chuùng sanh phaùt taâm 
caàu giaûi thoaùt, ta phaûi khoå haïnh.

Khoå haïnh coù nhieàu thöù: Treo hai 
chaân leân ñeå boû taát caû höõu vi. Khoâng 
nhaän moùn aên töø ngöôøi choáng gaäy, 
caàm dao. Ñöùng söõng treân ñaát. Chæ 
ngoài khoâng di chuyeån. Naèm treân toå 
kieán, choã raén ôû v.v…

Boà-taùt baûo moät Baø-la-moân: Ta nay 
laáy baøn tay ñöïng chuùt nöôùc côm hoaëc 
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ñaäu ñeå nuoâi maïng moãi ngaøy. Ngöôi 
coù theå vì ta caáp löông thöïc khoâng?

– Thöa ñöôïc.

Ngöôøi naøy luoân saùu naêm cuùng 
döôøng nhö vaäy. Daàn daàn thaân theå 
Boà-taùt suy nhöôïc, hôi thôû meät nhoïc. 
Thaân nhö traùi möôùp ñaéng phôi khoâ. 
Tuy hai maét hoõm nhö ñaùy gieáng 
nhöng vaãn tinh anh.

Khi baáy giôø, muøa xuaân trôû laïi, 
khaép nôi xanh laù, chim choùc nhaûy 
hoùt. Vua Tònh Phaïn, nöôùc maét giaøn 
giuïa, goïi lôùn: OÂ hoâ! Con ta Taát Ñaït 
Ña, saùu naêm boû cha, moät mình lang 
thang trong caùc neûo röøng, daõ thuù 
vaây quanh. Chaéc ñaõ bò nhöõng nanh 
nhoïn moùng saét caén xeù aên thòt roài.
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Trong khi cung vua thaûm saàu nhö 
theá thì ôû röøng Öu Laâu Taàn Loa, Boà-
taùt coøn yeáu, ñöùng daäy khoâng noåi, 
beøn ngaõ laên ra.

Linh tính khieán vua Tònh Phaïn, 
thaân taâm böùc thieát, leân tieáng noùi to: 
“OÂ hoâ! Con ta côù sao cheát moät mình ôû 
trong röøng saâu”. Noùi xong thaân taâm 
meâ muoäi cheát ngaát. Hoaøng toäc xuùm 
laïi an uûi. Vua tænh daäy noùi: “Muoán 
ta soáng ñöôïc, xin ñi tìm Thaùi töû cho 
ta”. Ai cuõng bieát laø voâ ích neân nín 
thinh.

Öu Ñaø Di, con trai Quoác sö, tình 
nguyeän moät mình len loûi vaøo röøng, 
duï doã Thaùi töû veà cung. Töø ngaøy Thaùi 
töû xa nhaø, vua Tònh Phaïn vaãn cho 
ngöôøi theo doõi. Öu Ñaø Di ñaõ bieát 



                            	                              109Phẩm 13: Khổ Hạnh

Thaùi töû ôû thoân Öu Laâu Taàn Loa, beân 
soâng Ni Lieân neân söûa soaïn xe coä ñi 
töø thaønh Ca Tyø La thaúng tôùi. Xa thaáy 
Kieàu Traàn Nhö naêm ngöôøi lieàn ñeán 
hoûi thaêm. Ñöôïc bieát Thaùi töû khoå 
haïnh trong röøng, thí chuû haøng ngaøy 
teân A Sa Du. Öu Ñaø Di tìm ñeán A Sa 
Du, nhôø thoâng baùo vôùi Thaùi töû, coù 
söù giaû cuûa ñaïi vöông tìm ñeán, mong 
ñöôïc töông kieán. A Sa Du ñaùp: “Toâi 
khoâng daùm. Saùu naêm nay Thaùi töû 
khoâng heà noùi ñeán thaønh Ca Tyø La”. 
Öu Ñaø Di ñaønh töï vaøo röøng, thaáy 
Boà-taùt naèm treân ñaát, buïi baëm khaép 
ngöôøi, chaúng coøn oai quang. Da deû 
ñoàng maøu vôùi ñaát. Thaân theå oám gaày 
chæ coù da boïc xöông. Öu Ñaø Di ñoäng 
loøng khoùc lôùn: “OÂ hoâ! OÂ hoâ! Thích 
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chuûng töû cuûa chuùng ta ngaøy nay aùch 
naïn theá naøy! Hình dung ñoan chính 
töôi ñeïp nay thaønh ñoáng ñaát khaùc 
gì. Chaúng thaáy an laïc giaûi thoaùt ñaâu, 
chæ luoáng uoång toån haïi dieäu thaân.

– Ai öu saàu khoå naõo nhö löûa ñoát 
theá?

– Ñaïi Thaùnh Thaùi töû, toâi laø Öu 
Ñaø Di, con cuûa Quoác sö thaønh Ca Tyø 
La. Ñöùc vua sai toâi ñem xe ñeán röôùc 
Thaùi töû veà.

– Taï ôn phuï vöông. Caûm ôn coâng 
lao nhaø ngöôi. Nhöng ta chæ muoán 
ñöôïc xöù Nieát-baøn, chaúng muoán veà 
xöù sanh töû. Duø thaân ta bò phaù vuïn 
ra buïi ñaát, neáu chöa giaûi quyeát ñöôïc 
vaán ñeà töï lôïi lôïi tha mong öôùc thì ta 
chöa ñi ñaâu.



                            	                              111Phẩm 13: Khổ Hạnh

– Thaùi töû khoâng veà, toâi sao daùm 
veà?

– Ví maø ta maïng chung thì ngöôi 
ñem xaùc ta veà, thöa vôùi phuï vöông 
vaø nhaân daân raèng: “Thaùi töû giöõ ñuùng 
lôøi höùa, khoâng daùm hai lôøi”. Öu Ñaø 
Di ngöôi nay neân ñi veà. Ta chaúng 
duøng ngöôi cuøng ta laøm baïn.

Öu Ñaø Di nghe leänh quyeát lieät, 
ñaønh trôû veà taâu vua Tònh Phaïn: “Ñaõ 
gaëp Thaùi töû coøn soáng, bình an maïnh 
khoûe”.
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Phaåm 14

BOÀ ÑEÀ

Boà-taùt suy nghó: Ta khoå haïnh maø 
tri kieán khoâng ñi ñeán ñaâu, chaúng 
thaáy lôïi ích. Roõ raøng ñoùi khaùt chaúng 
phaûi laø nhaân Boà-ñeà. Boà-taùt baûo A Sa 
Du töø nay Ngaøi nhaän moùn aên nhö 
thöôøng vaø xin nöôùc aám ñeå taém goäi. 
Hai coâ gaùi Nan Ñaø vaø Ba La nghe noùi 
voäi ñem söõa chín cuùng döôøng. Moät 
ngöôøi chaên deâ haøng ngaøy cuùng söõa 
deâ. Naêm anh em Kieàu Traàn Nhö cho 
raèng Boà-taùt ñaõ thoaùi taâm, ruû nhau 
boû ñi, veà Ba La Naïi, vaøo vöôøn Loäc 
Uyeån, tieáp tuïc tu haønh nhö cuõ.
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Boà-taùt khoûe maïnh trôû laïi, xuoáng 
soâng Ni Lieân taém, vui veû kinh haønh, 
thaáy caây Pippala muoán ngoài. Moät 
ngöôøi caét coû xöng teân Caùt Töôøng 
cuùng döôøng boù coû lôùn. Boà-taùt traûi toøa 
ngoài, nguyeän: “ÔÛ trong theá gian roái 
loaïn chöùng phaùp khoâng loaïn, vöôït 
bieån phieàn naõo qua tôùi bôø kia”.

Boà-taùt kieát giaø, thaân taâm ñoan 
tröïc, vöõng vaøng khoâng ñoäng, theà taát 
caû laäu neáu chaúng tröø heát, taát caû taâm 
neáu khoâng giaûi thoaùt, troïn chaúng 
ñöùng leân. Boà-taùt vöøa ngoài yeân choã thì 
moät ngöôøi thaân ñaày caùt buïi, noùi töø 
thaønh Ca Tyø La tôùi, baùo tin cho Thaùi 
töû bieát Ñeà Baø Ñaït Ña ñaõ cöôùp ngoâi 
vua, baét giam Tònh Phaïn vaøo nguïc, 
chieám cung ñieän vaø phi haäu cuûa Taát 
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Ñaït Ña. Bao nhieâu ngöôøi hoï Thích 
ñeàu bò truïc xuaát ra khoûi thaønh. Daân 
Ca Tyø La mong moûi Thaùi töû trôû veà leân 
ngoâi vua, ñeå cuøng hoï ñuoåi Ñeà Baø Ñaït 
Ña. Boà-taùt ñaùp: “Muoân söï coù nhaân 
quaû, chaúng neân ñaáu tranh, chæ neân 
töø bi. Ta nay quyeát caàu ñaïo Boà-ñeà 
chính vì ñeå treân ñeàn aân phuï vöông, 
döôùi giaûi thoaùt cho taát caû doøng hoï 
Thích vaø nhaân daân Ca Tyø La”.

Ma Ba Tuaàn lieàn bieán maát.

�{�

Vì khieán taát caû chuùng sanh lôïi ích 
an vui, vì khieán taát caû aùc chuùng sanh 
phaùt ñaïi töø taâm, Boà-taùt ngoài toøa kim 
cöông, laàn löôït nhaäp Sô thieàn, Nhò 
thieàn, Tam thieàn, Töù thieàn, ñoaïn tröø 
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nguõ caùi (tham, saân, thuøy mieân, traïo hoái, 
nghi ngôø).

Boà-taùt thanh tònh nhaát taâm, khoâng 
chöôùng khoâng eá (bò che môø), taát caû 
khoå hoaïn ñeàu tröø. Chaäp toái canh sô 
thaønh Thaàn thoâng, thoï caùc caûnh giôùi 
thaàn thoâng. Nghóa laø moät thaân hieän 
nhieàu thaân, nhieàu thaân hôïp laøm moät 
thaân v.v… Nhö thôï ñuùc cho ñaát vaøo 
khuoân muoán thaønh ñoà vaät naøo cuõng 
ñöôïc. Ñöôïc thaàn tuùc thoâng roài, nöûa 
ñeâm Boà-taùt chöùng Trí thieân nhó, 
nghe ñuû tieáng töø treân trôøi xuoáng ñòa 
nguïc. Ñoàng thôøi Boà-taùt ñöôïc Thieân 
nhaõn, thaáy roõ thieän nghieäp chuùng 
sanh xaû thaân sanh veà thieän xöù, aùc 
nghieäp chuùng sanh chòu khoå ñoïa 
laïc. Cuõng chöùng Tha taâm thoâng, bieát 
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ñöôïc taâm nieäm taát caû chuùng sanh. 
Quaù ñeâm gaàn saùng Boà-taùt ñöôïc Tuùc 
maïng thoâng, bieát bao nhieâu ñôøi cuøng 
vôùi chuùng sanh cheát ñaây sanh kia, 
löu chuyeån voâ thöôøng.

Tieáp ñeán Boà-taùt ñöôïc Laäu taän 
thoâng. Boà-taùt thaáy roõ guoàng maùy 
sanh töû coù möôøi hai khoen noái nhau 
thaønh moät voøng vaàn xoay voâ taän.

Coù giaø beänh cheát laø vì coù sanh. Coù 
sanh vì coù höõu. Coù höõu vì coù thuû. Coù 
thuû vì coù aùi. Coù aùi vì coù thoï. Coù thoï vì 
coù xuùc. Coù xuùc vì coù saùu nhaäp. Coù saùu 
nhaäp vì coù danh saéc. Coù danh saéc vì coù 
thöùc. Coù thöùc vì coù haønh. Coù haønh vì 
coù voâ minh.

Muoán khoâng giaø cheát thì ñöøng 
coù sanh. Muoán khoâng sanh ñöøng coù 
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höõu. Muoán khoâng höõu ñöøng coù thuû. 
Muoán khoâng thuû ñöøng coù aùi. Muoán 
khoâng aùi ñöøng coù thoï. Muoán khoâng 
thoï ñöøng coù xuùc. Muoán khoângï xuùc 
ñöøng coù saùu nhaäp. Muoán khoâng saùu 
nhaäp ñöøng coù danh saéc. Muoán khoâng 
danh saéc ñöøng coù thöùc. Muoán khoâng 
thöùc ñöøng coù haønh. Muoán khoâng 
haønh ñöøng coù voâ minh.

Bieát voâ minh nhaân nhö theá sanh, 
nhaân nhö theá dieät, chaân thaät toû roõ. 
Ñaây laø töôùng voâ minh taän dieät. Vì ñaõ 
ñöôïc chaùnh ñaïo neân chaân thaät bieát.

Ñaây laø Khoå Taäp Dieät Ñaïo nhö thaät 
bieát. Boà-taùt nhaát thieát trí, nhaát thieát 
kieán, giaûi thoaùt duïc laäu, höõu laäu, voâ 
minh laäu.
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Tueä giaûi thoaùt töï bieát maàm sanh 
ñaõ heát, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc laøm 
ñaõ xong, chaúng coøn thoï sanh ñôøi sau. 
Canh tö ñeâm aáy, giôø sao mai moïc, 
Boà-taùt thaønh ñaïo Voâ-thöôïng Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc.

Khaép theá gian ñeàu saùng röïc. Nuùi 
Thieát Vi, Ñaïi Thieát Vi xöa nay u toái, 
boãng nhieân saùng böøng. Caùc chuùng 
sanh thaáy nhau ngaïc nhieân: “Xöù naøy 
coù chuùng sanh”.

Hö khoâng thanh tònh, phôi phôùi 
chuùt möa bay, khí haäu oân hoøa, thieân 
nhaïc vang trôøi, thieân hoa raûi treân 
Phaät, raûi roài laïi raûi. Ñaïi ñòa chaán 
ñoäng. Taát caû chuùng sanh thaân theå 
khinh an khoan khoaùi.

Thaønh ñaïo, Phaät ñaàu tieân môû lôøi:
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Bao ñôøi taïo taùc coâng ñöùc lôïi,

Chí nguyeän roäng saâu nay vieân maõn.

Bao nhieâu taát caû caùc oaùn ñòch 

Trôû veà vui veû ñaõ quy y.

Neáu hay duõng maõnh, haèng tinh taán,

Caàu Thaùnh trí tueä ñaâu coù khoù.

Ñöôïc roài töùc heát sanh, giaø, beänh,

Thung dung an oån caûnh Nieát-baøn.

Thaáy traùi ñaát chaán ñoäng, thieân 
thaàn xoân xao. Sa-moân vôùi Ma, ai 
thaéng ai baïi? Caùc thaày thieân vaên 
baûo cho daân chuùng bieát raèng: Trong 
nöôùc Ma Giaø Ñaø coù hai ñaïi löïc cuøng 
nhau thi ñaáu. Moät beân caàu laøm xuaát 
theá Phaùp-vöông. Moät beân caàu laøm 
theá gian ñaïi vöông. Phaùp-vöông toaøn 
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thaéng, khoâng laâu seõ quay voâ thöôïng 
phaùp luaân.

Ma Ba Tuaàn nhìn chö thieân cuùng 
döôøng Nhö Lai, buoàn baõ noùi: Laï thaät! 
Khoù nghó baøn! Caùc vò tieân kia, ta coøn 
laøm cho thoaùi lui. Ñeá Thích, caùc trôøi, 
ta coøn laøm cho phaùt duïc. Laøm sao 
Sa-moân Thích chuûng laïi cöù nhaát taâm 
truï Tam muoäi khieán quaân ta phaûi 
ñaàu haøng.

Veà sau ñöùc Phaät noùi cho caùc Tyø-
kheo bieát, chieán tranh baét ñaàu ngay 
töø khi phaùt taâm. Cöù theá tinh taán, 
khoâng ngôi nghæ kieáp naøy sang kieáp 
khaùc, môùi coù thaønh coâng ngaøy nay.

Cuõng nhö moät thöông chuû lôõ ñaùnh 
rôi ngoïc ma-ni xuoáng bieån. Thöông 
chuû caàm moät caùi ñaáu quyeát muùc caïn 
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nöôùc bieån ñeå tìm ngoïc. Thaàn bieån 
quôû traùch laø ngu si. Thöông chuû ñaùp: 
Bôûi vì ngoïc quyù hôn thaân maïng neân 
toâi nguyeän ñôøi ñôøi kieáp kieáp taùt maõi. 
Bao giôø caïn bieån tìm ñöôïc ngoïc môùi 
thoâi. Haûi thaàn khen chí nguyeän, xoùt 
coâng lao, laáy baûo chaâu traû laïi cho 
thöông chuû.

(Ngoïc duï chaân taâm baûn taùnh. Bieån duï 
taïng thöùc voâ minh. Thöông chuû: Ngöôøi 
phaùt taâm Boà-ñeà. Baùn: Ñem tieàn veà = töï 
lôïi. Buoân: Boû tieàn ra = lôïi tha. Haûi thaàn: 
Naêng löïc chuyeån phieàn naõo thaønh Boà-ñeà, 
chuyeån sanh töû thaønh Nieát-baøn).

Tinh taán nôi nôi ñöôïc xöùng taâm,
Löôøi bieáng laø goác cuûa ñaïi khoå.
Vì theá Tyø-kheo phaûi duõng maõnh.
Chæ coù trí tueä laø söï nghieäp.
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Phaåm 15

THÆNH PHAÙP

Ñöùc Theá Toân thaønh ñaïo roài nhaäp 
ñònh baûy ngaøy döôùi goác Boà-ñeà. Xuaát 
ñònh, Ngaøi rôøi caây Boà-ñeà khoâng xa. 
Laïi kieát giaø nhaäp ñònh baûy ngaøy, maét 
nhìn caây Boà-ñeà khoâng chôùp. Choã naøy 
veà sau xaây thaùp, goïi laø Baát Thuaán 
Muïc thaùp ñeå kyû nieäm vieäc Quaùn ñaïo 
thoï. Xuaát ñònh, Ngaøi tôùi Ma Leâ Chi 
nhaäp ñònh baûy ngaøy. Xuaát ñònh, Ngaøi 
nhaän lôøi môøi cuûa Ca La Long vöông. 
Taïi Long cung nhaäp ñònh baûy ngaøy. 
Xuaát ñònh, Ngaøi truyeàn Tam quy Nguõ 
giôùi cho Ca La Long vöông, Öu-baø-
taéc ñaàu tieân trong loaøi baøng sanh.
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Laïi baûy ngaøy nhaäp ñònh taïi Long 
cung Muïc Chaân Laân Ñaø. Trong thôøi 
gian naøy, gioù laïnh möa to, vua roàng 
quaán khuùc quanh Phaät, laáy baûy ñaàu 
laøm loïng che Phaät, xin thoï Tam quy 
Nguõ giôùi khi Phaät xuaát ñònh.

Ngöôøi chaên deâ ñaõ cuùng döôøng Boà-
taùt trong thôøi gian khoå haïnh vaø ñaõ 
caém caønh caây Ni-caâu-ñaø ñeå che maùt 
cho Boà-taùt, laâm chung sanh veà coõi 
trôøi ba möôi ba teân laø Ñaïi Oai Ñöùc 
Löïc. Nay thieân töû xuoáng Long cung 
thænh Phaät trôû veà nhaân gian. Caønh 
Ni-caâu-ñaø nay ñaõ thaønh caây lôùn. Phaät 
nhaäp ñònh taïi ñaây baûy ngaøy. Xuaát 
ñònh, Ngaøi truyeàn Tam quy Nguõ giôùi 
cho thieân töû, laøm Öu-baø-taéc ñaàu tieân 
trong coõi Trôøi.
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Ñöùc Theá Toân ñi daàn ñeán röøng Sai 
Leâ Ni Ca, laïi nhaäp ñònh baûy ngaøy. 
Xuaát ñònh, Ngaøi nhaän cuùng döôøng 
cuûa hai thöông gia nhöng chöa coù 
baùt. Boán ñaïi Thieân vöông voäi xuoáng 
daâng baùt ñaù. Phaät nhaän caû boán, 
choàng leân nhau, aán deïp thaønh moät 
chieác. Hai thöông chuû thoï Tam quy 
Nguõ giôùi ñaàu tieân trong loaøi ngöôøi 
vaø ñöôïc Phaät cho toùc vaø moùng tay 
ñem veà cuùng döôøng.

Vì luoân boán möôi chín ngaøy khoâng 
aên, nay thoï ngay thöùc aên naëng, ñöùc 
Theá Toân ñau buïng. Nöõ döôïc thaàn taïi 
nuùi ñoù daâng traùi A-leâ-laëc raát thôm 
ngon. Phaät khoûi beänh, truyeàn Tam 
quy Nguõ giôùi cho nöõ thaàn laøm Öu-
baø-di ñaàu tieân trong quyû loaïi.
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Theá Toân nhaäp Bieán Quaùn Theá 
Gian Tam Muoäi, thaáy coù chuùng sanh 
töø ñòa nguïc ra laïi vaøo ñòa nguïc. Coù 
chuùng sanh töø ñòa nguïc ra ñi veà coõi 
trôøi. Cöù nhö theá, saùu ñaïo luaân hoài 
cuøng nhau vaàn xoay. Löûa duïc, löûa 
saân, löûa si thieâu ñoát. Kieán chaáp taïo 
nghieäp neân coù Höõu (nhaân sanh töû). 
Bieát Höõu laø hoaïn naïn, khoâng taïo 
nghieäp, goïi laø Phaïm Haïnh. Coøn truï ôû 
Höõu laø coøn soáng ôû trong voâ thöôøng, 
voâ ngaõ, khoå vaø khoâng.

Duøng chaùnh trí maø thaáy, töùc heát 
caùc Höõu. AÙi heát, ôû xöù Voâ höõu cuõng 
khoâng taâm nieäm. AÁy goïi laø ñöôïc 
Dieät. Ñöôïc Dieät roài, khoâng thoï thaân 
sau, thì haøng phuïc taát caû chuùng ma, 
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thaéng taát caû traàn caáu, ôû taát caû moïi 
xöù ñöôïc ñaïi lôïi ích.

Theá Toân suy tö: Phaùp saâu xa ta 
chöùng ñöôïc, theá gian khoù nhaän laõnh.

Phaïm Thieân Vöông moät maët thaáy 
voâ thöôïng phaùp baûo Nhö Lai chöùng 
ñöôïc, quaû tình quaù hieám. Moät maët, 
thaáy chuùng sanh khoâng choã quy y 
neân taän tình caàu thænh.

– Baïch Theá Toân! Cuùi xin töø bi chæ 
daïy, cuùi xin töø bi thuyeát phaùp. Trong 
soá chuùng sanh, cuõng coù nhieàu vò ít 
nhieãm traàn caáu, keát söû moûng nheï, 
caùc caên lanh lôïi. Neáu ñöôïc chæ daãn, 
hoï coù theå quay veà.

Theá Toân, chuùng muø saép rôi hoá

Ngöôøi muoán cöùu vôùt laïi khoâng söùc
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Chö Phaät xuaát theá khoù ñöôïc gaëp

Ñaïo sö phöông tieän xin ñöøng treã!

Con thænh Nhö Lai thaû phaùp thuyeàn

Ñôøi sau voâ löôïng chuùng giaûi thoaùt

Theá Toân ñaõ qua bieån phieàn naõo

Ñoaùi tình thöông cöùu luõ traàm luaân!

Theá Toân cuûa caûi ñeå trong kho

Trong khi chaùu con ngheøo ñoùi khaùt

Theá Toân nay coù voâ taän taïng

Xin ñem cöùu teá nhöõng baàn cuøng.

Theá Toân nhìn ra ao sen, bieát trong 
buøn ngaäm chöùa toaøn ngoù traéng ngaàn. 
Coù nhöõng maàm sen coøn naèm trong 
sình, coù nhöõng hoa laù nguïp trong 
loøng nöôùc, coù hoa laù naèm ngay maët 
nöôùc nhöng cuõng nhieàu boâng duõng 
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xuaát leân cao, trong hö khoâng traéng 
ñoû röïc rôõ nôû töôi. Phaät nhaõn nhìn 
theá gian thaáy coù chuùng sanh meâ aùc 
coøn ñoïa tam ñoà. Coõi nhaân thieân ñôõ 
khoå si aùm nhöng coøn traàm luaân. Coù 
caên taùnh coù theå thoaùt duïc löu nhöng 
coøn treä ôû thieân kieán. Laïi coù nhöõng 
khaû naêng giaûi thoaùt vaãy vuøng. Chuûng 
taùnh tuy khaùc nhau nhöng ñoàng moät 
theå thanh tònh, ñoàng moät taùnh Phaät.

Phaät höùa môû cöûa cam loà.
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Phaåm 16

CHUYEÅN DIEÄU PHAÙP LUAÂN

Theá Toân thôû daøi nghó ñeán caùc 
Thaày ngoaïi ñaïo Ngaøi ñaõ gaëp trong 
thôøi gian caàu ñaïo. Moät vò taâm trí xaûo 
dieäu, bieän lieãu thoâng minh, trong taâm 
thaät ít nhieãm traàn, keát söû ñaõ moûng, 
caên cô thuaàn thuïc meàm hieàn. Nhöng 
ñaõ maïng chung, sanh veà coõi trôøi Phi 
phi töôûng, seõ truï thoï taùm möôi boán 
ngaøn ñaïi kieáp. Xong roài chòu thaân 
Phi-ly, ñi treân maët ñaát aên nuoát loaøi 
nhoû, bay leân hö khoâng cöôùp maïng 
chim bay, laën xuoáng döôùi nöôùc saùt 
haïi thuûy toäc. Nhö theá roát cuoäc traùnh 
sao khoâng vaøo ñòa nguïc. 
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Lieân töôûng ñeán A La La vöøa cheát 
ñeâm qua sanh veà Voâ sôû höõu xöù. Sau 
naøy seõ laøm Quoác vöông ôû xöù khoâng 
coù Phaät phaùp. Kieáp sau nöõa laøm 
ngöôøi ñòa nguïc. Nhöõng chuùng sanh 
naøy neáu ñöôïc gaëp Thieän tri thöùc, thì 
töï lôïi lôïi tha bieát ñeán theá naøo cho 
cuøng!

Moät Baø-la-moân khaát só hoûi: Nhaân 
giaû dieän maïo trang nghieâm, caùc caên 
tòch laëng. Thaày Ngaøi laø ai?

–  Ta ñaõ haøng phuïc phaùp theá gian

	 Thaønh töïu ñaày ñuû nhaát thieát trí

	 ÔÛ trong vaïn phaùp khoâng ñaém vöôùng

	 Thoaùt heát taát caû caùc löôùi aùi.

– Nay Ngaøi ñi ñaâu?
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–  Ta nay muoán chuyeån
dieäu phaùp luaân.

	 Ñöôøng ñi ñeán nöôùc Ba La Naïi,
	 Khai môû chuùng sanh chaân trí tueä
	 Ñaùnh troáng dieäu phaùp

möa cam loà.

– Theá naøo laø ñaõ haøng phuïc phaùp 
theá gian?

– Ta ñaõ deïp xong heát moïi oaùn,

	 Heát taän phaùp aùc cuøng höõu laäu.

	 Thöông xoùt chuùng sanh coøn u meâ

	 Neân khai trí tueä thaép ñeøn saùng.

Baø-la-moân mieäng noùi: Tröôûng laõo 
haûo haønh! Tay voã veà Nhö Lai nhöng 
nhanh chaân reõ ñi ñöôøng khaùc.

�{�
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Ñöùc Theá Toân thong thaû ñi tôùi soâng 

Haèng, baûo ngöôøi laùi ñoø: Xin cho qua 

soâng.

– Xin cho tieàn.

– Ta ñaõ xaû boû taát caû taøi baûo neân 

khoâng coù tieàn.

– Toân giaû khoâng cho toâi giaù. Toâi 

khoâng ñöa Toân giaû qua soâng. Toâi caàn 

nuoâi thaân vaø vôï con.

Theá Toân chæ ñaøn nhaïn ñang bay 

qua soâng Haèng:

Kìa troâng ñaøn nhaïn muoán qua soâng,

Ñaâu caàn traû giaù vôùi thuyeàn sö.

Töï vaän thaân löïc, dieäu phöông tieän,

Treân khoâng töï taïi tuøy yù ñi!
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Laùi ñoø thaáy Phaät bay vuùt nhanh 
hôn ñaøn nhaïn, hoái tieác: Than oâi! Ta 
maát ñaïi lôïi. Gaëp Thaùnh nhaân phöôùc 
ñieàn maø khoâng cuùng döôøng. Moïi 
ngöôøi khuyeân: Thaân phaän keùm trí, 
bieát ai Thaùnh ai phaøm. Töø nay cöù 
thaáy ngöôøi xuaát gia caàu qua soâng 
neân vui veû ñöa ngay.

Theá Toân bay thaúng veà Ba La Naïi. 
Choã Ngaøi ñaët chaân, vua roàng teân 
Thöông Khö xaây thaùp cuùng döôøng. 
Ngaøi nghæ laïi ôû ñaây moät ñeâm. Ngöôøi 
sau keä raèng:

Ban ñeâm khoâng ñeán nhaø ngöôøi,

Ñeán giôø trai môùi khaát thöïc.

Phi thôøi töùc laø phi phaùp

Thaùnh nhaân môùi bieát ñôïi thôøi.
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Vaøo thaønh Ba La Naïi khaát thöïc 
roài, tôùi beân doøng nöôùc duøng côm, röûa 
tay saïch seõ, Phaät môùi vaøo Loäc Uyeån. 
Naêm Tieân nhaân xa thaáy, baûo nhau 
khoâng ñoùn tieáp. Nhöng khi Phaät 
tôùi nôi, moät oâng vuït xöôùng to: Laønh 
thay! Laønh thay! Coà Ñaøm quang laâm! 
Moät oâng traûi toøa ngoài, moät oâng laáy 
nöôùc röûa chaân, moät oâng ñôõ bình baùt, 
moät oâng ñaûnh leã chaân Phaät. 

– Chôù xaùch meù goïi teân ta. Vì tieác 
phöôùc cho caùc Tieân nhaân neân ta phaûi 
baûo. Ta ñaõ thaønh Phaät.

– Xöa kia khoå haïnh nhö vaäy coøn 
khoâng chöùng Thaùnh, huoáng chi ngaøy 
nay ñaõ trôû veà giaûi ñaõi?

– Caùc ngöôi ñaõ bieát ta töø beù, coù 
thaáy ta noùi doái bao giôø khoâng?
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– Thöa khoâng.

Nhö Lai theø löôõi roäng khaép maët, 
che heát traùn roài thaâu veà nhö cuõ. Caû 
naêm Tieân nhaân voäi quyø ñaûnh leã xin 
caàu phaùp.

– Naøy caùc Tyø-kheo, y theo giaùo 
phaùp cuûa ta xuaát gia, seõ khoâng coøn 
phaûi thoï thaân sau. 

Vöøa döùt lôøi, caû naêm vò raâu toùc 
ruïng heát, caø sa treân thaân, oai nghi 
cöû ñoäng ñuùng nhö phaùp truï, hình 
dung nhö caùc Tröôûng laõo Tyø-kheo.

– Naøy caùc Tyø-kheo chí taâm laéng 
nghe Boán Thaùnh ñeá:

1)  Khoå Thaùnh ñeá: Thaáy roõ theá 
gian toaøn khoå: sanh giaø beänh cheát, 
aân aùi bieät ly, oaùn thuø gaëp gôõ, caàu chi 
chaúng ñöôïc, naêm aám xí thònh.
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2)  Taäp Thaùnh ñeá: Bieát roõ aùi ñoäng 

taâm, phaùt ra töø töôûng duïc söï. Xöù xöù 

tö töôûng.

3)  Dieät Thaùnh ñeá: Xa lìa aùi, tröø taän 

khoâng coøn maûy may, taâm vaø töôûng 

tòch ñònh.

4)  Ñaïo Thaùnh ñeá: Chaùnh kieán, 

chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh 

nghieäp, chaùnh maïng, chaùnh tinh taán, 

chaùnh nieäm, chaùnh ñònh.

Khoå Thaùnh ñeá, ôû trong caùc phaùp, 

töï sanh trí nhaõn, soi bieát thoâng suoát 

theá gian quyeát ñònh chæ coù Khoå.

Taäp Thaùnh ñeá chaúng nhöõng töø 

nghe maø ñöôïc, phaûi töø trí nhaõn dieät 

Taäp, dieät taän Taäp.



                            	                              137Phẩm 16: Chuyển Diệu Pháp Luân

Dieät Thaùnh ñeá cuõng theá, chaúng 
nhöõng nghe hieåu maø phaûi duøng trí 
nhaõn, ôû trong caùc phaùp, chöùng bieát.

Ñaïo Thaùnh ñeá cuõng theá, chaúng 
nhöõng nghe hieåu maø phaûi ôû trong 
caùc phaùp, bieát ñaïo chöùng dieät, bieát 
ñaïo chöùng ngoä.

Trí tueä dieät khoå chöùng ñaïo phaûi 
laøm cho xong. Naøy caùc Tyø-kheo, Boán 
chuûng Thaùnh ñeá nhö theá ta ba laàn 
chuyeån, nhö thaät chöùng möôøi hai 
töôùng. Neân tin chaéc laø ta ñaõ bieát roõ.

Naøy caùc Tyø-kheo! Ta ñöôïc trí, 
ñöôïc kieán nhö theá, taâm khoâng taùn 
loaïn, ñöôïc chaùnh giaûi thoaùt, khoâng 
coøn phaûi thoï thaân sau.

Tröôûng laõo Kieàu Traàn Nhö, nhö 
vaûi traéng deã nhuoäm, ngay toøa ngoài, 
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xa traàn lìa caáu, tröø caùc trieàn phöôïc, 
saïch caùc phieàn naõo, ñöôïc phaùp nhaõn 
tònh. Taát caû taäp phaùp dieät heát, thaáy 
chöùng bieát nhö thaät. Chö thieân ñòa 
cö nhaát teà xöôùng to: “Ñöùc Voâ-thöôïng 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, ôû nöôùc Ba 
La Naïi, trong vöôøn Loäc Uyeån, vì naêm 
Tieân oâng, chuyeån vi dieäu phaùp luaân. 
Phaïm Thieân Vöông khoâng theå coù”.

AÂm thanh vang leân ñeán coõi Töù 
Thieân Vöông. Töù Thieân Vöông nghe 
roài laïi cao xöôùng, vang leân ñeán coõi 
Ñao Lôïi. Nhö theá truyeàn leân ñeán 
khaép caùc coõi trôøi.

Luùc Phaät cöû lôøi, quang minh phoå 
chieáu khaép theá gian, suoát thaáu caùc 
ñòa nguïc. Nôi nôi khoå thoáng an ninh. 
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Tröôûng laõo Kieàu Traàn Nhö, thaân 
töï ñöôïc thaáy caùc phaùp nhö thaät, bieát 
caùc phaùp nhö thaät, chöùng caùc phaùp 
nhö thaät. Ñaõ qua ñöôøng hieåm phieàn 
naõo, ñaõ qua sa maïc sanh töû, khoâng 
coøn sôï haõi. Boán vò kia veà sau cuõng 
laàn löôït chöùng A-la-haùn.

Theá gian töø ñaáy coù ñuû ba ngoâi 
Tam-baûo.

Theá Toân daïy caùc Tyø-kheo: Saéc voâ 
ngaõ, saéc laø khoâng. Thaáy bieát nhö 
theá, saéc chaúng theå naõo haïi, seõ khoâng 
thoï khoå. Neáu chaáp saéc laø coù thaät, saéc 
sanh naõo khoå. Duø sanh khoå naõo, saéc 
vaãn khoâng ñònh taùnh. 

Naøy caùc Tyø-kheo! Thoï, töôûng, 
haønh, thöùc cuõng laïi nhö theá. Naêm aám 
ñaõ voâ ngaõ, voâ thöôøng, khoå vaø khoâng 
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thì coù neân nhaän laø ta, ta laø noù, noù ôû 
ta, nhö theá ñöôïc khoâng?

– Baïch ñöùc Theá Toân, khoâng.

Naøy caùc Tyø-kheo! Saéc quaù khöù, 
hieän taïi, vò lai, trong hay ngoaøi, thoâ 
hay teá, cao hay thaáp, xa hay gaàn ñeàu 
khoâng neân taùc nieäm: Saéc ôû ta, ta ôû 
saéc. Thoï, töôûng, haønh, thöùc cuõng 
vaäy. Nhö theá laø nhö thaät chaùnh trí, 
chaùnh kieán.

Naøy caùc Tyø-kheo! Thanh-vaên nghe 
nhö theá, suy nghó nhö theá, chaùn lìa 
naêm aám, töùc ñöôïc giaûi thoaùt, ñöôïc 
trí tueä nhaõn.

Caùc Tyø-kheo baïch Phaät nhaân 
duyeân gì maø Kieàu Traàn Nhö vöøa 
nghe phaùp qua tai ñaõ laõnh ngoä.
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– Chí taâm nghe kyõ! Thuôû xöa, 
cuõng ôû xöù naøy, thaønh Ba La Naïi, 
coù moät Bích Chi Phaät ñeán nhaø moät 
ngöôøi laøm ngheà ñuùc ngoùi gaïch, xin 
an cö ba thaùng ñeå döôõng beänh. Thôï 
ñuùc vui möøng taän tình cuùng döôøng, 
môøi thaày chöõa beänh. Moät ñeâm Bích 
Chi Phaät nhaäp Hoûa Quang Tam 
Muoäi. Thôï ñuùc töôûng am coû cuûa Ngaøi 
bò chaùy, laät ñaät chaïy ñeán, thaáy Ngaøi 
ngoài kieát giaø trong quang minh saùng 
röïc.

Thôï ñuùc möøng rôõ, boäi phaàn tin 
kính. Bích Chi Phaät thò tòch. Naêm 
traêm Bích Chi Phaät töø hö khoâng bay 
tôùi ñem goã chieân ñaøn laøm leã hoûa 
thieâu.
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– Ñaây laø Ñaïi laõo cuûa chuùng ta, 

ngöôi ñöôïc cuùng döôøng phöôùc ñöùc 

voâ löôïng!

– Laønh thay! Cung thænh quyù Ngaøi 

löu laïi cho con ñöôïc cuùng döôøng.

Caùc Bích Chi Phaät thoï trai xong baûo 

thôï ñuùc raèng: “Ñôøi vò lai, ñöùc Thích Ca 

Nhö Lai xuaát theá, ngöôi seõ ñöôïc xuaát 

gia trong giaùo phaùp cuûa Ngaøi”.

– Toâi nguyeän ñöôïc laøm Ñaïi laõo 

thaønh, toái thöôïng toïa, nhö Tieân nhaân 

vöøa quaù coá.

– Nguyeän caàu öôùc mong cuûa ngöôi 

seõ ñöôïc thaønh töïu. 

Thôï ñuùc laø tieàn thaân cuûa Kieàu 

Traàn Nhö. 
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Phaåm 17

DA DU ÑAØ TUÙC DUYEÂN

Caùch thaønh Ba La Naïi khoâng 
xa coù moät caây Ni-caâu-ñaø töôi toát. 
Nhaân daân thöôøng ra cuùng döôøng. 
Trong thaønh coù moät ñaïi phuù tröôûng 
giaû khoâng con. Thaân quyeán aân caàn 
khuyeân oâng tôùi caây xin con. OÂng tôùi 
tröôùc caây noùi raèng: “Neáu ñöôïc con 
trai toát, ta seõ cuùng döôøng ñeàn ôn. 
Neáu khoâng ñöôïc, ta seõ chaët caây, moi 
taän goác reã”. Thaàn caây hoaûng sôï, caàu 
cöùu Ñeá Thích Thieân vöông. Baáy giôø 
coù moät Thieân töû taän soá ñaùng sanh veà 
nhaân gian. Thieân chuùa khuyeân vaøo 
nhaø tröôûng giaû vaø höùa seõ giuùp cho 
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ñöôïc theo Hoä Minh Boà-taùt tu phaïm 
haïnh.

Baø tröôûng giaû sanh moät trai cöïc 
ñoan chính, ñaët teân laø Da Du Ñaø. 
Lôùn leân chæ ñoøi xuaát gia. Moät ñeâm, 
Da Du Ñaø chôït tænh daäy, thaáy caùc 
theå nöõ nguû say nhö nhöõng xaùc cheát, 
sanh chaùn cho ñeán sôï haõi. Da Du Ñaø 
lieàn ra khoûi nhaø, ñi maõi tôùi soâng Ba 
La Naïi môùi döøng nghæ. Trong ñeâm 
thanh vaéng, chæ coù moät mình, chaøng 
thanh nieân hoâ lôùn: “Ñaïi hoaïn naïn! 
Ñaïi khuûng boá!”. Khoâng deø beân kia 
soâng coù tieáng goïi: “Laønh thay! Tôùi 
ñaây! Da Du Ñaø! Nôi ñaây an vui! Nôi 
ñaây an oån!”. Bieát raèng ñöùc Theá Toân 
ñang ñi kinh haønh beân kia soâng, Da 
Du Ñaø lieàn heát öu khoå, taâm ñöôïc 
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tònh ñònh, voäi truùt ñoâi deùp quyù giaù 
ñeå laïi, loäi qua soâng tìm ñeán choã ñöùc 
Theá Toân.

Phaät vì noùi Töù ñeá. Ngay taïi choã 
anh xa traàn lìa caáu, ñöôïc phaùp nhaõn 
tònh.

Tröôûng giaû saùng daäy, bieát maát 
con, voäi ñi tìm. Ñeán beân soâng, thaáy 
ñoâi deùp, bieát ngay con mình ñaõ 
höôùng veà Phaät. Chaúng ñoaùi ñeán ñoâi 
deùp baûy baùu, oâng qua soâng, xin pheùp 
Phaät cho Da Du Ñaø veà nhaø, keûo baø 
tröôûng giaû ñang lo raàu ñeán cheát.

Phaät hoûi: Tröôûng giaû nghó sao? 
Hoïc nhaân ñaõ bieát phaùp, ñaõ coù trí tueä 
giaûi thoaùt, coù neân trôû veà nhaø thoï duïc 
laïc theá gian nöõa khoâng?
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– Laønh thay! Laïy ñöùc Theá Toân! Da 
Du Ñaø ñaõ ñöôïc ñaïi thieän lôïi, ñaõ ñöôïc 
giaûi thoaùt. Cuùi xin Theá Toân nhaän lôøi 
con thænh cuùng döôøng cuøng vôùi Da 
Du Ñaø thieän nam töû nöõa.

Tröôûng giaû ra veà. Da Du Ñaø leã 
Phaät xin xuaát gia. Phaät ñaùp: Thieän 
lai Tyø-kheo! Ngöôi nay ôû trong phaùp 
ta tu phaïm haïnh, chính taâm ñoaïn 
laäu!

Vöøa döùt lôøi, Da Du Ñaø thaønh töôùng 
xuaát gia, laøm thò giaû ñöùc Theá Toân ñi 
phoù trai.

Taïi nhaø tröôûng giaû, ñöùc Theá Toân 
noùi phaùp baù thí vaø thanh tònh. Taát 
caû hoï haøng quyeán thuoäc Da Du Ñaø 
ñeàu xin thoï Tam quy Nguõ giôùi.
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Coù boán tröôûng giaû tôùi döï nghe 
phaùp cuõng xin xuaát gia. Phaät goïi: 
Tyø-kheo caùc ngöôi, thanh tònh laïi 
ñaây! Cuøng moät luùc caû boán vò raâu toùc 
töï ruïng. ÔÛ trong Phaät phaùp chaúng 
bao laâu chöùng A-la-haùn. Naêm möôi 
ngöôøi baïn cuûa Da Du Ñaø cuõng xin 
xuaát gia, taïi choã thaønh A-la-haùn.

Phaät rôøi thaønh Ba La Naïi ñi giaùo 
hoùa phöông khaùc, khuyeân Da Du Ñaø 
ôû laïi ñeå ñoä nhöõng ngöôøi höõu duyeân.

Khi baáy giôø Phaät ôû thaønh Xaù Veä, 
vöôøn Kyø Hoaøn. Boãng nhieân thaáy 
Taêng phoøng huyeân naùo. Hoûi ra môùi 
bieát ñaây laø Da Du Ñaø ñem naêm traêm 
Tyø-kheo ñeä töû veà yeát kieán Phaät. 
Phaät ra leänh ñuoåi caû ñi, khoâng cho 
ôû tinh xaù. Hoï ruû nhau ra bôø soâng an 
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truï. Ngaøy ñeâm tinh caàn tu taäp khoâng 
ngôi nghæ, thaønh töïu phaïm haïnh, 
ñuû saùu thaàn thoâng, chöùng A-la-haùn. 
Phaät baûo Anan cho goïi caû naêm traêm 
taân A-la-haùn Tyø-kheo veà.

Tôùi nôi, thaáy Phaät ñang nhaäp Baát 
Ñoäng Tam Muoäi. Da Du Ñaø cuøng naêm 
traêm Tyø-kheo cuõng nhaäp Baát Ñoäng 
Tam Muoäi. Ñeán saùng ñöùc Phaät xuaát 
ñònh noùi keä:

Ñaõ qua phieàn naõo caùc buøn ñuïc

Laïi ñaõ dieät tröø nhöõng ñoáng gai

Tham saân si kia ñaõ ruõ saïch

Duø khoå duø vui chaúng baän loøng

Chaân duõng maõnh ñaõ leân bôø kia

Ñaây thaät laø Tyø-kheo phaù aùc!
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Vaø keå chuyeän tieàn thaân Da Du Ñaø:

Thuôû xöa, taïi thaønh Ba La Naïi, 
coù moät ngöôøi ham laøm laønh. Vieäc 
naøy thaønh töïu laïi laøm vieäc kia. Vieäc 
kia xong roài laïi laøm vieäc khaùc. Ñem 
taâm duõng maõnh laøm thieän nghieäp, 
moïi söï tính toaùn ñeàu ñaõ thaønh coâng. 
Ngöôøi aáy söûa soaïn moùn aên haûo haïng 
ñaët treân baøn, ñôïi vò Sa-moân naøo ñaàu 
tieân ñi qua seõ cuùng döôøng.

Vöøa may moät Bích Chi Phaät ñeán, 
nhaän moùn aên. Nhöng chöa tôùi giôø, 
Ngaøi ra bôø soâng ngoài thieàn. Maët trôøi 
leân cao, ngöôøi kia ñem loïng che maùt. 
Vò Bích Chi Phaät xuaát ñònh thaáy coâng 
lao che naéng neân xoùt thöông hieän 
thaàn thoâng cho thaáy maø vui möøng. 
Ngöôøi aáy quyø laïy, nguyeän ñôøi ñôøi 
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khoâng ñoïa aùc ñaïo. Nguyeän ñöôïc gaëp 
Thaùnh nhaân nghe phaùp chöùng quaû. 
Laïi khuyeán hoùa baø con quyeán thuoäc 
ñeán thaûo am vò Bích Chi Phaät haàu 
haï cuùng döôøng.

Moät thôøi gian sau ngöôøi naøy xin 
xuaát gia, ba laàn caàu xin tha thieát. 
Bích Chi Phaät giôùi thieäu cho tôùi moät 
ngoaïi ñaïo, huaân tu ñieàu phuïc thaân 
taâm vôùi taâm nieäm raèng: “Nguyeän 
ñôøi mai sau Thích Ca Maâu Ni Nhö 
Lai xuaát theá, con ñöôïc xuaát gia theo 
chaùnh phaùp cuûa Ngaøi, xa lìa taát caû 
khoå naïn”.

Tôùi khi vò Bích Chi Phaät nhaäp 
Nieát-baøn, ngöôøi naøy cuøng baø con xaây 
thaùp, thaép ñeøn lieân tuïc cuùng döôøng. 
Moät hoâm, thaáy ôû trong röøng moät töû 
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thi xanh ñen tröông pheành, ruoài boï 
ruùc ræa, ngöôøi naøy tôùi gaàn quaùn kyõ. 
Töø ñoù luoân luoân nieäm töôûng, thaønh 
töïu taâm töù thieàn. “Nguyeän con ñöôïc 
gaëp Thích Ca Maâu Ni Phaät ra ñôøi, 
ñöôïc nghe phaùp chöùng quaû”. Maïng 
chung, ngöôøi naøy sanh coõi trôøi Phaïm 
Thieân. Töø ñoù ñi laïi hai coõi trôøi ngöôøi 
cho tôùi ngaøy nay laø Da Du Ñaø.

Cuùng döôøng chö Phaät, 
Duyeân-giaùc ñieàn, 

Vaø caùc Thanh-vaên, giaûi thoaùt chuùng, 

Hieän taïi thoï quaû baùo trôøi ngöôøi

Sau ñöôïc Nieát-baøn ñaïi tòch dieät.
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PHUÙ LAÂU NA

Ñoâ thaønh Ca Tyø La coù moät quoác 
sö Baø-la-moân cöï phuù. Con trai teân 
laø Phuù Laâu Na Di Ña La Ni Töû raát 
ñoan chính thoâng minh trí tueä, chí 
caàu giaûi thoaùt, taâm haèng tòch ñònh, 
sanh cuøng moät ngaøy vôùi Thaùi töû Taát 
Ñaït Ña. Thaáy Thaùi töû xuaát gia, Phuù 
Laâu Na cuõng cuøng ba möôi ngöôøi 
baïn vaøo nuùi Tuyeát theo Ba Leâ Giaø 
Baø Ca xuaát gia. Duõng maõnh tinh taán 
thaønh töïu boán thieàn naêm thoâng.

Phuù Laâu Na nhaäp ñònh tìm bieát 
ñöùc Theá Toân ñang ôû thaønh Ba La Naïi. 
Theá laø caû ba möôi moát Tieân oâng bay 
veà xin nhaäp chuùng Tyø-kheo. Chaúng 
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bao laâu taát caû thaønh A-la-haùn. Ñöùc 
Phaät tuyeân boá Phuù Laâu Na laø baäc 
thuyeát phaùp ñeä nhaát.
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NA LA ÑAØ

Nam Thieân Truùc, cöï phuù Ñaïi Ca 
Chieân Dieân coù ngöôøi con thöù, teân Na 
La Ñaø, tu theo tieân A Tö Ñaø, ñöôïc 
boán thieàn naêm thoâng. Tröôùc khi cheát, 
Tieân laäp cho Na La Ñaø moät thaûo am ôû 
döôùi nuùi, gaàn thaønh Ba La Naïi. Ngaøy 
ñeâm saùu thôøi, noùi to daën raèng: Laønh 
thay! Laønh thay! Phaät ñaõ ra ñôøi, Na 
La Ñaø phaûi tôùi choã Phaät, caàu phaïm 
haïnh lôïi mình lôïi ngöôøi.

Thaønh Daï Xoa ôû caùnh ñoàng roäng, 
töông truyeàn moät baøi keä, ñôïi Phaät 
ra ñôøi môùi ñoïc ñöôïc, vaø chæ coù Phaät 
môùi giaûi nghóa ñöôïc. Kim Teá Daï-xoa 
vöông hoâm aáy ñoïc ñöôïc baøi keä, bieát 
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raèng Nhö Lai ñaõ xuaát theá. Caùc Long 
vöông bieán caùo khaép theá gian: “Ai 
giaûi nghóa ñöôïc baøi keä, seõ thöôûng 
moät baùt baïc ñaày thoùc vaøng vaø moät 
long nöõ tuyeät ñeïp”.

Na La Ñaø ñeán bôø soâng Haèng khaán 
caùc Long vöông xin cho nghe keä. 
Thöôïng Khö Long vöông vì Tieân ñoïc:

ÔÛ nôi ñaâu maø töï taïi?

Nhieãm baån neân goïi laø nhieãm.

Kia laøm sao thanh tònh

Maø laïi goïi teân laø si?

Si vì nhaân gì maø meâ?

Theá naøo goïi laø ngöôøi trí?

Laøm sao hoäi hoïp ñaõ bieät ly

Goïi laø nhaân duyeân taän?
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Na La Ñaø heïn baûy ngaøy traû lôøi. Tìm 
hoûi khaép nôi, luïc sö, Sa-moân, Baø-la-
moân, tröôûng laõo… chaúng ai hay. Sau 
cuøng ñeán nieân thieáu Sa-moân ôû vöôøn 
Loäc Uyeån, ñöôïc ñaùp raèng:

Trong taùm taâm vöông töï taïi

Thöùc naøy ñöùng haøng thöù saùu

Taâm vöông nhieãm traàn goïi laø nhieãm

Voán khoâng nhieãm maø nay nhieãm

Cho neân goïi laø si.

Ñaõ chìm haún. Nay chæ ra minh baïch.

Cho neân noùi laø taän duøng 

phöông tieän.

Ngöôøi taän duøng ñöôïc taát caû

 phöông tieän.

Neân ñöôïc toân xöng laø baäc ñaïi trí.
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Na La Ñaø taâm khai yù môû, vui 
möøng hôùn hôû, voäi vaøng ñeán choã Long 
vöông: “Ñaïi Thaùnh Theá Toân ñaõ xuaát 
hieän”. Theo lôøi chæ daãn cuûa Na La 
Ñaø, Y Baùt La Long vöông tôùi Phaät 
hoûi: Chuùng sanh tu haïnh gì ñeå ñöôïc 
laøm ngöôøi? – Ñaùp:

Cuùng döôøng ngöôøi giaø 
chôù maéng nhieác.

Yeát kieán toân tröôûng phaûi thôøi tieát.
Thöôøng öa laøm laønh vaø noùi phaùp.
Chín chaén vaâng nghe baïn lôïi ích.
Lôøi noùi chaân thaät, tu phaïm haïnh.
Baù thí, sieâng naêng, khoâng phoùng daät.
Sieåm khuùc, ngaïo maïn, gaáp xa lìa.
Nieäm laønh, thaân ngay,

 taâm chaùnh nieäm.
Hoïc nhieàu, trí roäng, tu nhaãn nhuïc.
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Y Baùt La Long vöông nöôùc maét 
nhö möa: Baïch Theá Toân! Thôøi ñöùc 
Nhö Lai Ca Dieáp, con laø Tyø-kheo 
duøng tay ngaét coû. Ñöùc Phaät baûo toäi 
ñoïa Lao Coá ñòa nguïc. Con khoâng 
tin. Maïng chung ñoïa vaøo loaøi roàng 
tröôøng thoï. Con mang thaân roàng veà 
baïch ñöùc Ca Dieáp: Bao giôø con ñöôïc 
trôû laïi thaân ngöôøi?

– Ñöùc Thích Ca Maâu Ni Phaät xuaát 
theá seõ thoï kyù cho ngöôi ñöôïc thaân 
ngöôøi. Con ñôïi maõi. Bao nhieâu ngaøn 
öùc naêm, roài laïi ngaøn öùc naêm. Hoâm 
nay con môùi ñöôïc hoûi Phaät. Ngöôõng 
mong cho con bieát bao giôø con ñöôïc 
thaân ngöôøi? 

– Naøy Long vöông! Töø nay trôû ñi 
laïi ngaàn aáy naêm nöõa, seõ coù ñöùc Phaät 
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Di Laëc ra ñôøi. Ngöôi seõ ñöôïc thaân 
ngöôøi xuaát gia tu haønh phaïm haïnh 
vaø giaûi thoaùt heát khoå.

Y Baùt La Long vöông nôi Phaät xin 
saùm hoái caàu Tam quy Nguõ giôùi.

Baáy giôø, Na La Ñaø ñaïo daãn taùm 
möôi boán ngaøn ngöôøi ñeán Phaät xin 
thoï Tam quy Nguõ giôùi. Rieâng Na La 
Ñaø xin xuaát gia. Phaät goïi: Thieän lai 
Tyø-kheo! Vaøo trong phaùp ta, tu haønh 
phaïm haïnh seõ heát moïi khoå, tieán leân 
bôø kia.

Na La Ñaø Tyø-kheo xaû boû huyeân 
naùo, giôùi haïnh tinh nghieâm, thaân 
mieäng yù duõng maõnh, khoâng bao laâu 
thaønh A-la-haùn, taâm thieän giaûi thoaùt, 
tueä thieän giaûi thoaùt. 
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Vì ñaïi chuùng, ñöùc Boån Sö ban 
huaán töø:

Phaøm ñaõ tu haønh lìa theá tuïc, 

Taùn thaùn, huûy nhuïc, taâm bình ñaúng.

Taâm yù taùn loaïn phaûi ñeà phoøng!

Caàu mong tòch ñònh Voâ-thöôïng quaû.

Xa lìa xan tham vaø ngaõ maïn.

Taát caû phaøm ngu ñaém nhieãm thaân,

Nhöõng ai coù trí neân lìa oaùn,

Nhö tham thuoác ñoäc haún phaûi cheát.

Tay caàm bình baùt ñi khaát thöïc

Tuy coù bieän taøi, haõy im laëng.

Duø cho raát ít, taâm chôù giaän

Xin maø khoâng ñöôïc, taâm chôù phieàn.

Duyeân traàn chôù töôûng, chæ tónh laëng.

ÔÛ döôùi goác caây, chaêm thieàn quaùn.
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Löôõi choáng haøm, theo doõi hôi thôû.

Ñieàu hoøa saùu caên, tònh ba nghieäp.

Roäng hoïc trí nhieàu, kính minh sö.

Toân troïng thöøa söï baäc ly duïc.

Nhö theá nghó suy ñoaïn moïi hoaëc

AÁy goïi Tyø-kheo phaùp xuaát gia.

Chôù moi thieân haï vieäc phaûi traùi.

Chôù huûy cheâ ngöôøi, khen ngôïi mình.

Ñöøng ñeå löûa döõ vaêng ra xa

Noùi naêng cöû ñoäng chôù thoâ thaùo.

Khi caàn noùi nhieàu haõy noùi nhieàu

Lôøi ít, kyõ caøng chính laø trí.

Ñoái vôùi moät ngöôøi noùi Thaùnh phaùp

Moïi ngöôøi suy ngaãm cuøng chöùng bieát.

Nghieäp laønh döõ nhö baùnh xe quay

Trí tueä keùm thieáu thöôøng meâ nguû.
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Nhöõng ngöôøi tònh ñònh 
haèng saùng suoát

Thaùnh nhaân xöù xöù haønh trung ñaïo.

(Baøi naøy muïc ñích noùi veà söï xuaát gia 
cuûa ngaøi Na La Ñaø, ñoàng thôøi chæ roõ hai 
con ñöôøng nhaân quaû).

1)  Long vöông laïc loái neân khoå. 
Ñaây laø caùi nguy cuûa nhieãm duyeân.

2)  Na La Ñaø nhö phaùp tu haønh 
neân giaûi thoaùt. Ñaây chæ ích lôïi cuûa 
tònh duyeân.

Neân ñöùc Phaät aân caàn khuyeân caùc 
Tyø-kheo phaûi tinh chuyeân reøn luyeän 
yù thöùc.
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SA TYØ GIA

Xöù Baéc AÁn Ñoä, moät nöõ ngoaïi ñaïo 
nuoâi moät ñeä töû gaùi, daïy ñuû chuù thuaät 
vaø caùc luaän giaûi. Lôùn leân, coâ gaùi tay 
caàm côø ba maøu, ñi khaép nôi nôi, tìm 
ngöôøi luaän nghóa, chieát phuïc taát caû. 
Gaëp moät ñaïo nhaân töôùng maïo toát 
ñeïp phi thöôøng. Coâ bò vöôùng maéc 
neân ôû trong luaän nghò, giaû vôø thua 
ñeå ñöôïc theo haàu ñaïo nhaân. Ñeán khi 
coù thai coâ phaûi ra ñi, ñaïo nhaân cho 
moät caùi nhaãn. Neáu sanh con trai thì 
duøng nhaãn naøy laøm tin ñeå nhaän cha. 
Ñöùa treû laáy teân thoân laø Sa Tyø Gia. 
Luùc nhoû hoïc meï. Lôùn leân ñöôïc ñaïo 
nhaân daïy phaùp thieàn ñònh. Sau khi 
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cha cheát, Sa Tyø Gia ñi veà Haûi Ngaân 

Bieân laøm thaûo am, tòch tònh tö duy 

ñöôïc boán thieàn naêm thoâng, töï cho 

ñaõ chöùng A-la-haùn.

Meï Sa Tyø Gia, vì bieát aên naên saùm 

hoái, trôû veà thanh tònh, maïng chung 

sanh leân coõi trôøi ba möôi ba. Nöûa 

ñeâm giaùng xuoáng baûo Sa Tyø Gia: Con 

chöa chöùng A-la-haùn, phaûi tìm ñöùc 

Theá Toân ôû thaønh Ba La Naïi, vöôøn 

Loäc Uyeån hoûi ñaïo.

Sa Tyø Gia ñöôïc Theá Toân chæ daïy 

ñaày ñuû lieàn ñaûnh leã xin xuaát gia. 

Phaät goïi: Thieän lai! Thieän lai! Sa Tyø 

Gia trong phaùp tu haønh, chöùng ñöôïc 

giaûi thoaùt heát khoå.
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Tröôûng laõo Sa Tyø Gia lieàn thaønh 

Tyø-kheo, duõng maõnh tinh taán chöùng 

A-la-haùn. 

Naêm aáy, ôû nöôùc Ba La Naïi trong 

vöôøn Loäc Uyeån, Phaät vaø taùm A-la-

haùn, thaùng saùu ngaøy möôøi saùu an cö, 

ñeán möôøi laêm thaùng chín cuøng chín 

möôi ba A-la-haùn giaûi haï.



166	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

 
KEÁT DUYEÂN GIAÛI THOAÙT

Boán phöông thieân haï ruû nhau veà 
Ba La Naïi xuaát gia, ñöôøng ñi vaát vaû 
moûi nhoïc. Phaät daïy caùc Tyø-kheo chia 
ñi caùc thoân aáp tuï laïc ñeå tuøy nghi giaùo 
hoùa quaàn chuùng. Coù ai caàu xuaát gia 
thoï giôùi cuï tuùc thì cöù nhö phaùp maø 
cho.

– Baïch Theá Toân, neáu coù ai hoûi theá 
naøo laø Tyø-kheo, chuùng con phaûi ñaùp 
laøm sao?

– Tröø heát sieåm khuùc vaø ngaõ maïn

	 Tham duïc giaän hôøn, phaù caùc laäu

	 Tinh taán bieát ñuû laø Sa-moân

	 Caàu xuaát traàn lao, chaân xuaát gia!
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– Ñi khaát thöïc chuùng con phaûi 
noùi theá naøo?

– Thaùnh giaû laëng yeân ñöùng an 
ñònh. Tuøy ngöôøi bieát yù ñoùn cuùng 
döôøng. Thí roài ta chuùc nguyeän ñaïi 
an oån, ñaïi caùt lôïi, ñaïi coâng ñöùc, ñaïi 
phöôùc duyeân.

Baù thí vun troàng ñaïi phöôùc ñöùc.

Nhaãn nhuïc giaûi ñi caùc oaùn thuø.

Ngöôøi laønh saùm röûa caùc sai quaáy.

Xaû duïc ñöông nhieân seõ thoaùt traàn.

Tu phöôùc thöôøng ñöôïc vui an oån.

Caàu gì deã ñöôïc, caùc thöù laønh.

Hieän theá taâm tòch ñònh.

Mai sau chöùng Nieát-baøn.

Rieâng ñöùc Theá Toân trôû veà Öu Laâu 
Taàn Loa choã tu khoå haïnh tröôùc, ngoài 
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nghæ döôùi moät goác caây, ñieàu hoøa hôi 
thôû. Boãng coù ba möôi thanh nieân tôùi 
hoûi: Ñaïi thieän Toân giaû! Ngaøi ngoài ñaây 
coù thaáy moät phuï nöõ ñi qua khoâng? 

– Naøy caùc thieän nam töû, caùc ngöôi 
thaáy ñi tìm mình caàn hôn hay ñi tìm 
moät nöõ nhaân caàn hôn?

Boïn hoï ngô ngaùc khoâng hieåu. Ñöùc 
Theá Toân giaûng daïy. Nhö aùo traéng deã 
nhuoäm maøu, ba möôi ngöôøi ngay toøa 
ngoài ñöôïc phaùp nhaõn tònh, quyø laïy 
xin xuaát gia.

– Laïi ñaây caùc thieän nam töû! Vaøo 
trong giaùo phaùp cuûa ta tu haønh phaïm 
haïnh, dieät taän heát khoå.

Ñöùc Theá Toân tieáp noùi phaùp yeáu. 
Hoï chöùng A-la-haùn.
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Ñöùc Theá Toân du haønh tôùi röøng 
Baïch Ñieäp, ngoài döôùi goác caây. Boãng 
coù saùu möôi ngöôøi ñeán leã chaân Phaät, 
lui ngoài moät beân. Phaät vì noùi phaùp. 
Taát caû saùu möôi vò, töùc toøa chöùng 
A-la-haùn.

Ñöùc Theá Toân tôùi bôø soâng Haèng. Laùi 
ñoø thænh Phaät qua soâng. Ngoài treân 
thuyeàn, Phaät giaûng veà Töø Bi Hyû Xaû. 
Laùi ñoø möøng quaù xin Phaät cho xuaát 
gia. Phaät goïi: “Thieän lai Tyø-kheo!”. 
Raâu toùc töï ruïng. Ñöùc Phaät laïi vì noùi 
phaùp, laùi ñoø Tyø-kheo chöùng A-la-haùn.

Theá Toân moät mình thong thaû 
ñi ñeán tuï laïc Öu Laâu Taàn Loa. Ñeá 
Thích hoùa laøm moät ñoàng töû duøng 
thaàn thoâng bay khaép xoùm laøng, chaâu 
huyeän roài ñöùng döøng ôû hö khoâng 
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khieán cho traêm ngaøn muoân ngöôøi 
tuï hoäi. Ñeá Thích hoâ lôùn: “Thaày toâi 
Nhö Lai Theá Toân saép tôùi ñaây”. Vöøa 
döùt lôøi thì Phaät böôùc tôùi. Moïi ngöôøi 
thaáy Ngaøi trang nghieâm nhö vaàng 
tinh tuù, baûo nhau raèng: “Caû Thaày 
laãn troø ñeàu hieám coù”. Ñöùc Theá Toân 
vì noùi phaùp. Hoï xin thoï Tam quy. Coù 
ngöôøi caàu Nguõ giôùi. Coù ngöôøi phaùt 
taâm xuaát gia. Coù ngöôøi chöùng quaû 
Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm, A-na-haøm, 
A-la-haùn. Coù ngöôøi laõnh haït gioáng 
Thanh-vaên, Duyeân-giaùc cho ñeán Boà-
taùt thöøa.

Ñöùc Phaät vaøo thoân khaát thöïc. Hai 
coâ gaùi Nan Ñaø vaø Baø La daâng cuùng 
ngoï trai, Phaät vì giaûng Töù ñeá. Hai coâ 
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chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn xin thoï Tam 
quy vaø Nguõ giôùi.

Baáy giôø A Sa Du laø ngöôøi ñaõ saùu 
naêm cuùng döôøng Boà-taùt. Nay nghe 
Ngaøi ñaõ thaønh Phaät vaø trôû veà thoân, 
voäi ñeán nhaø Binh töôùng ñaïi Baø-la-
moân vay naêm traêm tieàn. Xin ñem söùc 
vôï choàng laøm thueâ traû nôï. Vôï choàng 
veà nhaø saém söûa thænh Phaät thoï trai 
xong, queùt ñaát doïn raùc ñeán goùc nhaø. 
Hoát nhieân ñaát nöùt, nhìn xuoáng thaáy 
toaøn vaøng, bôùi leân vaãn vaøng. Bôùi maõi 
ñöôïc caû chum vaøng. A Sa Du tröôùc 
nhaát ñem tieàn traû Binh töôùng. Binh 
töôùng ñeán taän nôi, ñích maét thaáy 
vaøng, baûo raèng: “Nhaân giaû! Ñaây laø 
thieän nghieäp ñem quaû baùo, khoâng ai 



172	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

ñoaït ñöôïc chôù coù hoà nghi, cöù yeân oån 
maø höôûng thoï”.

Vôï choàng A Sa Du sau khi nghe 
phaùp cuøng chöùng Tu-ñaø-hoaøn.

Caùc Tyø-kheo neân bieát, saùu naêm ta 
khoå haïnh, A Sa Du cuùng döôøng. Nay 
ta thaønh Phaät laïi cuùng döôøng trai 
soaïn. Ñöôïc vaøng laø quaû baùo hieän ñôøi, 
coøn quaû kieáp sau chöa keå. Cho neân 
Tyø-kheo caùc oâng phaûi höôùng Phaät 
Phaùp Taêng maø sanh taâm khao khaùt 
cung kính cuùng döôøng. Thôøi gian ñöùc 
Theá Toân ôû tuï laïc Öu Laâu Taàn Loa coù 
taùm möôi ngaøn ngöôøi thoï giaùo hoùa, 
ñöôïc vaøo trong Phaät phaùp.
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BA ANH EM CA DIEÁP

Trong Öu Laâu Taàn Loa tuï laïc, coù ba 

Tieân nhaân anh em ruoät hoï Ca Dieáp. 

Phaät tôùi baûo ngöôøi anh caû: Laønh 

thay Ca Dieáp! Ta muoán vaøo choã teá 

töï hoûa thaàn ñeå an cö neáu ngöôi vui 

loøng cho pheùp.

(Nguyeân vì tröôùc kia, Ca Dieáp coù moät 

ñeä töû bò beänh haï lî naèm ñaây, phaân tieåu 

hoâi haùm, bò caùc huynh ñeä xua ñuoåi. Teân 

naøy xaû maïng vôùi nieäm baùo oaùn neân chòu 

thaân roàng ñoäc. Baát luaän ngöôøi hay vaät 

beùn maûng ñeán ñeàu bò gieát cheát. Vì theá 

choã naøy ñaõ laâu boû khoâng).
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Ba laàn Theá Toân yeâu caàu, ba laàn 
Ca Dieáp töø choái. Theá Toân nhaát ñònh 
noùi khoâng sôï, Ca Dieáp ñaønh ñeå tuøy 
yù, nhöng vaãn lo aâu. Theá Toân vaøo hoûa 
ñöôøng ngoài löng thaúng, Ñoäc long lieàn 
phun ñoäc. Nhö Lai nhaäp Hoûa Quang 
Tam Muoäi, thaân phoùng löûa döõ doäi, 
chieác baùt boû ngoû ñeå tröôùc maët. Roàng 
thaáy chæ coù choã ñoù khoâng bò chaùy 
neân röôùn mình vaøo, buïng nghó: “Theá 
gian bò beänh saân naëng tróu. Chæ coù 
Theá Toân ñaïi tröôïng phu coù thuoác 
nhaãn nhuïc”.

Ñeán saùng, Ca Dieáp tôùi hoûi thaêm, 
Phaät ñöa baùt cho Ca Dieáp xem. 
Roàng thoø ñaàu ra, Ca Dieáp sôï haõi luøi 
laïi: “Ñaïi Sa-moân thaàn löïc khoâng theå 
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nghó baøn nhöng chöa ñöôïc quaû A-la-
haùn nhö ta”.

Ñöùc Theá Toân duøng thaàn thoâng 
ñöa roàng ra bieån ngoaøi nuùi Thieát Vi. 
Nöûa ñeâm, boán ñaïi Thieân vöông töø 
hö khoâng xuoáng leã Phaät nghe phaùp. 
Saùng ngaøy, Ca Dieáp tôùi hoûi röøng naøy 
vì lyù do gì maø ñeâm qua quang minh 
röïc rôõ, Phaät noùi cho bieát.

– Ñaïi Sa-moân thaät oai ñöùc caûm 
chö Thieân xuoáng nghe phaùp. Theá 
maø vaãn chöa chöùng A-la-haùn nhö ta. 

– Naøy Ca Dieáp! Ngöôi coøn chöa 
vaøo ñaïo A-la-haùn huoáng chi ñaõ ñöôïc 
quaû A-la-haùn!

Ca Dieáp böøng tænh, laïy chaân Phaät: 
“Baïch ñöùc Theá Toân, xin cho con xuaát 
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gia”. Caû naêm traêm ñeä töû cuøng xin 
theo.

Hai em laø Na Ñeà cuøng ba traêm 
ñeä töû, Giaø Gia cuøng hai traêm ñeä töû 
ñoàng xin xuaát gia. Phaät goïi: “Thieän 
lai Tyø-kheo!”. ÖÙng thanh taát caû ñeàu 
ñaày ñuû giôùi phaåm. Phaät ñöa taát caû 
leân nuùi Töôïng Ñaàu, giaùo daïy: Löûa 
ngu si chaùy maïnh ôû maét, saéc vaø 
nhaõn thöùc giôùi. Nhaõn xuùc sanh thoï 
khoå vui. Löûa phieàn naõo böøng chaùy. 
Ngöôøi hoïc roäng quan saùt löûa nôi saùu 
caên ñang chaùy nhö theá lieàn bieát yeám 
ly. Chaùn saùu caên, saùu traàn, saùu thöùc. 
Xaû caû laïc thoï, khoå thoï, si thoï. Chaùn 
lìa töùc khoâng nhieãm tröôùc, töùc giaûi 
thoaùt, an tònh. Töï bieát trí tueä ñaõ hieän 
tieàn, sanh töû ñaõ döùt, phaïm haïnh ñaõ 
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laäp, vieäc laøm ñaõ xong, khoâng coøn 
thoï thaân haäu höõu. Nhö theá noäi taâm 
thieän haûo giaûi thoaùt, goïi laø Thanh-vaên 
Taêng.



178	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

 
ÖU BA TÖ NA

Chaùu nghe ba caäu Ca Dieáp cuøng 
caùc ñeä töû boû heát teá töï hoûa thaàn, ñi 
theo Sa-moân Coà Ñaøm, voäi ñeán hoûi 
thaêm. Nghe Phaät giaûng phaùp lieàn 
cuøng hai traêm naêm möôi ñeä töû xin 
vaøo ñaïo.

Baáy giôø, chuùng Tyø-kheo moät ngaøn 
hai traêm naêm möôi vò ñeàu töø Phaïm 
Chí xuaát gia thaønh A-la-haùn, theo 
haàu Theá Toân trong caùc hoäi thuyeát 
phaùp.

Ñöùc Phaät keå raèng: Thuôû xa xöa, 
caû ngaøn laùi buoân treân ñöôøng veà, 
gaëp thaùp thôø xaù lôïi Phaät Ca Dieáp bò 
nöùt vôõ. Hoï ruû nhau truøng tu, ñoàng 



                            	                              179Ưu Ba Tư Na

thanh phaùt nguyeän: “Ñôøi ñôøi khoâng 
ñoïa aùc ñaïo, ñöôïc gaëp Phaät Theá Toân, 
nghe phaùp sôùm mau chöùng trí tueä”. 
Ngaøy nay cuøng nhau ñöôïc quaû A-la-
haùn laø do nhaân duyeân baïn laønh ruû 
laøm coâng ñöùc, daïy phaùt nguyeän voâ 
thöôïng. Lôïi ích cuûa baïn laønh khoâng 
theå nghó baøn.

Trí giaû daïo chôi phaûi töï phoøng,

Chôù gaàn baïn aùc, beø ñaûng hö.

Töï tuy chaúng thaáy thaân laøm toäi,

Taø kieán taäp gaàn thöôøng deã laây.

Thaân gaàn taäp hoïc töï nhieân huaân

Ñang laønh chuyeån hoùa ñi ñöôøng xaáu

Nhö theá voâ tình keû ngu si

Töï ñoát quaù khöù röøng coâng ñöùc.

Ñôøi tröôùc vì coù tu ñöùc nghieäp,
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Ñôøi naøy phöôùc loäc thoï, an khang.

Nhöõng keû taïo toäi khoâng bieát hoái

Tai öông hoaïn naïn seõ daây döa.

Keû aùc maø nay ñöôïc giaøu sang

Bôûi vì quaù khöù ñaõ baù thí.

Coû coøn bò ñeø chöa troài leân

Mai ñaây baùo tôùi seõ chòu khoå.

Nhöõng ai chaêm taïo nghieäp nhaân laønh

Chaúng nhöõng mau sanh leân

 thöôïng giôùi

Cöûa neûo Nieát-baøn ñaõ saün môû,

Ngöôøi trí ñi ñöôøng caàn choïn baïn!



                            	                              181Bá Thí Trúc Viên

 

BAÙ THÍ TRUÙC VIEÂN

Gaàn thaønh Vöông Xaù, trong röøng 
Phaùp Vuõ coù naêm traêm khoå haïnh ñaïo 
nhaân ñaõ ñuû naêm thoâng, tuoåi giaø gaày 
oám cöù ngoài trong hang. Ñöùc Theá Toân 
xoùt thöông ñöùng ngoaøi cöûa goïi:

Duø raèng thoï maïng ñuû traêm naêm

Ngu si taâm vaãn haèng taùn loaïn

Ñaâu baèng trí tueä vaø thieàn ñònh

Duø soáng moät ngaøy vaãn quyù hôn.

Duø raèng thoï maïng caû traêm naêm

Khoâng ñöôïc thaáy Phaät,

khoâng nghe phaùp

Ñaâu baèng chæ soáng coù moät ngaøy

Quy y Tam Baûo uoáng cam loà.
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Theá Toân vöøa döùt lôøi, taát caû caùc 
Tieân oâng ñeàu ñöôïc luïc thoâng, ra khoûi 
hang, cuùi ñaàu leã chaân Phaät, bay leân 
hö khoâng, xaû thoï maïng, nhaäp Nieát-
baøn, töï thieâu thaân, xaù lôïi rôùt xuoáng 
ñaát. Ñích tay ñöùc Theá Toân thaâu xaù 
lôïi naêm traêm A-la-haùn. Ñích thaân 
Ngaøi cuøng caùc Tyø-kheo khuaân ñaù 
xaây thaùp. 

Phaät vaø moät ngaøn hai traêm naêm 
möôi Tyø-kheo ñeán thaønh Vöông Xaù 
truï ôû trong röøng. Khi aáy vua Taàn Ñaàu 
Ta La cuøng möôøi hai na-do-tha ngöôøi 
ñi ñeán yeát kieán Phaät. Vua caàu Tam 
quy Nguõ giôùi vaø xin cuùng döôøng trai 
soaïn. Vua suy nghó: Nay phaûi quyeát 
ñònh moät truï xöù khoâng gaàn thaønh 
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ñeå traùnh oàn naùo nhöng cuõng khoâng 
xa thaønh ñeå tieän moïi ngöôøi tôùi lui. 
Chæ coù Truùc Laâm Vieân laø tieän ñöôøng 
ñi, ñaát ñai baèng phaúng, khoâng raén 
reát boø caïp. Ngöôøi xuaát gia ôû ñaây deã 
beà an taâm nhö phaùp haønh ñaïo. Vua 
baïch Phaät. Ñöôïc höùa khaû. Chuû nhaân 
laø tröôûng giaû Ca Lan Ñaø vui möøng 
daâng cuùng.

Phaät daïy: Vöôøn röøng nhaø ñaát moät 
khi ñaõ cuùng Phaät töùc thaønh chuøa 
thaùp, ngoaøi Phaät khoâng ai ñöôïc 
duøng. Nay tröôûng giaû ñem vöôøn baù 
thí chieâu-ñeà (boán phöông Taêng), hieän 
taïi vò lai taát caû ñaïi chuùng ñeàu ñöôïc 
thoï duïng. Khuyeân ngöôøi nhö theá 
traân troïng baù thí. 
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– Y Phaät giaùo saéc, con nay ñem 
Truùc Laâm Vieân cuùng döôøng, hieän taïi 
vò lai Taêng chuùng tôùi ñaây tuøy yù thoï 
duïng. Xin nguyeän vì con thoï duïng 
vöôøn naøy, xin thöông xoùt con. 
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ÑAÏI CA DIEÁP

Caùch thaønh Vöông Xaù khoâng gaàn 
khoâng xa coù moät Baø-la-moân giaøu coù. 
Baø vôï vaøo vöôøn chôi, ôû döôùi goác caây 
sanh moät con trai khoâi ngoâ ñoan 
chính, nhìn khoâng chaùn maét, da 
maøu hoaøng kim. Ngay luùc sanh ñoàng 
töû, cuõng ôû caây aáy, thaáy coù treo luûng 
laúng moät thieân y. Cha meï möøng rôõ 
tin raèng aùo trôøi naøy laø do phöôùc ñöùc 
caûm ra neân ñaët teân beù laø Taát Baùt 
La Gia Na. Beù raát thoâng minh, tuoåi 
vöøa leân taùm, cha meï ñaõ cho hoïc ñuû 
thöù. Bao nhieâu saùch vôû theá gian, caùc 
thöù kyõ thuaät, ñòa lyù, thieân vaên, boùi 
töôùng v.v… beù ñeàu thoâng suoát. Lôùn 
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leân ngöôøi thanh nieân naøy bieän taøi 
quaûng baùc, lôïi caên ña xaûo. Baûn tính 
chaát tröïc ngay thaúng, thöôøng chaùn 
theá gian, bieát duïc baát tònh, taâm sanh 
xaû ly. Nhö ngöôøi troàng caên laønh ôû 
nôi chö Phaät ñaõ ñöôïc thaønh töïu, 
taâm höôùng Nieát-baøn, mong öôùc moät 
ñôøi thaønh Phaät. Cha meï gôïi chuyeän 
laäp gia ñình thì ñoàng töû thöa: “Con 
nguyeän tu phaïm haïnh”.

Cha meï vieän lyù do chính ñaùng laø 
trong Töông Thöøa Truyeàn Vaên coù 
noùi: Gia ñình khoâng ngöôøi keá haäu thì 
cha meï cheát khoâng ñöôïc sanh thieân.

– Thöa cha meï, con khoâng duøng 
noái doõi veà sau, con tu phaïm haïnh.

Cha meï vaãn cöù sôùm chieàu, naêm 
laàn möôøi löôït laøm naõo, muoán con 
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trai cuõng coù gia ñình nhö ai. Ñoàng 
töû lieàn laáy vaøng Dieâm-phuø-ñaøn laøm 
hình moät phuï nöõ, ñöa cho cha meï, 
xin tìm moät ngöôøi nöôùc da maøu saéc 
nhö theá thì con môùi öng. Cha meï 
buoàn baõ nhöng cuõng nhôø moät ngöôøi 
ñi tìm. Ngöôøi tin caäy naøy laø moät Baø-
la-moân nhieàu trí. Ngöôøi naøy duøng 
ngay pho töôïng phuï nöõ baèng vaøng 
kia goïi laø thaàn minh, cho ngöôøi che 
taøn che loïng. Ñi tröôùc laø moät ñoaøn 
aâm nhaïc. Theo sau laø moät soá ngöôøi 
gaëp ai cuõng tuyeân truyeàn: Ñaây laø 
thaàn minh, ñaëc bieät caùc phuï nöõ ai 
leã baùi cuùng döôøng thì caàu gì cuõng 
ñöôïc. Ñaùm röôùc cöù theá ñi khaép tuï 
laïc, thaønh aáp, vöông cung, xoùm laøng. 
Ñaøn baø con gaùi noâ nöùc keû höông 
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ngöôøi hoa keùo nhau uøa tôùi. Daàn daàn 
ñeán thaønh Tyø Gia Ly, coù moät ñaïi phuù 
Baø-la-moân, nhaø ôû trang nghieâm röïc 
rôõ, chaúng keùm gì cung ñieän cuûa Baéc 
phöông Tyø Sa Moân Thieân vöông. Ñaïi 
phuù oâng coù moät con gaùi tuyeät ñeïp da 
vaøng saùng röïc. Khi coâ tôùi gaàn thaàn 
minh, oai quang cuûa coâ laøm cho saéc 
vaøng Dieâm-phuø-ñaøn môø haún. 

Ngay toái hoâm aáy, söù giaû ñeán xin 
nguû troï ôû nhaø ñaïi phuù oâng, ñöôïc ñoái 
ñaõi raát noàng haäu. Laân la quen bieát 
roài noùi thaúng: “Nöôùc Ma Giaø Ñaø coù 
con trai moät ñaïi Baø-la-moân, töôùng 
maïo ñoan chính, trí tueä thoâng minh, 
kyõ thuaät taøi ba khoâng ai saùnh noåi. 
Toâi khuyeân nhaân giaû ñem con gaùi gaû 
cho ñoàng töû aáy”.



                            	                              189Đại Ca Diếp

Sau khi ñoâi beân nhaø trai nhaø gaùi 
ñaõ doø la laãn nhau vöøa yù caû roài, ñoâi 
treû ñaõ gaëp nhau vaø cuøng nhau giao 
öôùc: “Chuùng ta tu phaïm haïnh”. Nhö 
theá traûi möôøi hai naêm, hai thaân 
tuy ôû chung phoøng, nhöng khoâng 
xuùc chaïm. Cha meï qua ñôøi. Nöõ noùi: 
“Chuùng ta xuaát gia”. Nam noùi: “Hieàn 
thieän haõy taïm ôû nhaø, toâi ñi tìm Thaày. 
Tìm ñöôïc roài toâi seõ baùo tin cho coâ 
bieát, khi aáy coâ haõy xaû tuïc xuaát gia”. 
Taát Baùt La Gia thuoäc doøng hoï Ca 
Dieáp neân ngöôøi ta goïi laø Ñaïi Ca Dieáp.

�{�

Ca Dieáp nhôø ngöôøi caïo raâu toùc, 
laáy luïa baïch ñieäp voâ giaù laøm y Taêng-
giaø-leâ. Ca Dieáp khaát thöïc laàn laàn ñeán 
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nöôùc Ma Giaø Ñaø, vaøo thaønh Vöông 
Xaù, thaáy Nhö Lai ñoan thaân ngoài ôû 
Nhaát Thaàn Kyø. Ca Dieáp vöøa thaáy 
lieàn ñöôïc thanh tònh: “Ta nay gaëp 
Thaày. Ta nay ñöôïc thaáy Nhaát thieát 
trí. Ta nay ñöôïc thaáy Theá Toân. Ta 
ñöôïc thaáy baäc Voâ ngaïi tri kieán”.

Ca Dieáp leã chaân Phaät baïch raèng: 
Laïy ñöùc Theá Toân! Cuùi xin ñöùc Theá 
Toân laøm Thaày cho con. Con laø Thanh-
vaên ñeä töû cuûa ñöùc Theá Toân.

– Naøy Ca Dieáp! Moät Thanh-vaên ñeä 
töû chaân thaønh chaùnh nieäm xöng goïi 
“Thaày toâi”, maø oâng Thaày kia chaúng 
bieát noùi bieát, chaúng thaáy noùi thaáy, 
hö voïng nhaän söï toân troïng cung 
kính cuùng döôøng thì ñaàu phaûi vôõ 
laøm baûy maûnh. Song naøy Ca Dieáp, ta 
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nay thaáy bieát nhö thaät, thuyeát phaùp 

ñuùng cô ñuùng thôøi. Neáu ñeä töû nhö 

phaùp phuïng haønh seõ ñöôïc lôïi ích laâu 

daøi.

Phaûi quaùn töôùng sanh dieät cuûa 

naêm aám. Ñaây laø saéc, ñaây laø saéc sanh, 

ñaây laø saéc dieät. Ñaây laø thoï, töôûng, 

haønh, thöùc v.v…

Ñöùc Theá Toân ñöùng daäy böôùc ñi, 

Ma-ha Ca Dieáp theo haàu. Ñeán moät 

goác caây, Phaät muoán ngoài nghæ. Ca 

Dieáp côûi Taêng-giaø-leâ, gaáp laøm boán, 

traûi toøa thænh Phaät ngoài.

– Naøy Ca Dieáp, Taêng-giaø-leâ naøy vi 

dieäu, mòn maøng, meàm maïi, toái thaéng.
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– Laïy ñöùc Theá Toân! Laønh thay! 

Ñöùc Theá Toân xoùt thöông nhaän toïa 

cuï cho con.

– Ngöôi chòu ñaép y phaán taûo cuûa 

ta khoâng?

Theá laø Ca Dieáp ñaép y phaán taûo 

cuûa Phaät. Töø ñaáy troïn ñôøi Ca Dieáp 

ñaép y phaán taûo.

Ñöùc Theá Toân daïy caùc Tyø-kheo: Ñeä 

nhaát ñaàu ñaø trong haøng Thanh-vaên 

ñeä töû cuûa ta laø Ma-ha Ca Dieáp.

Naøy caùc Tyø-kheo! Ta lìa duïc, coù 

giaùc coù quaùn, ly sanh laïc, nhaäp Sô 

thieàn. Ca Dieáp Tyø-kheo cuõng theá, 

lìa duïc coù giaùc coù quaùn, ly sanh laïc 

nhaäp Sô thieàn.
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Ta dieät giaùc quaùn, noäi taâm thanh 

tònh, ñònh sanh hyû laïc, nhaäp Nhò 

thieàn. Ca Dieáp cuõng theá, dieät giaùc 

quaùn nhaäp Nhò thieàn.

Ta ly hyû, öùc nieäm chaùnh trí, truï an 

laïc, nhaäp Tam thieàn. Ca Dieáp cuõng 

theá, ly hyû truï laïc, nhaäp Tam thieàn.

Ta ñoaïn khoå xaû laïc, thanh tònh 

nhaäp Töù thieàn. Ca Dieáp cuõng theá, 

ñoaïn khoå xaû laïc, thanh tònh nhaäp Töù 

thieàn.

Naøy caùc Tyø-kheo! Ta töø taâm toûa 

khaép moät phöông, nhaäp ñònh an truï. 

Boán phöông, treân döôùi, taát caû xöù, taát 

caû thôøi, töø taâm bieán maõn. Khi ñoù Ma- 

ha Ca Dieáp Tyø-kheo cuõng theá. 
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Ta tu Bi, Hyû, Xaû. Ca Dieáp cuõng tu 
Bi, Hyû, Xaû.

Naøy caùc Tyø-kheo! Ta baáy giôø dieät 
töôùng ñoái ñaõi, nhaäp voâ bieân Hö khoâng 
xöù. Ca Dieáp cuõng haønh voâ bieân Hö 
khoâng xöù. Ta nhaäp voâ bieân Thöùc xöù. 
Ca Dieáp cuõng haønh voâ bieân Thöùc xöù.

Ta nieäm töôùng taát caû Voâ sôû höõu. 
Ca Dieáp cuõng nhaäp Voâ sôû höõu xöù 
haønh.

Ta nhaäp Phi höõu töôûng phi voâ 
töôûng. Ca Dieáp cuõng haønh nhö theá.

Ta nhaäp baùt giaûi thoaùt, haønh 
nghòch thuaän xuaát nhaäp, xuaát roài laïi 
nhaäp, nhaäp roài laïi xuaát. Ta nhaäp baùt 
xöù haønh, nhaát thieát xöù haønh. Moãi 
moãi Ca Dieáp ñeàu laøm ñuùng.
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Theá laø Ma-ha Ca Dieáp ñuû saùu thaàn 
thoâng, chöùng A-la-haùn.

T&T

Nhieàu naêm thaùng ñi qua. Moät 
hoâm Phaät baûo: “Ca Dieáp, ngöôi nay 
khoâng coøn nieân thieáu. Khoâng neân 
maëc y phaán taûo nöõa. Caùc tröôûng giaû 
cuùng nhieàu vaûi moûng nheï neân duøng. 
Naøy Ca Dieáp, ngöôi ñaõ giaø, ñöøng vaát 
vaû nhoïc nhaèn ñi khaát thöïc nöõa, neân 
nhaän caùc thí chuû thænh. Ngöôi phaûi 
thöôøng ôû beân ta chôù coù rôøi ta”.

–	Baïch ñöùc Theá Toân!

1.	 Con ñaõ laâu ôû A lan nhaõ, khen 
phaùp A lan nhaõ.

2.	 Con ñaõ laâu ôû khaát thöïc, khen 
phaùp khaát thöïc.
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3.	 Con ñaõ laâu maëc y phaán taûo, 

khen coâng ñöùc y phaán taûo.

4.	 Con ñaõ laâu khoâng aên phi thôøi, 

khen phaùp khoâng aên phi thôøi.

5.	 Con ñaõ laâu nhaát toïa thöïc, khen 

phaùp nhaát toïa thöïc.

6.	 Con ñaõ laâu tieát ñoä aên uoáng, 

khen phaùp tieát ñoä.

7.	 Con ñaõ laâu ôû nôi moà maû, khen 

phaùp ôû moà maû.

8.	 Con ñaõ laâu traûi toïa cuï döôùi ñaát, 

khen phaùp ngoài döôùi ñaát.

9.	 Con ñaõ laâu soáng ôû goác caây, 

khen phaùp ôû döôùi goác caây.

10.	 Con ñaõ laâu hay ñi kinh haønh, 

khen phaùp kinh haønh.
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11.	 Con ñaõ laâu thöôøng ngoài ít naèm, 

khen phaùp naøy.

12.	 Con ñaõ laâu chæ chöùa ba y, khen 

phaùp chæ chöùa ba y.

13.	 Con ñaõ laâu ít duïc bieát ñuû, khen 

phaùp ít duïc bieát ñuû.

14.	 Con ñaõ laâu öa tòch tónh, khen 

phaùp tòch tónh.

15.	 Con ñaõ laâu khoâng noùi lôøi voâ 

ích, khen phaùp naøy.

16.	 Con ñaõ laâu thöôøng tinh taán, 

khen phaùp tinh taán.

17.	 Con ñaõ laâu thaønh chaùnh nieäm, 

khen phaùp chaùnh nieäm.

18.	 Con ñaõ laâu thaønh chaùnh ñònh, 

khen phaùp chaùnh ñònh.
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19.	 Con ñaõ laâu thaønh chaùnh tueä, 
khen phaùp chaùnh tueä.

20.	 Con ñaõ laâu thöôøng nhaäp thieàn, 
khen phaùp nhaäp thieàn.

Phaät hoûi: Nhö theá coù lôïi ích gì?

–	Baïch ñöùc Theá Toân! Con haèng 
ñöôïc an vui laïi khieán haäu lai vui 
theo.

Phaät khen: Hay laém! Hay laém! Ñaïi 
lôïi ích voâ löôïng an oån cho coõi trôøi 
coõi ngöôøi!

Naøy caùc Tyø-kheo! Thuôû xa xöa, 
Ma-ha Ca Dieáp laøm vua Ñeá Thích. 
Thôøi aáy khoâng Phaät xuaát theá cuõng 
khoâng Bích Chi Phaät, trôøi ngöôøi 
maïng chung ñoïa laïc raát nhieàu. Ñeá 
Thích hoùa thaân laøm sö töû chuùa, boán 
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Thieân vöông hoùa laøm quyeán thuoäc. 
Ñi caùc thoân xoùm ñoøi noäp thòt ngöôøi. 
Nhöng chæ aên thòt nhöõng ngöôøi saùt 
sanh, troäm caép, taø daâm, voïng ngöõ, 
uoáng röôïu. Sö töû nhaát ñònh khoâng 
chòu aên thòt nhöõng ngöôøi trì giôùi. 
Loaøi ngöôøi hoaûng sôï, ai cuõng nguyeän 
giöõ naêm giôùi, möôøi thieän neân sanh 
thieân voâ soá.

Naøy caùc Tyø-kheo! Sau khi ta Nieát-
baøn, Ca Dieáp nhieáp hoä Phaät phaùp vaø 
giôùi luaät khieán truï laâu ôû theá gian.

Ngaøy cuoái cuøng, Ma-ha Ca Dieáp 
vaøo trong nuùi Keâ Tuùc, duøng thaàn löïc 
giöõ nhuïc thaân. Ñôøi vò lai, ñöùc Di Laëc 
seõ ñöa caùc ñeä töû tôùi ñaây môû quaû nuùi 
ra, giaûng veà haïnh ñaàu ñaø cuûa Ma-
ha Ca Dieáp vaø khuyeán khích caùc Tyø-
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kheo noi göông. Nhieàu ngaøn ngöôøi 
vì ñích maét troâng thaáy Thanh-vaên ñeä 
töû, thieåu duïc tri tuùc, ñeä nhaát ñaàu ñaø 
Ma-ha Ca Dieáp cuûa ñöùc Phaät Thích 
Ca Maâu Ni, seõ haønh phaùp aáy vaø seõ 
ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh.
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BAÏT ÑAØ LA

Coâ Baït Ñaø La Ca Tyø Leâ Gia xuaát 
gia theo ngoaïi ñaïo, ñaõ ñuû boán thieàn 
naêm thoâng, thaønh töïu oai löïc vaø 
ñöôïc raát nhieàu tieáng khen.

Khi aáy baø Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà vôùi 
naêm traêm Thích nöõ xuaát gia ñaõ kieán 
laäp Ni chuùng. Trôû veà quy y Phaät, 
chaúng bao laâu, Baït Ñaø La chöùng A-la-
haùn. Phaät tuyeân boá: “Trong haøng Tyø-
kheo-ni, Baït Ñaø La bieát tuùc maïng ñeä 
nhaát”. Chò em ñoàng tu, phaøm coù hoûi 
han, coâ ñeàu giaûi ñaùp vöøa yù.

Ñöùc Theá Toân keå chuyeän tieàn thaân 
Baït Ñaø La:
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1)  Cuùng Phaät Ca Dieáp moät caùi loïng 
baèng luïa baïch ñieäp, trang nghieâm 
caùc thöù baùu, coù traøng hoa vaøng laøm 
tua ruû xuoáng.

2)  Moät Bích Chi Phaät ñeán khaát 
thöïc, baø tröôûng giaû cheâ ngöôøi xaáu xí 
khoâng coù töôùng maïo tu haønh, khoâng 
cuùng döôøng. Coâ tôù gaùi ñem phaàn aên 
cuûa mình ra kính daâng. Bích Chi 
Phaät nhaän roài bay leân hö khoâng maø 
ñi. Baø chuû ngaån ngöôøi ra, tieác quaù, 
quay laïi baûo coâ gaùi: “Ngöôi baù thí 
coâng ñöùc cuùng döôøng Thaùnh nhaân 
aáy cho ta, ta seõ cho tieàn”. Naên næ caû 
traêm laàn, coâ vaãn khoâng chòu, töùc quaù 
baø ñaùnh coâ moät traän. Coâ keâu khoùc, 
ñoäng ñeán oâng tröôûng giaû. OÂng nghe 
bieát chuyeän, baûo coâ raèng: “Tieàn cuûa 
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taøi vaät trong nhaø, neáu coù Sa-moân Baø-
la-moân ñeán xin, hieàn giaû tuøy yù baù thí 
ñöøng e ngaïi”.

3)  Laïi moät ñôøi khaùc, coâ ñem côm 
cho choàng laøm ruoäng, chôït thaáy moät 
Sa-moân ngoài döôùi goác caây. Coâ möøng 
quaù, ñem côm cuùng döôøng, thaønh 
kính leã baùi. Choàng ôû ruoäng, xa thaáy 
vôï reõ xuoáng bôø soâng maø khoâng thaáy 
leân. Ñoùi quaù, ñi tôùi, thaáy moät Sa-
moân ñang aên côm cuûa mình, giaän 
quaù, caàm gaäy ñaùnh Toân giaû. Ngaøi 
vaän thaàn thoâng bay vuùt ñi. Vôï baûo 
choàng: Hôõi ôi! Anh gaëp Thaùnh nhaân 
maø laïi naõo loaïn!

– Toäi naøy naëng laém khoâng phaûi 
chuyeän thöôøng. Thoâi caû hai chuùng 
ta cuøng ñi xuaát gia.
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Vôï ñoàng yù. Veà sau caû hai thaønh 
töïu Töø taâm, sanh veà coõi trôøi Phaïm 
Thieân. Choàng laø tieàn thaân cuûa tröôûng 
laõo Ma-ha Ca Dieáp.
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XAÙ LÔÏI PHAÁT – MUÏC KIEÀN LIEÂN

Gaàn thaønh Vöông Xaù, tuï laïc Ma 
Ha Ñaø, thoân Na La Ñaø, coù moät cöï 
phuù Baø-la-moân vaø baûy con. Con thöù 
naêm laø Öu Ba Ñeà Sa, thoâng minh 
dieäu xaûo, teá taâm tö duy, minh lieãu 
caùc phaùp. Cha meï kinh doanh gia 
nghieäp thöôøng hoûi yù kieán. Öu Ba coù 
baïn thaân teân Caâu Ly Ña.

Moät hoâm cuøng nhau ñi xem hoäi, 
thaáy quaàn chuùng haùt muùa. Öu Ba 
suy nghó: “Ai cuõng giaø cheát, khoaùi 
vui gì maø haùt muùa?”. Nghó theá roài, 
boû vaøo röøng ngoài suy tö. Caâu Ly 
Ña thaáy moät ngöôøi cöôøi ha haû, chôït 
ñoäng nieäm: “Toäi nghieäp, xöông quai 
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haøm saép rôøi xöông goø maù, caùi vui 
naøy hoûi ñöôïc bao laâu?”. Vaøo röøng 
tìm nôi vaéng veû, thaáy Öu Ba, ruû ñi 
xuaát gia. Öu Ba nhòn aên baûy ngaøy, 
buoäc cha meï phaûi cho ñi. Coøn Caâu 
Ly Ña thì gia ñình roäng raõi muoán chi 
cuõng ñöôïc. Hai ngöôøi theo ngoaïi ñaïo 
nhöng taâm chöa thoaûi maùi, baûo nhau 
ai gaëp thaéng sö, ñöôïc nghe cam loà, 
xin môû toû cho nhau.

Tröôûng laõo Öu Ba Tö Na oai nghi 
nghieâm chænh, vaøo thaønh Vöông Xaù 
khaát thöïc. Öu Ba Ñeà Sa böôùc tôùi leã 
pheùp hoûi ñaïo.

– Thaày toâi daïy raèng:

Caùc phaùp nhaân duyeân sanh

Laïi theo nhaân duyeân dieät
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Sanh dieät coù dieät roài

Tòch dieät môùi an vui.

Öu Ba haønh phaùp ngay taïi choã, xa 
traàn lìa caáu, ñöôïc voâ uùy ñòa, ñaûnh leã 
chaân Tyø-kheo nhieãu ba voøng caùo lui.

Caâu Ly Ña thaáy baïn dieän muïc 
quang saùng, voäi hoûi: Anh ñöôïc ñaïo 
cam loà chaêng?

Nghe xong baøi keä, Caâu Ly Ña cuõng 
xa traàn lìa caáu, saïch heát phieàn naõo, 
ñöôïc phaùp nhaõn tònh.

– Ñi mau, ñi mau, ñeán choã ñaïi 
Sa-moân, con ñöôøng phaïm haïnh, ñöùc 
Phaät Theá Toân laø giaùo sö cuûa chuùng 
ta!

– Khoan! Coøn phaûi töø taï Boån sö 
vaø ñaïi chuùng.
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Tôùi tinh xaù, hai ngöôøi ñaûnh leã Tö 
Na roài môùi tìm ñeán Phaät. Kieàu Traàn 
Nhö ngaïc nhieân: Sao hai Trí giaû naøy 
ôû nôi Tö Na laïi sanh loøng thaáp keùm. 
Ñöùc Phaät giaûi thích: “Ngöôøi trí tueä 
thöôøng hay khôûi nieäm bieát ôn, nhôù 
maõi khoâng queân, huoáng chi Tö Na 
ñaõ giuùp hoï ñöôïc phaùp nhaõn”. Hai 
ngöôøi tôùi Phaät xin xuaát gia.

– Thieän lai Tyø-kheo!

Töùc thôøi, treân löng ñaép y, tay coù 
baùt khí, raâu toùc ruïng heát. Ñöùc Phaät 
baûo caùc Tyø-kheo: Ñaây laø hai ñeä töû ñeä 
nhaát cuûa ta. Vaø cho Öu Ba, ñeä nhaát 
trí tueä, ngoài beân phaûi. Caâu Ly Ña, 
ñeä nhaát thaàn thoâng, ngoài beân traùi. 
Nöûa thaùng sau, Öu Ba chöùng A-la-
haùn, Caâu Ly Ña chæ caàn baûy ngaøy. 
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Naêm traêm ñeä töû cuøng theo xuaát gia, 
thaønh Tyø-kheo, ñeàu chöùng A-la-haùn. 
Öu Ba, con baø Xaù Lôïi, neân thöôøng 
ñöôïc goïi laø Xaù Lôïi Phaát. Caâu Ly Ña 
hoï Muïc Kieàn Lieân, neân thöôøng laáy 
hoï goïi thay teân.

Ñöùc Phaät keå chuyeän: Xa xöa coù 
naêm traêm laùi buoân qua bieån bò gioù 
baõo vôõ thuyeàn, daït vaøo ñaûo cuûa La-
saùt nöõ. Maáy coâ ruû nhau tieáp cöùu. Hoï 
hieän hình myõ nhaân tuyeät saéc, röôùc 
ñaõi long troïng, khieán caùc naïn nhaân 
queân khoå xa nhaø maø vui soáng vôùi 
hoï. Caùc La-saùt nöõ luoân luoân daën doø: 
“Chôù ñi vaøo con ñöôøng phía Nam”. 
Chuû thöông sanh nghi. Ñôïi cho moïi 
ngöôøi nguû meät, laëng leõ tay caàm dao 
saéc ñi veà phöông Nam. Ñi maõi, xa 
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xa vaêng vaúng tieáng khoùc. Tôùi nôi 
thaáy thaønh saét, voøng quanh khoâng 
cöûa. Treøo leân moät caây lôùn gaàn ñaáy, 
nhìn vaøo thaáy haøng traêm thaây cheát. 
Coù ngöôøi coøn nöûa thaân, coù ngöôøi 
chöa döùt maïng, coù ngöôøi ngoài khoùc. 
Thöông chuû leân tieáng hoûi, ñöôïc ñaùp 
raèng:

– Chuùng toâi ra bieån buoân baùn, 
bò gioù vôõ thuyeàn, daït vaøo ñaûo naøy. 
La-saùt nöõ hieän thaân ngöôøi noùi naêng 
ngoït ngaøo cuøng chuùng toâi hoøa hôïp 
sanh con trai con gaùi. Chuùng noù aên 
thòt heát con roài aên ñeán choàng. Chuùng 
toâi ñaõ tôùi phöông Baéc, ñaõ gaëp Maõ 
Vöông. Moãi ngaøy ba thôøi Ngaøi xöôùng 
lôùn: “Ai muoán sang bôø kia, ta seõ ñöa 
qua”. Chæ vì yeâu quyù La-saùt nöõ khoâng 
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nôõ rôøi, ai naáy quay veà neân môùi chòu 
tai aùch naøy.

– Vaäy thì baây giôø caùc ngöôi cuøng 
ta ñi.

– Chuùng toâi treøo thì töôøng thaønh 
cao theâm, chuùng toâi ñaøo ñaát chui ra 
thì ñaát aùp laïi. Nay chæ ñaønh ñeå thaân 
cho chuùng aên thòt, laøm sao maø coøn 
ñöôïc gaëp laïi cha meï hoï haøng.

Thöông chuû theo ñöôøng cuõ trôû veà. 
Caùc La-saùt nöõ coøn nguû say. Thöông 
chuû ngaàm cho nhöõng laùi buoân bieát 
tai naïn cuûa hoï vaø cuøng nhau xeáp ñaët 
ñi tìm Maõ Vöông. Tôùi nôi, chaép tay 
möôøi ngoùn thöa raèng: “Laønh thay! 
Chuùng toâi muoán qua bôø kia, nguyeän 
cöùu teá chuùng toâi!”. Maõ Vöông daën 
raèng: La-saùt nöõ ñem con trai con gaùi 
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ñeán goïi caùc ngöôi ôû laïi, duø khoùc duø 
than. Neáu caùc ngöôi moáng nieäm “vôï 
toâi, con toâi” lieàn rôi xuoáng bieån. Neáu 
quyeát ñònh thaät bieát ñaây laø quyû La-
saùt aên thòt ngöôøi thì duø caùc ngöôi 
chæ naém ñöôïc ôû nôi ta moät sôïi loâng, 
caùc ngöôi cuõng tôùi bôø kia.

Maõ Vöông coõng caùc thöông nhaân 
bay leân hö khoâng, vun vuùt nhö gioù.

Caùc La-saùt nöõ chaïy ra bôø bieån, 
ñuû thöù than khoùc quôû traùch. Coù doïa 
naït, coù ai thöông, coù duï doã: “Thaùnh 
töû! Neáu khoâng duøng ñeán chuùng toâi 
thì ñaây laø con trai, ñaây laø con gaùi 
caùc ngöôøi. Xin caùc ngöôøi ñem ñi!”.

Maõ Vöông cuøng naêm traêm laùi buoân 
an oån qua bieån ñeán Dieâm-phuø-ñeà.
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Naøy caùc Tyø-kheo! Maõ Vöông töùc laø 
thaân ta. Thöông chuû laø Xaù Lôïi Phaát. 
Naêm traêm ngöôøi ñi buoân laø caùc ñeä 
töû. 
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TAÄP THUYEÁT PHAÙP

Theo ñeà nghò cuûa Taàn Ñaàu Ta La, 
quoác vöông xöù Ma Giaø Ñaø, cöù naêm 
ngaøy moät laàn, hoäi hoïp caùc Tyø-kheo 
khuyeán thænh noùi phaùp. Ñích thaân 
vua tôùi döï ñeå laøm göông cho quaàn 
chuùng. Caùc Tyø-kheo baïch Phaät neân 
noùi phaùp gì?

– Khen coâng ñöùc Phaät Phaùp Taêng. 
Taùn thaùn trì giôùi, ña vaên, baù thí, bieát 
ñuû. Khen haïnh ñaàu ñaø, vieãn ly, laøm 
phöôùc. Khuyeán khích cuùng döôøng 
caùc phöôùc ñieàn, sieâng naêng thöùc 
khuya daäy sôùm. Quan saùt voâ thöôøng, 
voâ ngaõ, khoå vaø khoâng. Hoïc ba möôi 
baûy phaåm trôï ñaïo…
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Khi ñoù caùc Tyø-kheo cuøng hoïc moät 
baøi, cuøng noùi moät luùc. Quaàn chuùng 
bình phaåm: Luõ sö nhö con nít môùi ñi 
hoïc, cuøng nhau taäp ñoïc.

Phaät daïy: Phaûi thænh töøng ngöôøi 
thuyeát phaùp.

Caùc Tyø-kheo luaân phieân noùi. Coù vò 
saùu caên aùm ñoän, coù vò chaäm chaïp lôøi 
noùi, coù vò keùm oai nghi. Quaàn chuùng 
cheâ huûy: “Sö coøn theá huoáng chaúng 
phaûi Sö”. Phaät daïy: Phaûi choïn loïc 
nhöõng vò thaéng haïnh, bieän taøi, giaûi 
lieãu kinh luaän.

Giöõa trôøi noùi phaùp gaëp nhieàu 
chöôùng ngaïi, Phaät cho laøm giaûng 
ñöôøng. Quaàn chuùng vui möøng tung 
hoa raéc höông taùn thöôûng. Caùc Tyø-
kheo sôï phaïm giôùi phaøn naøn, coù 
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ngöôøi leân tieáng traùch: “Cuùng döôøng 
nhö theá coøn chöa vöøa loøng!”. Phaät 
daïy: “Caùc Phaùp sö neân hoan hyû naïp 
thoï ñeå baïch y ñaøn vieät vui möøng”. 
Coù vò daøi doøng, coù vò quaù ít lôøi. Phaät 
khuyeân: Ta höùa cho, vì giaùo hoùa, tuøy 
tieän ôû trong caùc phaùp ta ñaõ daïy, toùm 
laáy coát yeáu, ñoaïn tröôùc ñoaïn sau 
khoâng caàn thöù töï, mieãn laø khoâng 
hoaïi boån nghóa.

Ñaïi chuùng ñoâng, thanh aâm khoâng 
vang khaép, Phaät daïy baøy toøa cao. AÂm 
thanh vaãn khoâng trieät, Phaät daïy baøy 
toøa cao gaáp boäi. Hoaëc neáu caàn thì ñeå 
Phaùp sö tuøy tieän hoaëc ñi, hoaëc ñöùng.

Phaät daïy: Moät nhaø khoâng ñöôïc hai 
ngöôøi thuyeát phaùp. Khoâng ñöôïc hai 
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nhaø gaàn nhau cuøng thuyeát phaùp ñeå 
aâm thanh ñöøng chöôùng ngaïi nhau.

Laïi coù Tyø-kheo ñem gioïng ca haùt 
tuïng phaùp. Phaät daïy nhö theá coù naêm 
loãi:

1.	 Töï nhieãm aâm gioïng.

2.	 Ngöôøi nghe maûi nhieãm aâm 
thanh, khoâng thoï nghóa.

3.	 Gioïng boång traàm khoâng roõ 
nghóa caâu vaên. 

4.	 Ngöôøi ñôøi khinh cheâ.

5.	 Ngöôøi sau baét chöôùc.

Caùc Tyø-kheo coøn nhoû tuoåi haï, 
muoán ñi ñaâu phaûi xin pheùp Hoøa- 
thöôïng A-xaø-leâ. Neáu khoâng y giaùo, 
phaûi nhö phaùp trò. Nhaân ñaây Phaät 
keå chuyeän Töø Giaû daãn ñaàu naêm 
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traêm ngöôøi vaøo bieån caàu traân baûo. 
Meï khoâng cho ñi, naèm ngang cöûa 
ñeå chaën loái. Töø Giaû böôùc qua ñaàu 
meï maø ñi. Thuyeàn ñaém, Töø Giaû theo 
soùng bieån daït vaøo ngaân thaønh coù 
boán coâ trang nghieâm ñoùn tieáp. Sau 
tôùi thaønh vaøng, coù taùm coâ ngheânh 
ñoùn. Ñeán thaønh pha leâ, möôøi saùu coâ 
ñoùn röôùc. Tôùi thaønh löu ly, ba möôi 
hai coâ ngheânh thænh. Cuoái cuøng vaøo 
thaønh saét, gaëp moät ngöôøi ñaàu ñoäi 
voøng saét noùng ñoû. Voøng saét bay uùp 
ngay vaøo ñaàu Töø Giaû, ñau nhöùc ñaïi 
khoå. Quyû Daï-xoa baûo raèng: Höôu ñaõ 
vaøo baãy, mong gì ra khoûi maø keâu la 
vuøng vaãy. Ngöôi phaûi chòu saùu vaïn 
naêm nhö theá vì toäi baát hieáu.
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Töø Giaû laø tieàn thaân cuûa ta. Vaøo 
boán thaønh höôûng khoaùi laïc laø vì 
tröôùc kia coù laøm phöôùc. Nay hoãn vôùi 
meï neân phaûi chòu toäi. Tyø-kheo chöa 
töï coù trí tueä, ôû nôi Hoøa-thöôïng A-xaø- 
leâ, phaûi bieát kính thuaän.

ÔÛ nôi aân ñöùc chaúng baùo aân

Nghieäp löïc daãn tôùi chòu tai öông

Nhaân quaû baùo öùng laøm sao thoaùt

Hieáu thuaän, bieát ôn, 
höôûng phöôùc laønh.
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ÖU ÑAØ DI

Vua Tònh Phaïn ñöôïc tin, bieát Thaùi 
töû ñaõ ñaéc ñaïo, ñang chuyeån ñaïi phaùp 
luaân ôû nöôùc Ba La Naïi. Vua lieàn sai 
Öu Ñaø Di vaø Sa Naëc ñi thænh Thaùi töû 
veà Ca Tyø La thaêm quyeán thuoäc.

– Neáu Thaùi töû khoâng veà, chuùng 
con phaûi theá naøo?

– Tuøy Thaùi töû xöû söï.

Hai ngöôøi leã chaân vua, töø bieät 
cha meï, ñeán vöôøn Loäc Uyeån. Phaät 
keä ñaùp:

Ngöôøi ñaõ töï ñieàu phuïc,

Ñôøi khoâng loâi cuoán ñöôïc.

Chö Phaät caûnh voâ bieân, 
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Khoâng ñeán cuõng khoâng ñi.

Ngöôøi töï khoâng maéc löôùi,

AÙi do ñaâu buoäc raøng.

Chö Phaät caûnh voâ bieân, 

Khoâng ñeán cuõng khoâng ñi.

– Laïy ñöùc Theá Toân, vaäy chuùng 
con phaûi laøm gì?

– Xuaát gia hoïc phaùp.

– Thaät khoâng gì hôn.

Hai vò lieàn thaønh Tyø-kheo. Ñöùc 
Theá Toân sai hai taân Tyø-kheo naøy veà 
Ca Tyø La baùo tin Ngaøi saép trôû veà. 
Vöøa hay vua Tònh Phaïn nghieâm giaù 
xe baùu boán ngöïa xuaát haønh. Xa thaáy 
hai Tyø-kheo, hoûi caùc quan: Ai kia?

– Taâu ñaïi vöông! Moân ñoà cuûa Thaùi 
töû.
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Thaáy hai ngöôøi chaân ñi ñaát, tay 

caàm bình baùt, khaùc gì aên maøy. Vua 

chaïm loøng töï aùi: “Haõy chaën ngay hai 

ngöôøi laïi, chôù cho thaáy ta”. Caùc quan 

sôï vua phieàn naõo neân ñem hai vò vaøo 

ôû trong vöôøn.

Phaät cuøng caû ngaøn A-la-haùn thong 

thaû tieán daàn veà Ca Tyø La, chuùng 

sanh kham thoï giaùo ñöôïc thoï giaùo, 

öng Tam quy Nguõ giôùi cho Tam quy 

Nguõ giôùi, Baùt quan trai, Thaäp thieän, 

xuaát gia, nhö theá tuøy duyeân baù thí, 

khoâng coâ phuï ai.

Caây töï möa hoa, traùi ngoït ruïng,

Thieân nhaïc phu taáu,

thieân höông toûa,
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Nôi nôi loøng ngöôøi ñeàu noâ nöùc,

Vaïn vaät cung kính, 
röôùc phuïng ngheânh.

Hai Tyø-kheo leã chaân Phaät: Baïch 
Theá Toân, ñöùc vua khoâng tín taâm, cho 
ñeán khoâng muoán thaáy caùc Tyø-kheo.

– Öu Ñaø Di, ngöôi tìm phöông tieän 
giaùo hoùa khieán vua tin kính.

Saùng sôùm, maët trôøi vöøa moïc, Öu 
Ñaø Di ñaép y caàm bình baùt vaøo cung.

– Mau chaën ngöôøi xuaát gia, ñöøng 
cho vaøo.

Ngöôøi gaùc coång nhaän ra Öu Ñaø 
Di, con Quoác sö, khoâng nôõ xua ñuoåi. 
Öu Ñaø Di ñaõ thoâng thaïo ñöôøng loái 
trong noäi cung, thöøa dòp vaøo thaúng 
choã vua, thaân maät caàm tay vua. Vua 



224	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

ngôõ ngaøng nhìn taän maët, nhaän ra Öu 
Ñaø Di, ngöôøi baïn thuôû nhoû vaãn naém 
ñaát chôi nghòch vôùi Thaùi töû. 

Öu Ñaø Di tay vaãn sieát chaët tay 
vua, maét dòu daøng nhìn thaúng, gioïng 
noùi ngoït ngaøo:

Vì caàu thoùc gaïo neân caøy caáy,

Vì tìm cuûa baùu neân vaøo bieån.

Taát Ñaït xuaát gia tu phaïm haïnh.

Ñeå giaûi thoaùt sanh giaø beänh cheát.

Thaùi töû nay ñaõ ñaéc ñaïo, thaønh 
Phaät, laø Thaày cuûa con, laø ñöùc Theá 
Toân. Nay Ngaøi ñaõ veà tôùi thaønh Ca Tyø 
La, taïm nghæ ôû röøng Ni-caâu-ñaø. 

Nghe tin Thaùi töû ñaõ veà, laïi nghe 
gioïng toân troïng cung kính cuûa Öu 
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Ñaø Di khi noùi tôùi Thaùi töû, vua Tònh 
Phaïn khoan khoaùi, sai doïn côm môøi 
Öu Ñaø Di: Thöa vôùi Thaùi töû, ta seõ tôùi. 

Ñöùc Phaät ñaén ño: Doøng nhaø vua 
voán ñaïi ngaõ maïn. Neáu ta khoâng ñöùng 
daäy ñoùn röôùc thì vöøa maát loøng vöøa 
neâu göông xaáu cho thieân haï vì traùi 
ñaïo laøm ngöôøi. Neáu ta ngheânh ñoùn thì 
raát toån ñöùc cho vua vaø quaàn chuùng. 
Ñöùc Phaät lieàn duøng thaàn thoâng bay 
leân hö khoâng, chaàm chaäm ñi ra. Vua 
thaáy vaäy nghó tôùi caùc baäc ñaïi tieân 
ñaïi oai löïc, voäi xuoáng xe ñi tôùi gaàn 
choã Phaät, ñaàu maët ñaûnh leã. Phaät töø 
töø haï xuoáng. Noäi ngoaïi quyeán thuoäc, 
vaên voõ traêm quan, tröôûng giaû cö só, 
leâ daân baùch taùnh, laàn löôït laøm leã. 
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Ñöùc Phaät giaûng veà Khoå Taäp Dieät 
Ñaïo. Raát nhieàu chuùng sanh taïi toøa 
ñoaïn caùc keát söû, ñöôïc phaùp nhaõn 
tònh, xin thoï Tam quy Nguõ giôùi.

Ñöùc vua ñeå yù thaáy quanh Phaät 
toaøn nhöõng thaân theå bì lao, hình 
dung gaày xaáu, nghó raèng: Con ta ñaïi 
taùnh Saùt-lôïi thì phaûi ñaïi taùnh Saùt-lôïi 
vaây quanh môùi hôïp.

(AÁn Ñoä coù boán giai caáp: 1. Saùt-ñeá-lôïi. 
2. Baø-la-moân. 3. Pheä-xaù. 4. Thuû-ñaø-la).

Vua Tònh Phaïn veà cung, saéc leänh 
doøng hoï Thích moãi nhaø phaûi cho 
moät ngöôøi xuaát gia theo Thaùi töû, tröø 
nhöõng gia ñình con moät. Trong naêm 
traêm vò tình nguyeän coù taùm vöông 
töû. Hoï côûi boû anh laïc trao cho thôï 
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caïo Öu Ba Ly baûo raèng: “Cho ngöôi 

ñeå laøm voán sinh soáng”. Thôï caïo suy 

nghó: “Vaät nhô ngöôøi ta ñaõ nhoå ra, ta 

daïi gì maø aên laïi”. Beøn treo taát caû leân 

caønh caây, taùc nieäm raèng: Tuøy ai thaáy 

thì laáy, khoâng phaïm toäi aên troäm. Roài 

theo caùc vöông töû cuøng ñi ñeán choã 

Phaät. 

– Baïch ñöùc Theá Toân! Xin cho anh 

thôï caïo xuaát gia tröôùc chuùng con. 

Laø haï toøa, chuùng con deã giaûi nghieäp 

coáng cao kieâu maïn.

Naêm traêm taân Tyø-kheo leã Phaät roài 

leã Thöôïng-toïa Öu Ba Ly xong ngoài 

moät beân. Vua Tònh Phaïn leã chaân 

Phaät, leã chaân Öu Ba Ly roài leã naêm 
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traêm taân Tyø-kheo xong trôû veà boån 
toøa. 

Ñöùc Theá Toân vui veû noùi: Nay 
doøng hoï Thích ñaõ haøng phuïc ñöôïc 
nghieäp kieâu haõnh, ñaõ beû gaõy ñöôïc 
traøng ngaïo maïn. Naøy caùc Tyø-kheo! 
Öu Ba Ly laø ñeä nhaát trì giôùi trong 
haøng Thanh-vaên ñeä töû cuûa ta. 
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ÑEÀ BAØ LY CA

Laø moät trong taùm vöông töû hoï 
Thích xuaát gia, Ñeà Baø Ly Ca baïch 
Phaät: Laïy ñöùc Theá Toân! Con tröôùc ôû 
taïi gia, baûy laàn töôøng vaùch vaây cung 
ñieän ñeå thuû hoä maïng soáng cho con. 
Quaân cöôõi voi, quaân cöôõi ngöïa, quaân 
ñi xe, quaân ñi boä, ñeàu maëc giaùp, caàm 
dao gaäy cung teân buùa rìu. Ñuû caùc 
thöù khí giôùi bao vaây ñeå che chôû giöõ 
gìn. Maø nöûa ñeâm chôït coù tieáng ñoäng 
laï, taâm con lieàn sôï haõi, chaúng ñöôïc 
bình an. 

Laïy ñöùc Theá Toân! Ngaøy nay con ôû 
döôùi goác caây, ngoaøi ñaát troáng, ñeâm 
ñeâm aùc thuù gaàm roáng maø con vaãn 
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thaûn nhieân, khoâng phaûi theïn hoå vì 
maët muõi nhôùn nhaùc, saùu caên haõi 
huøng. 

Baïch ñöùc Theá Toân! So vôùi caùi 
vui xuaát gia tòch tónh, caùi vui töï taïi 
voâ ngaïi, quyeàn quyù giaøu sang thaät 
chaúng coù yù nghóa gì. Vì theá, trong 
thanh vaéng tónh mòch cuûa choán giaø 
lam, con ñaõ baät leân lôøi sung söôùng: OÂ 
hoâ! Khoaùi laïc! Laøm ñoäng nieäm chuùng 
Taêng, con xin saùm hoái. 

Ñöùc Phaät baûo caùc Tyø-kheo: Trong 
haøng Thanh-vaên ñeä töû cuûa ta, xaû boû 
haøo quyù maø xuaát gia, Ñeà Baø Ly Ca laø 
ñeä nhaát. 

Toân giaû Ñeà Baø Ly Ca chöùng A-la-
haùn roài thöôøng ôû A lan nhaõ, khaát thöïc 
ñeå soáng, maëc aùo phaán taûo, thöôøng 
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ngoài khoâng naèm, chæ coù ba y, khoâng 
chöùa ñeå vaät gì khaùc.

Moät buoåi saùng, Toân giaû ñi khaát 
thöïc, thaáy nhöõng ngöôøi aên xin ñang 
cuøng aên. Toân giaû ñeán beân, caàm baùt 
ñöùng laëng yeân, hoï bôùt moät phaàn aên 
cho Toân giaû.

Vua nöôùc Ba Tö Na cöôõi voi traéng 
cuøng quan ñaïi thaàn töø trong thaønh 
ñi ra. Vua thaáy Toân giaû, voäi xuoáng 
voi, ñaûnh leã hoûi: Sao Toân giaû laïi nôõ 
xin phaàn cuûa nhöõng ngöôøi ngheøo?

– Ñaïi vöông! Toâi coù ñuû baûy Thaùnh 
taøi, nay ñeán keû ngheøo xin aên mong 
cho hoï thoaùt caùi khoå ngheøo. Ñaïi 
vöông! Bôûi vì toâi coù maét neân gaàn keû 
voâ minh, mong hoï môû con maét ñaïo. 
Toâi ñaõ thoaùt taát caû raøng buoäc neân 
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vì chuùng sanh coøn tham saân, toâi ñeán 
xin aên. Toâi ñaõ tôùi bôø kia neân vì chuùng 
sanh coøn chìm ñaém ôû choán buøn laày 
phieàn naõo, toâi xin aên ñeå mong cöùu 
gôõ.

Vua baïch Toân giaû: Toâi ngheøo 
khoâng moät Thaùnh taøi, toâi u minh ôû 
trong haéc aùm, toâi chìm ñaém trong 
buøn laày phieàn naõo, toâi coøn naëng beänh 
tham duïc. Nguyeän Toân giaû thöông 
xoùt toâi, luoân luoân vaøo vöông cung.
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LA HAÀU LA

Baø Da Du Ñaø La mang thai saùu 
naêm môùi sanh con. Noäi cung baïch 
vua Tònh Phaïn. Vua giaän hoûi: “Con 
ta xuaát gia ñaõ saùu naêm, nay sao 
boãng nhieân coù vieäc naøy?”. Lieàn saéc 
leänh gieát caû hai meï con. Da Du caàu 
cöùu maãu haäu Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà xin 
hoaõn xöû.

Ngoaøi vöôøn coù moät hoøn ñaù tröôùc 
kia Thaùi töû hay ngoài chôi. Da Du ñaët 
La Haàu La nguû treân hoøn ñaù. Thænh 
môøi vua vaø hoaøng toäc chöùng kieán, 
baø coù lôøi theà tröôùc mieáu thôø thaàn taïi 
choã: “Neáu ñöùa treû naøy thaät laø doøng 
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gioáng cuûa Thaùi töû, xin cho hoøn ñaù 
naøy noåi treân maët nöôùc khoâng chìm”. 

Khi caùc löïc só kheânh hoøn ñaù 
ñaët xuoáng nöôùc, quaû nhieân ñaù nheï 
nhaøng leành beành treân nöôùc nhö taøu 
laù chuoái.

Vua Tònh Phaïn saéc leänh caû thaønh 
Ca Tyø La môû hoäi aên möøng. Trieäu hoïp 
caû doøng hoï Thích, ñaët teân beù laø La 
Haàu La. Beù ñöôïc saùu tuoåi, ngaøy Nhö 
Lai veà thaêm vöông phuï.

Caùc Tyø-kheo baïch Phaät: Da Du ñaõ 
taïo nghieäp gì maø chòu aùch naïn naøy?

– Thuôû xa xöa, coù hai meï con vaùc 
moãi ngöôøi moät bình naëng ñaày söõa. 
Meï cöù giuïc con ñi mau. Con giaän, giaû 
vôø ñi tieåu tieän, nhôø meï mang hoä caû 
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hai bình. Theá laø suoát saùu caâu-lö-xaù 
meï phaûi mang naëng. Con cöù thong 
thaû thanh nhaøn ñi sau. Do toäi baát 
hieáu ñaõ chòu nhieàu khoå trong sanh 
töû. Ñaây chæ laø chuùt dö baùo ñaáy thoâi. 
Naøy caùc Tyø-kheo! Phaûi caån thaän chôù 
coù buoâng lung coi thöôøng trong vieäc 
xaû aùc tu thieän.

La Haàu La, Trung Hoa dòch laø Phuù 
Chöôùng. Phuù laø bò che phuû, Chöôùng 
laø bò chöôùng ngaïi. Vì bò baùo chöôùng 
ngaên che, ôû trong thai saùu naêm neân 
ñaët teân laø La Haàu La.

Ñöùc Theá Toân hoûi: Ngöôi coù theo 
ta xuaát gia khoâng?

– Con xin theo ñöùc Theá Toân xuaát 
gia.
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Phaät daïy ngaøi Xaù Lôïi Phaát vì La 
Haàu La noùi möôøi giôùi. Ñöùc Nhö Lai 
laø ngoâi Phaät baûo. Möôøi giôùi laø ngoâi 
Phaùp baûo. Ngaøi Xaù Lôïi Phaát laøm Hoøa-
thöôïng laø ngoâi Taêng baûo. La Haàu La 
laø Sadi xuaát gia ñaàu tieân. Phaät daïy 
La Haàu La laø Tyø-kheo maät haïnh ñeä 
nhaát.

Da Du Ñaø La ba naêm sau cuõng 
theo baø Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà xuaát gia 
laøm Tyø-kheo-ni.
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NAN ÑAØ

Theá Toân thöôøng goïi: Nan Ñaø laïi 
ñaây xuaát gia ñi!

– Laïy ñöùc Theá Toân, con khoâng 
xuaát gia. Con chæ xin troïn ñôøi cuùng 
döôøng Phaät, Phaùp vaø Taêng.

Moät hoâm ñöùc Theá Toân ñeán nhaø, 
Nan Ñaø ñôõ baùt, vaøo nhaø trong laáy 
ñaày thöùc aên ra daâng Phaät. Baát ngôø 
Phaät quay löng ñi, baét buoäc oâng phaûi 
chaïy theo. Khoâng laøm sao ñuoåi kòp 
Phaät, laàn hoài oâng veà ñeán tinh xaù.

Phaät daïy: “Moät ngaøy moät ñeâm xuaát 
gia thanh tònh, quaû baùo gaáp boäi hôn 
ngöôøi troïn ñôøi boán söï cuùng döôøng 
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maõn Dieâm-phuø-ñeà A-la-haùn. Nan Ñaø! 

Ngöôi neân xuaát gia”. Nan Ñaø nghó coù 

moät ngaøy moät ñeâm chaéc ta laøm ñöôïc 

neân ñaùp: “xin vaâng”.

– Thieän lai Tyø-kheo! Vaøo trong 

phaùp ta tu haønh phaïm haïnh seõ heát 

moïi khoå.

Phaät vöøa döùt lôøi, raâu toùc Nan Ñaø 

töï ruïng. Nan Ñaø töôùng maïo nhö Phaät 

chæ thaáp hôn boán ngoùn tay. Xa troâng, 

caùc Tyø-kheo thöôøng laãn töôûng laø ñöùc 

Theá Toân.

OÂng böïc mình, giaët aùo ñaäp phôi 

cho thaät phai maøu. Ñaép y loä maøu 

traéng vaøo xin pheùp Theá Toân ñi khaát 

thöïc.
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– Thöông thay! Nan Ñaø khoâng 
phaûi laø thieän nam töû tín taâm boû tuïc 
xuaát gia sao?

– Thaät theá, baïch ñöùc Theá Toân, söï 
thaät laø vaäy.

– Nan Ñaø, Nan Ñaø ôi! OÂng neân ôû 
A lan nhaõ.

Mong öôùc laém ñöôïc thaáy Nan Ñaø

ÔÛ nôi khoâng nhaøn, vui khaát thöïc.

Ít duïc bieát ñuû, buoâng xaû heát.

Soáng haïnh vieãn ly, nghieâm saùu caên!

Phaät nhoùm caùc Tyø-kheo daïy: Töø 
nay trôû ñi khoâng ñöôïc ñaép y loä maøu 
traéng. Ai vi phaïm seõ nhö phaùp trò.

Nan Ñaø beân ngoaøi ñaõ ñöôïc Taêng 
chuùng reøn söûa oai nghi. Töôùng maïo 
xuaát gia nhöng taâm vaãn nhôù vôï, thöôøng 
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veõ hình phuï nöõ. Phaät laïi nhoùm chuùng, 
caám caùc Tyø-kheo khoâng ñöôïc veõ hình 
phuï nöõ, hoaëc duïc taâm coá yù coi xem 
hình veõ phuï nöõ. 

Moät hoâm, Phaät söûa soaïn vaøo tuï 
laïc khaát thöïc. Nan Ñaø laäp taâm seõ 
veà thaêm nhaø. Phaät bieát yù daën tröôùc: 
“Phaûi ñoùng cöûa caùc phoøng roài haõy 
ñi”. Nan Ñaø voäi ñi ñoùng cöûa. Nhöng 
heát phoøng naøy laïi phoøng khaùc, meät 
thôû hôi tai, quay ra nhöõng cöûa vöøa 
ñoùng ñaõ thaáy bung môû. OÂng lieàu boû 
maëc, cöù ñi veà. Vöøa ra khoûi tinh xaù, 
oâng thaáy boùng Phaät ñi tôùi. 

–	Baïch Theá Toân! Con ñaõ höùa vôùi 
Toân Ñaø Lôïi con seõ veà nhaø. Neáu khoâng 
veà, con phaïm giôùi noùi doái. 
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Xa röøng phieàn naõo, phaûi xa haún.

Töø röøng thoaùt ra, laïi mong vaøo!

Ngöôøi trí tueä laøm sao coù theå.

Ñöôïc côûi troùi, laïi öôùc buoäc raøng!

– Nan Ñaø gaéng an truï trong giaùo 
phaùp môùi heát khoå.

Mong moûi maõi, Nan Ñaø môùi laïi 
tôùi phieân ñöôïc moät mình troâng chuøa 
cho caùc Tyø-kheo ñi khaát thöïc. Phaät 
giao heïn: Queùt saïch caùc phoøng vaø ñoå 
ñaày caùc lu nöôùc.

–	“Phen naøy ta leûn ñöôïc veà nhaø”. 
OÂng voäi caàm choåi nhöng queùt höôùng 
naøo cuõng ngöôïc gioù, buïi cöù tung trôû 
laïi. Ñoå maõi maø lu nöôùc naøo cuõng 
chaúng ñaày. “Thoâi ta ñi mau keûo Nhö 
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Lai veà”. Vöøa ra tôùi coång, ngöôøi gaëp 
tröôùc nhaát laø ñöùc Theá Toân.

– Baïch ñöùc Theá Toân! Con nhôù Toân 
Ñaø Lôïi. Con khoâng tu phaïm haïnh 
ñöôïc.

– Ta vaãn baûo Toân Ñaø Lôïi chæ laø 
boä xöông boïc da. Thòt ñoû, phaân thoái, 
ñôøm daõi, maùu muû, trong caùi chuoàng 
xí ñaùng chaùn gheùt aáy, ngöôi thaáy caùi 
gì laø Toân Ñaø Lôïi ñaùng quyù chuoäng? 
Thoâi naøy Nan Ñaø, ôû laïi trong phaùp 
thanh tònh. Ñaây laø nôi ñoäc nhaát thoaùt 
khoå. 

Nan Ñaø neå Phaät khoâng daùm caõi 
nhöng töø saùng ñeán toái chaúng muoán 
tu haønh, cöù beø baïn vôùi Luïc quaàn Tyø-
kheo.
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Phaät baûo cuøng ñi vôùi Phaät vaøo 
thaønh. Haøng caù baøy ñaàu caù treân 
nhöõng boù coû. Phaät baûo Nan Ñaø caàm 
moät boù coû roài buoâng xuoáng, ngöûi tay 
mình xem coù muøi gì?

– Thöa, tanh laém.

– Cuõng theá ñaáy, Nan Ñaø! Beø baïn 
vôùi ngöôøi xaáu, tuy töïa hoà khoâng laøm 
chi aùc. Nhöng cuøng nhau tuøy thuaän 
tö töôûng, tri kieán daàn daàn chuyeån 
höôùng, giao chôi qua laïi seõ bò nhieãm 
muøi tanh. Nhö nhöõng boù coû töï noù 
khoâng tanh, chæ vì gaàn caù maø hoùa 
vöông muøi. Ñeán noãi coù theå laøm cho 
tay ngöôi, khoâng heà caàm caù maø cuõng 
tanh muøi caù.

Nan Ñaø, tay nhô quaù, chòu khoâng 
noåi, phaûi ñi röûa tay.
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– Nan Ñaø thaáy khoâng, chính ngöôi 

chaùn sôï nhöõng gì tanh nhô!

Ñöùc Theá Toân laïi ñöa Nan Ñaø ñeán 

haøng höông, baûo caàm moät boù. Moät 

khoaûnh khaéc ñaët traû boù höông veà 

choã cuõ, ngöûi tay mình xem coù muøi 

gì?

– Thöa, thoang thoaûng muøi thôm.

– Nhö theá ñaáy, Nan Ñaø! Thieän tri 

thöùc, duø ta chæ ñöôïc gaàn trong choác 

laùt cuõng khoâng luoáng uoång.

Ñöùc Phaät nhoùm chuùng Tyø-kheo, 

quôû traùch Nan Ñaø, caám khoâng ñöôïc 

gaàn Luïc quaàn Tyø-kheo. Khuyeân tìm 

ngöôøi hay maø tuøy thuaän thöøa söï. Duø 

hieän taïi khoâng thaáy lôïi ích nhöng 
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ñích thaân vaãn ñöôïc quyeän höông 
thôm.

Nan Ñaø vaãn tieác ngoâi vua vaø thöù 
nhaát laø tieác coâ Toân Ñaø Lôïi, moät giai 
nhaân tuyeät saéc. Phaät caàm tay Nan 
Ñaø bay leân nuùi Höông Tuùy, chæ moät 
con khæ caùi to lôùn, muø caû hai maét, 
ñang ngoài söôûi naéng, hoûi: “Nan Ñaø 
nghó sao? Khæ caùi naøy so vôùi Toân Ñaø 
Lôïi, ai ñeïp hôn?”. Nan Ñaø chau maøy, 
xò maët, laøm thinh khoâng ñaùp. 

Ñöùc Theá Toân caàm tay Nan Ñaø 
bay leân coõi trôøi ba möôi ba. Vua Ñeá 
Thích ñang du hí trong vöôøn cuøng 
naêm traêm thieân nöõ. Ñöùc Theá Toân chæ 
maáy coâ hoûi: Nan Ñaø nghó sao? Caùc 
thieân nöõ naøy so vôùi Toân Ñaø Lôïi, ai 
ñeïp hôn?
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– Baïch ñöùc Theá Toân! So vôùi caùc 
thieân nöõ naøy thì Toân Ñaø Lôïi chaúng 
khaùc gì con khæ caùi.

– Ngöôi coù muoán ñöôïc nhö vua 
Ñeá Thích vui chôi trong vöôøn hoa 
vôùi naêm traêm thieân nöõ kia khoâng?

– Laïy ñöùc Theá Toân, con öng laém.

– Muoán ñöôïc nhö vua trôøi phaûi 
thanh tònh phaïm haïnh, tuøy thuaän 
chaùnh phaùp, maïng chung seõ ñöôïc 
leân ñaây höôûng vui caûnh trôøi.

Töø ñaáy, Nan Ñaø queân haún Toân 
Ñaø Lôïi, nhaát taâm tu haønh ñeå caàu veà 
thieân giôùi. Sôùm toái ñoïc tuïng kinh 
haønh, chaúng cuøng ai noùi baøn cöôøi 
ñuøa, an ñònh nôi vaéng veû, nghieâm hoä 
saùu caên, thaønh töïu toái thaéng vi dieäu 
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chaùnh nieäm. Ñoái vôùi taát caû chuùng 
sanh ôû phöông Ñoâng, taâm khoâng saàu 
naõo, khoâng haéc aùm, khoâng tô haøo baát 
thieän, troïn khoâng höõu laäu, khoâng loãi 
laàm cuõng khoâng meâ hoaëc. Ñoái vôùi 
Nam Taây Baéc phöông, treân döôùi boán 
phía ñeàu theá.

Baáy giôø caùc Tyø-kheo ñoàng haønh 
ñeàu ngaïc nhieân: Nan Ñaø tröôùc ñaây 
aên uoáng khoâng tieát löôïng, thöôøng 
caàu giöôøng eâm ñeäm aám, nguû nghæ 
khoâng bieát chaùn, oai nghi thieáu soùt, 
taùn taâm noùi xaøm, khoâng thieàn khoâng 
ñònh. Maø sao baây giôø thaâu nhieáp 
thaân taâm duõng maõnh tinh taán? Nan 
Ñaø noùi thaät lyù do. Ai naáy baät cöôøi, 
baûo nhau raèng: “Tyø-kheo Nan Ñaø 
laøm thueâ cho Phaät ñeå laáy tieàn coâng 
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ôû treân trôøi”. Töø ñaáy, Nan Ñaø thaønh 

teân laø Keû Laøm Möôùn.

Ñöùc Phaät caàm tay Nan Ñaø ñem 

xuoáng ñòa nguïc. Bao nhieâu vaïc daàu 

löûa chaùy phöøng phöïc, aùnh saùng choùi 

chang döõ doäi. Coù moät vaïc nöôùc soâi 

suøng suïc maø khoâng coù toäi nhaân. Hoûi 

thì nguïc toát noùi: “Vaïc naøy söûa soaïn 

ñeå cho em cuûa Phaät teân laø Nan Ñaø”.

– Ñaâu coù phaûi! Phaät ñaõ höùa vôùi 

Nan Ñaø neáu chaêm tu phaïm haïnh, ñôøi 

sau seõ leân coõi tam thaäp tam thieân.

– Ñuùng theá! Ñuùng theá! Nan Ñaø 

höôûng vui ôû coõi trôøi ba möôi ba. Vì 

say meâ caùc thieân nöõ neân heát phöôùc 

tu haønh, seõ veà ñaây chòu toäi.
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Nan Ñaø sôï haõi, neáu vui ñeå roài chòu 
khoå theá kia thì thaø ñöøng vui. Bao 
nhieâu cheâ bai, quôû traùch, gieãu côït, 
haønh phaït cuûa Taêng chuùng töø xöa 
ñeán nay khoâng coâng hieäu baèng moät 
laàn Nan Ñaø thaáy ñòa nguïc.

OÂng hoái haän, töï traùch, chuyeân 
taâm tinh taán, chöùng ñuû luïc thoâng, 
ñöôïc quaû A-la-haùn, laëng leõ ñeán beân 
Phaät ngoài. Caùc Tyø-kheo khoâng bieát 
Nan Ñaø nay ñaõ sieâu phaøm neân cöù 
nhaïo baùng goïi laø Ñaïi ñöùc laøm thueâ.

Ñöùc Phaät nhoùm chuùng tuyeân boá: 
Trong ñeä töû Thanh-vaên cuûa ta, ñieàu 
phuïc saùu caên, Nan Ñaø Tyø-kheo toái 
thaéng ñeä nhaát.

Chín möôi moát kieáp veà tröôùc, 
ñöùc Phaät Tyø Baø Thi coù saùu ngaøn Tyø-
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kheo A-la-haùn ñeä töû. Vua Baøn Ñaàu 
cuùng döôøng boán söï raát ñaày ñuû vaø 
cung kính. Moät ñoàng töû Baø-la-moân 
cuùng döôøng chö Taêng taém. Thaáy caùc 
Ngaøi ôû phoøng taém ra saïch seõ thôm 
tho, ñoàng töû khaép thaân hôùn hôû vui 
möøng: “Nguyeän con ñôøi ñôøi ñöôïc 
thaân thanh tònh”.

Phaät Tyø Baø Thi Nieát-baøn. Vua xaây 
thaùp boán baùu, ñoàng töû ñöùng lo coâng 
vieäc: “Nguyeän con ñôøi ñôøi khoâng ñoïa 
aùc ñaïo. Nguyeän thöôøng gaëp Phaät, 
nghe phaùp ngoä ñaïo”.

Moät kieáp khaùc, ñoàng töû sanh vaøo 
nhaø tröôûng giaû, ñöôïc cuùng döôøng 
moät Bích Chi Phaät troïn ñôøi. Sau khi 
Ngaøi Nieát-baøn, ñoàng töû xaây thaùp 
trang nghieâm cuùng döôøng: “Nguyeän 
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ñôøi ñôøi gaëp Thaùnh nhaân, nguyeän 
ñöôïc thaân ñuû ba möôi hai töôùng 
tröôïng phu”.

Ñeán ñôøi Phaät Ca Dieáp, ñoàng töû 
sanh laøm con thöù hai vua Caùt Lôïi 
Thi. Vua xaây thaùp baûy baùu thôø xaù 
lôïi Phaät. Vöông töû cuùng döôøng moät 
taùn caùi baèng vaøng ñeå che treân thaùp: 
“Nguyeän ñôøi ñôøi ñöôïc gaëp Thaùnh 
nhaân, nghe phaùp chöùng quaû”.

Naøy caùc Tyø-kheo! Treân ñaây laø tieàn 
thaân cuûa Nan Ñaø. Do troàng caên laønh 
nhieàu kieáp laïi bieát phaùt nguyeän caàu 
trí tueä neân nay ñöôïc giaûi thoaùt.

Naøy caùc Tyø-kheo! Caùc ngöôi neân 
nguyeän öôùc caàu ñöôïc thaân caän cuùng 
döôøng thieän tri thöùc. Phaät laø thieän 
tri thöùc Voâ-thöôïng.



252	 KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP

 
A NA LUAÄT ÑAØ

Cam Loä Vöông laø em ruoät Tònh 
Phaïn Vöông. Con caû Cam Loä Vöông 
laø Ma-ha Nam (Ma-ha Baït Ñeà), ñaõ ñöôïc 
toân leân ngoâi vua nöôùc Ca Tyø La Veä 
sau ngaøy vua Tònh Phaïn baêng haø. 
Con thöù hai cuûa Cam Loä Vöông laø A 
Na Luaät Ñaø. Luùc nhoû caäu beù hoaït baùt 
thoâng minh, ñöôïc nhieàu quyù meán. 
Lôùn leân voùc daùng anh duõng, dieän 
maïo khoâi ngoâ, baûn tính ñoan chính, 
A Na Luaät Ñaø cuøng vôùi baûy vöông töû 
xuaát gia ñaàu Phaät.

Ñöùc Theá Toân thuyeát phaùp, A Na 
Luaät Ñaø nguû ngon. Phaät quôû. A Na 
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Luaät Ñaø töø ñaáy coá gaéng khoâng nguû, 
bò hoaïi caû hai maét.

Moät hoâm, Phaät ñeán nöôùc Xaù Veä, 
vöôøn oâng Caáp Coâ Ñoäc taïi Thaéng 
Laâm. Khi aáy Toân giaû A Na Luaät Ñaø 
cuõng ôû Xaù Veä treân nuùi Ta La La.

Saùng sôùm, Toân giaû A Na Luaät Ñaø 
ñaép y mang baùt vaøo thaønh khaát thöïc. 
Gaëp Toân giaû Anan cuõng vaøo thaønh 
khaát thöïc, lieàn baûo: “Hieàn giaû Anan 
neân bieát, ba y vaûi thoâ cuûa toâi ñaõ raùch 
heát. Hieàn giaû neân thænh caùc Tyø-kheo 
vì toâi may y”.

Toân giaû Anan laëng thinh nhaän lôøi. 
Khaát thöïc roài vaø thoï trai xong, xeáp 
doïn y baùt, röûa tay chaân saïch, toïa cuï 
vaét treân tay, caàm chìa khoùa ñi khaép 
caùc phoøng, Toân giaû Anan thænh caùc 
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Tyø-kheo: “Chö Toân ñeán nuùi Ta La 
La, vì Toân giaû A Na Luaät Ñaø may y”.

Theá Toân thaáy Toân giaû Anan tay 
caàm chìa khoùa ñi khaép caùc phoøng, 
hoûi bieát duyeân côù, baûo raèng: “Anan, 
sao oâng khoâng thænh Nhö Lai vì Tyø-
kheo A Na Luaät Ñaø may y?”.

Toân giaû Anan chaép tay höôùng 
Phaät: “Cuùi mong Theá Toân ñeán nuùi 
Ta La La, vì Toân giaû A Na Luaät Ñaø 
may y”.

Theá Toân laëng thinh nhaän lôøi. 

Khi aáy ôû nuùi Ta La La coù Theá Toân 
vaø taùm traêm Tyø-kheo chung hoïp. 
Toân giaû Muïc Kieàn Lieân, baøy vai aùo 
beân phaûi chaép tay höôùng Phaät baïch: 
“Cuùi mong Theá Toân vaø caùc Tyø-kheo 
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cuøng traûi vaûi ra caét heát roài may keát 
laïi”.

Chæ trong moät ngaøy may xong ba 
laù y. Theá Toân baûo A Na Luaät Ñaø: “OÂng 
vì caùc Tyø-kheo noùi phaùp Cahyna. Toâi 
nay ñau löng muoán nghæ moät chuùt”.

Theá Toân xeáp y Uaát-ña-la-taêng traûi 
treân saøn, cuoán y Taêng-giaø-leâ laøm 
goái, naèm nghieâng beân maët, hai chaân 
choàng leân nhau, khôûi töôûng quang 
minh, chaùnh trí chaùnh nieäm.

Toân giaû A Na Luaät Ñaø baûo caùc Tyø-
kheo:

–  Chö Hieàn! Toâi xöa chaùn sanh 
giaø beänh cheát, khoùc than buoàn thaûm, 
muoán ñoaïn nhoùm khoå lôùn naøy. Toâi 
khôûi xeùt: Taïi gia raát chaät heïp laø choã 
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traàn lao. Xuaát gia hoïc ñaïo quang 
minh roäng lôùn. ÔÛ nhaø ñaõ bò xieàng 
xích laïi khoâng ñöôïc troïn ñôøi tu phaïm 
haïnh. Ta neân boû taøi vaät ít vaø taøi vaät 
nhieàu, boû thaân thuoäc nhoû vaø gia toäc 
lôùn. Caïo boû raâu toùc, maëc aùo caø sa, 
chí tín boû nhaø, khoâng nhaø hoïc ñaïo. 

- I -

Chö Hieàn! Toâi boû doøng quyù toäc, 
xuaát gia hoïc ñaïo, thoï giôùi Tyø-kheo, 
gìn giöõ giôùi luaät, nhieáp phuïc oai 
nghi. Thaáy toäi nhoû baèng maûy loâng 
cuõng oâm loøng lo sôï.

1)  Chö Hieàn! Toâi lìa saùt sanh, ñoaïn 
saùt sanh, deïp boû dao gaäy, coù hoå theïn, 
coù töø bi, laøm lôïi ích taát caû cho ñeán 
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loaøi coân truøng. Toâi ñoái vôùi saùt sanh 
ñaõ deïp saïch taâm aáy.

2)  Chö Hieàn! Toâi lìa troäm caép, döùt 
troäm caép. Ngöôøi ta cho sau môùi laáy, 
öa ngöôøi ta cho roài môùi laáy. Thöôøng 
baù thí, vui veû khoâng laãn tieác, khoâng 
troâng ngöôøi ñeàn ñaùp. Toâi ñoái vôùi 
troäm caép ñaõ deïp saïch taâm aáy.

3)  Chö Hieàn! Toâi lìa haïnh nhô 
nhôùp, döùt haïnh nhô nhôùp. Sieâng tu 
haïnh thanh baïch, tinh taán tu dieäu 
haïnh. Trong saïch, lìa duïc, ñoaïn daâm 
duïc. Toâi ñoái vôùi haïnh nhô nhôùp ñaõ 
deïp saïch taâm aáy.

4)  Chö Hieàn! Toâi lìa noùi doái, döùt 
noùi doái, noùi lôøi chaân thaät, öa lôøi chaân 
thaät. Taâm thaønh thaät khoâng bieán 
ñoåi, toâi khoâng phuï loøng tin cuûa moïi 
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ngöôøi, khoâng löøa theá gian. Toâi ñoái 
vôùi noùi doái ñaõ deïp saïch taâm aáy.

5)  Chö Hieàn! Toâi lìa noùi hai löôõi, 
döùt noùi hai löôõi. Khoâng nghe kia 
noùi ñaây, muoán phaù hoaïi kia. Khoâng 
nghe ñaây noùi kia, muoán phaù hoaïi 
ñaây. Ngöôøi ly muoán cho hôïp. Ngöôøi 
hôïp thì vui möøng. Khoâng coù beø ñaûng. 
Khoâng öa beø ñaûng. Khoâng khen beø 
ñaûng. Toâi ñoái vôùi noùi hai löôõi ñaõ deïp 
saïch taâm aáy.

6)  Chö Hieàn! Toâi lìa noùi thoâ aùc, döùt 
noùi thoâ aùc. Noùi thoâ aùc, nghe traùi tai. 
Ngöôøi khoâng vui, ngöôøi khoâng öa. 
Khieán ngöôøi khoå naõo, khoâng ñöôïc 
an ñònh. Toâi chæ duøng lôøi hoøa nhaõ 
meàm moûng. Ngöôøi nghe vöøa tai hôïp 
yù, vui veû. Lôøi noùi roõ raøng, khoâng ñeå 
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nghi ngôø sôï haõi. Ngöôøi nghe an taâm. 
Toâi ñoái vôùi noùi thoâ aùc ñaõ deïp saïch 
taâm aáy.

7)  Chö Hieàn! Toâi lìa noùi theâu deät, 
döùt noùi theâu deät. Noùi ñuùng thôøi, 
ñuùng söï thaät, khoâng theâm khoâng 
bôùt, khoâng coá yù thay ñoåi maøu saéc vaø 
yù nghóa cuûa söï vieäc. Toâi ñoái vôùi noùi 
theâu deät ñaõ deïp saïch taâm aáy.

8)  Chö Hieàn! Toâi lìa kinh doanh, 
döùt kinh doanh. Boû caân löôïng ñong 
ñaáu, khoâng nhaän haøng hoùa, khoâng 
tính toaùn. Khoâng vì lôïi maø löøa doái 
ngöôøi. Toâi ñoái vôùi kinh doanh ñaõ 
deïp saïch taâm aáy.

9)  Chö Hieàn! Toâi lìa nhaän quaû phuï 
gaùi treû, döùt nhaän quaû phuï gaùi treû. 
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Toâi ñoái vôùi nhaän quaû phuï gaùi treû ñaõ 

deïp saïch taâm aáy.

10)  Chö Hieàn! Toâi lìa nuoâi toâi tôù, 

döùt nuoâi toâi tôù. Toâi ñoái vôùi nuoâi toâi 

tôù ñaõ deïp saïch taâm aáy.

11)  Chö Hieàn! Toâi lìa nuoâi heo gaø, 

döùt nuoâi heo gaø. Toâi ñoái vôùi nuoâi heo 

gaø ñaõ deïp saïch taâm aáy. 

12)  Chö Hieàn! Toâi lìa nuoâi voi ngöïa 

traâu deâ, döùt nuoâi voi ngöïa traâu deâ. 

Toâi ñoái vôùi nuoâi voi ngöïa traâu deâ ñaõ 

deïp saïch taâm aáy.

13)  Chö Hieàn! Toâi lìa laøm ruoäng 

mua baùn, döùt laøm ruoäng mua baùn. 

Toâi ñoái vôùi laøm ruoäng mua baùn ñaõ 

deïp saïch taâm aáy.
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14)  Chö Hieàn! Toâi lìa troàng raãy 
ñaäu baép, döùt troàng raãy ñaäu baép. Toâi 
ñoái vôùi troàng raãy ñaäu baép ñaõ deïp 
saïch taâm aáy.

15)  Chö Hieàn! Toâi lìa uoáng röôïu, 
döùt uoáng röôïu. Toâi ñoái vôùi uoáng 
röôïu ñaõ deïp saïch taâm aáy.

16)  Chö Hieàn! Toâi lìa giöôøng cao 
roäng lôùn, döùt taâm öa thích giöôøng 
cao roäng lôùn. Toâi ñoái vôùi giöôøng cao 
roäng lôùn ñaõ deïp saïch taâm aáy.

17)  Chö Hieàn! Toâi lìa mang traøng 
hoa chuoãi anh laïc, xoa höông doài 
phaán; döùt mang traøng hoa chuoãi anh 
laïc, xoa höông doài phaán. Toâi ñoái vôùi 
mang traøng hoa chuoãi anh laïc, xoa 
höông doài phaán ñaõ deïp saïch taâm aáy.
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18)  Chö Hieàn! Toâi lìa ca muùa haùt 
xöôùng vaø ñi xem nghe, döùt ca muùa 
haùt xöôùng vaø ñi xem nghe. Toâi ñoái 
vôùi ca muùa haùt xöôùng vaø ñi xem nghe 
ñaõ deïp saïch taâm aáy.

19)  Chö Hieàn! Toâi lìa nhaän tieàn 
baïc cuûa baùu, döùt nhaän tieàn baïc cuûa 
baùu. Toâi ñoái vôùi nhaän tieàn baïc cuûa 
baùu ñaõ deïp saïch taâm aáy. 

20)  Chö Hieàn! Toâi lìa aên quaù ngoï, 
döùt aên quaù ngoï. Ngaøy aên moät böõa, 
khoâng aên toái, hoïc aên ñuùng giôø. Toâi 
ñoái vôùi aên quaù ngoï ñaõ deïp saïch taâm 
aáy.

- II -

Chö Hieàn! Toâi ñaõ thaønh töïu nhoùm 
giôùi naøy, hoïc bieát ñuû. Maëc ñuû ñeå che 
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thaân, aên ñuû ñeå nuoâi soáng. Khoâng 

quyeán luyeán vaät gì khaùc ngoaøi y baùt, 

nhö chim nhaïn chæ caàn caëp caùnh. 

- III -

Chö Hieàn! Toâi ñaõ thaønh töïu Thaùnh 

giôùi vaø ít muoán bieát ñuû, laïi hoïc giöõ 

gìn saùu caên. Nieäm nieäm hoä saùu caên. 

Thöôøng haèng chaùnh nieäm. Maét thaáy 

saéc khoâng nhaän töôùng, khoâng thoï 

muøi vò, lìa tham saân si. Giöõ gìn tai, 

muõi, löôõi, thaân cuõng theá. YÙ bieát 

phaùp, khoâng nhaän töôùng, khoâng thoï 

muøi vò, lìa tham saân si. Vì caàu chaùnh 

nieäm giöõ gìn saùu caên.
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- IV - 

Chö Hieàn! Toâi ñaõ thaønh töïu Thaùnh 
giôùi, thieåu duïc tri tuùc, giöõ gìn saùu 
caên, laïi hoïc chaùnh tri. Ra vaøo kheùo 
quaùn, ghi nhaän roõ raøng, co duoãi cuùi 
ngöôùc, nghi dung chaäm raõi. Töø toán 
khoan thai, ñaép y caàm baùt, ñi ñöùng 
naèm ngoài, nguû thöùc noùi nín, saùng 
suoát chaùnh tri. 

- V - 

Chö Hieàn! Toâi ñaõ thaønh töïu Thaùnh 
giôùi, ít muoán bieát ñuû, nghieâm hoä saùu 
caên, ra vaøo chaùnh tri. Nay tu thieàn 
ñònh ñeå deïp taän goác nguõ caùi. 

Chö Hieàn! Toâi tìm nôi vaéng veû, goác 
caây, nghóa ñòa, traûi toïa cuï ngoài kieát 
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giaø, löng thaúng, chaùnh nieäm, döùt tröø 
tham, saân, hoân traàm, taùn loaïn, nghi 
hoái. Vì nguõ caùi taêng nhieãm oâ, khieán 
tueä keùm yeáu. Toâi lìa duïc, lìa phaùp 
aùc, ñöôïc Töù thieàn, thaønh töïu töï taïi. 

- VI -

1)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi chöùng Nhö yù tuùc trí thoâng. 
Toâi ñöôïc voâ löôïng nhö yù tuùc, nghóa 
laø coù theå phaân moät thaân thaønh 
nhieàu thaân, nhieàu thaân hôïp laøm moät 
thaân. Ñi qua vaùch ñaù nhö ñi trong 
hö khoâng, ñi trong loøng ñaát nhö laën 
döôùi nöôùc, ñi treân nöôùc nhö ñi treân 
ñaát, ñi trong hö khoâng nhö chim 
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bay. Thaân cao ñeán Phaïm Thieân, toâi 
tôùi ñöôïc caû maët trôøi maët traêng.

2)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi hoïc chöùng Thieân nhó trí 
thoâng. Nghe tieáng trôøi ngöôøi, phi 
nhaân, gaàn xa, dieäu vaø chaúng dieäu.

3)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi hoïc chöùng Tha taâm trí 
thoâng. Bieát nhö thaät taâm haønh cuûa 
chuùng sanh: Coù duïc khoâng duïc, coù 
saân khoâng saân, coù si khoâng si, coù 
nhô ueá khoâng nhô ueá, coù giaûi thoaùt 
khoâng giaûi thoaùt, quaûng ñaïi hay heïp 
hoøi, cao thöôïng hay ti tieän, an ñònh 
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hay taùn loaïn, moãi moãi ñeàu roõ bieát 
nhö thaät.

4)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi hoïc chöùng Tuùc maïng trí 
thoâng. Bieát ñöôïc nhöõng vieäc nhieàu 
kieáp ñaõ qua. Moät ñôøi, hai ñôøi, traêm 
ñôøi, ngaøn ñôøi, kieáp thaønh kieáp hoaïi, 
voâ löôïng kieáp thaønh hoaïi. Toâi thaáy 
ñöôïc chuùng sanh kia ôû nhöõng ñôøi 
tröôùc, hoï teân, sanh soáng, aên uoáng, 
ñaïo phaåm, cho ñeán cheát kia sanh 
ñaây, cheát ñaây sanh kia, moãi moãi toâi 
ñeàu thaáy roõ.

Phaøm ñaõ coù haønh thì coù töôùng 
maïo, toâi töï bieát nhöõng ñôøi tröôùc cuûa 
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mình, hoï teân, aên uoáng, thoï maïng 
cuõng theá. 

5)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi hoïc chöùng Sanh töû trí 
thoâng. Thieân nhaõn thaáy ñuùng nhö 
söï thaät: Chuùng sanh naøy, thaân haønh 
aùc, khaåu yù aùc, cheâ bai Thaùnh nhaân; 
taø kieán, taïo nghieäp taø kieán; meänh 
chung sanh veà ñòa nguïc, ngaõ quyû, 
baøng sanh. Chuùng sanh kia thaân 
haønh thieän, khaåu yù thieän, khoâng cheâ 
bai Thaùnh nhaân; chaùnh kieán, thaønh 
töïu nghieäp chaùnh kieán; meänh chung 
sanh veà coõi trôøi coõi ngöôøi, höôûng caùc 
phöôùc baùo. 
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6)  Chö Hieàn! Taâm ñònh nhö theá, 
thanh tònh khoâng nhô ueá, meàm maïi 
khoâng noùng böùc, kheùo truï taâm baát 
ñoäng, toâi hoïc chöùng Laäu taän trí 
thoâng. Toâi bieát Khoå, Khoå Taäp, Khoå 
Dieät, Khoå Dieät Ñaïo. Toâi bieát laäu, laäu 
taäp, laäu dieät, laäu dieät ñaïo. Moãi moãi 
ñeàu thaáy bieát ñuùng nhö söï thaät. Giaûi 
thoaùt duïc laäu, höõu laäu, voâ minh laäu. 
Trí tueä giaûi thoaùt, toû bieát nhaân sanh 
töû ñaõ heát, phaïm haïnh ñaõ laäp, vieäc 
laøm ñaõ xong.

�{�

Chö Hieàn! Caùc Tyø-kheo phaïm giôùi, 
phaù giôùi, giôùi thieáu, giôùi luûng, giôùi 
nhô nhôùp, giôùi ñen toái, khoâng coù giôùi 
ñeå nöông ñöùng, ñeå laøm caây thang 
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maø mong leân laàu voâ thöôïng tueä, vaøo 
chaùnh phaùp ñieän, troïn khoâng theå 
ñöôïc. Ví nhö aáp Thaâu Loâ Tra coù nhaø 
laàu cao ñeïp, coù caây thang nhieàu naác. 
Ai muoán leân laàu khoâng töø naác thang 
thöù nhaát ñi daàn leân, aét khoâng theå 
ñöôïc.

Chö Hieàn! Toâi nöông nôi giôùi, 
ñöùng nôi giôùi, duøng giôùi laøm caây 
thang, leân nhaø voâ thöôïng tueä, ôû laàu 
chaùnh phaùp, chæ duøng ít phöông tieän 
laø xem ñöôïc caû ngaøn theá giôùi. Nhö 
ngöôøi maét saùng ñöùng treân laàu cao 
nhìn xuoáng döôùi ñöôøng, deã daøng 
thaáy roõ caû gaàn laãn xa.

Chö Hieàn! Vua quan moãi khi duøng 
voi lôùn chuyeân chôû chaâu baùu, phaûi 
duøng laù ña-la che ñaäy. Cuõng theá, toâi 
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chaúng daùm phoâ tröông thaàn thoâng. 
Nhöng ñoái vôùi saùu trí thoâng toâi ñaõ 
chöùng, caùc Tyø-kheo coù choã naøo nghi 
ngôø, caàn hoûi. Toâi saün saøng vui veû 
giaûi thích.

Toân giaû Anan tieáp lôøi: “Hoâm nay 
taïi nuùi Ta La La, ñöùc Theá Toân vaø 
taùm traêm Tyø-kheo nhoùm hoïp vì Toân 
giaû A Na Luaät Ñaø may y. Ñoái vôùi saùu 
trí thoâng, coù ai coøn nghi ngôø neân 
hoûi, Toân giaû seõ ñaùp cho. Rieâng toâi 
trong thôøi gian daøi chung soáng, toâi 
ñaõ duøng taâm bieát taâm cuûa Toân giaû. 
Ñuùng nhö lôøi Ngaøi ñaõ noùi, caây thang 
naêm naác, quaû ñaõ ñöa ñeán ñaïi nhö yù 
tuùc, ñaïi oai ñöùc, ñaïi oai thaàn”. 

Ñöùc Theá Toân cuõng ngoài daäy aán 
chöùng:
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–	Laønh thay! Laønh thay! A Na Luaät 
Ñaø, oâng ñaõ noùi phaùp Cahyna cho caùc 
Tyø-kheo nghe. Naøy A Na Luaät Ñaø, 
oâng neân thöôøng thöôøng noùi phaùp 
Cahyna nhö theá cho caùc Tyø-kheo 
nghe.

Naøy caùc Tyø-kheo! Haõy vaâng 
thoï Cahyna phaùp, ñoïc tuïng tu taäp 
Cahyna phaùp, kheùo giöõ gìn Cahyna 
phaùp. Vì Cahyna phaùp laø caên baûn 
phaïm haïnh ñöa ñeán Giaùc, ñöa ñeán 
Nieát-baøn. Ai ñaõ caïo boû raâu toùc, maëc 
aùo caø sa, chí tín xuaát gia hoïc ñaïo, 
haõy kheùo vaâng thoï Cahyna phaùp. Vì 
nhö theá seõ ñöôïc nhö A Na Luaät Ñaø, 
coù ñaïi nhö yù tuùc, ñaïi oai ñöùc, ñaïi 
phöôùc löïc, ñaïi oai thaàn. Ta khoâng 
thaáy quaù khöù coù Tyø-kheo naøo may 
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y nhö A Na Luaät Ñaø. Ta khoâng thaáy 
hieän taïi coù Tyø-kheo naøo may y nhö 
A Na Luaät Ñaø(3). Ta khoâng thaáy vò 
lai coù Tyø-kheo naøo may y nhö A Na 
Luaät Ñaø. Theá Toân vaø taùm traêm Tyø-
kheo ñoàng nhoùm moät choã ñeå vì may 
y (laø moät baèng chöùng A Na Luaät Ñaø ñaõ 
thaät soáng vôùi Cahyna phaùp vaø ñaõ thaønh 
coâng, neân ñöôïc söï öu aùi cuûa taát caû Thaày 
vaø baïn). 

Ñöùc Phaät noùi xong, Toân giaû A Na 
Luaät Ñaø vaø caùc Tyø-kheo hoan hyû 
phuïng haønh.

�{�

3. 	A Na Luaät Ñaø (chöõ Phaïn Anurudha) coù hai nghóa laø khoâng 
tham vaø moïi söï nhö yù. 

	 Chöõ Phaïn Cahyna, Trung Hoa dòch laø Kieân thaät, kieân chaéc vaø 
chaân thaät. Phaùp Cahyna laø phaùp ñöa ñeán keát quaû chaân thaät 
vaø laâu daøi (Nieát-baøn).
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KINH NAØY TEÂN GÌ?

Ma Ha Taêng-kyø boä goïi laø Ñaïi Söï.

Taùt Baø Ña Sö goïi laø Ñaïi Trang 
Nghieâm. 

Ca Dieáp Duy Sö goïi laø Phaät Vaõng 
Nhaân Duyeân.

Ni Sa Taéc Sö goïi laø Tyø Na Taïng 
Caên Baûn. 

Ñaøm Moâ Ñöùc Sö goïi laø Thích Ca 
Maâu Ni Phaät Baûn Haïnh.
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LÔØI PHUÏ

Keå söï tích ñöùc Boån Sö maø khoâng 
noùi tôùi Toå Anan töïa hoà nhö coù thieáu 
soùt. Nay xin trích ôû cuoán “33 vò Toå” 
lòch söû cuûa Ngaøi:

Anan laø teân AÁn Ñoä, Trung Hoa 
dòch laø Khaùnh Hyû. Sanh sau Phaät ba 
möôi naêm, nhaèm ñeâm Phaät thaønh 
ñaïo. Ngaøi laø con vua Hoäc Phaïn ôû 
thaønh Ca Tyø La Veä. Em ruoät Ñeà Baø 
Ñaït Ña, em con chuù cuûa ñöùc Thích 
Ca. Töôùng haûo töôi ñeïp, thoâng minh 
tuyeät vôøi. Hai möôi laêm tuoåi xuaát 
gia. Ñaïi chuùng cöû Ngaøi laøm thò giaû 
Phaät. Ngaøi nhaän lôøi vôùi ba ñieàu kieän:
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1)  Khoâng theo Phaät ñi thoï trai rieâng 
neáu thí chuû khoâng môøi Ngaøi.

2)  Khoâng maëc y thöøa cuûa Phaät.

3)  Khoâng ñeán Phaät phi thôøi.

Anan coøn ñöôïc Phaät khen ngôïi 
moät ñieàu ñaëc bieät: Caû boán chuùng 
Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Öu-baø-taéc, Öu-
baø-di, ai ñöôïc thaáy hình boùng Anan 
cuõng vui möøng, ai ñöôïc nghe Anan 
thuyeát phaùp cuõng vui möøng, ai ñöôïc 
chieâm ngöôõng nghi dung caøng vui 
möøng.

Thuôû aáy, ñöùc Theá Toân ôû nöôùc 
Thích Xí Xaáu, baø Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà 
cuøng naêm traêm nöõ Xaù-di xin Phaät 
xuaát gia. Phaät khoâng chaáp thuaän, 
vì neáu cho ngöôøi nöõ vaøo trong Phaät 
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phaùp thì Phaät phaùp seõ chaúng ñöôïc 
laâu beàn. Cuõng nhö ruoäng luùa ñang 
toát gaëp möa ñaù, traùnh sao khoâng bò 
hö hoaïi. Ngaøi Anan nhaéc tôùi coâng ôn 
Phaät maãu ñaõ nuoâi naáng Theá Toân töø 
taám beù. Phaät ñaùp: Ñuùng theá! Ñuùng 
theá! Nhöng neáu ngöôøi naøo nhôø ai 
maø ñöôïc bieát ñeán Phaät Phaùp Taêng 
thì coâng ôn naøy khoù traû. Ta ra ñôøi 
ñaõ khieán Ma-ha Ba Xaø Ba Ñeà quyeát 
ñònh ñöôïc vaøo chaùnh ñaïo cuõng vaäy.

Anan baïch Phaät: “Nöõ nhaân xuaát 
gia coù theå chöùng Thaùnh quaû, giaûi 
thoaùt luaân hoài sanh töû khoâng?”.

Phaät ñaùp: “Coù theå ñöôïc”.

Neáu ngöôøi nöõ xuaát gia ñöôïc quaû 
Tu-ñaø-hoaøn cho ñeán A-la-haùn, xin 
Phaät cho hoï xuaát gia, thoï ñaïi giôùi.
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Phaät chaáp thuaän vôùi ñieàu kieän laø 

troïn ñôøi phaûi toân troïng tuaân haønh 

“Baùt Kính Phaùp”.

Phaät Nieát-baøn, ñaïi chuùng cöû ngaøi 

Anan leân phaùp toøa truøng tuyeân laïi 

nhöõng kinh Phaät ñaõ noùi. Caû ñaïi 

chuùng ñeàu sa nöôùc maét vì nghe Ngaøi 

truøng tuyeân khoâng khaùc Phaät moät 

lôøi. Ai naáy ngaäm nguøi vì chö Taêng 

vaéng Phaät nhö voøm trôøi toaøn sao maø 

khoâng traêng.

Moät hoâm, ngaøi Anan hoûi Toå Ca 

Dieáp: Ñöùc Phaät ngoaøi y baùt coù truyeàn 

phaùp gì rieâng cho sö huynh khoâng? 

Toå Ca Dieáp lieàn goïi: “Anan!”. Ngaøi 

öùng ñaùp: “Daï!”.
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–	Caây coät phöôùn tröôùc chuøa bò 
ngaõ. 

Anan ñaïi ngoä. Toå Ca Dieáp ñoïc keä 
trao chaùnh phaùp nhaõn taïng cho Ngaøi:

Phaùp phaùp boån lai phaùp

Voâ phaùp voâ phi phaùp

Haø ö nhaát phaùp trung

Höõu phaùp höõu phi phaùp.

Dòch yù:

Vaïn phaùp xöa nay vaãn töø chaân 
taâm hieån hieän. Khoâng coù chi laø thaät 
phaùp, cuõng khoâng coù chi laø phi phaùp 
(Kinh Laêng Nghieâm noùi “Kieán tinh baát 
nhò”).

Veà sau, Thöông Na Hoøa Tu thaâm 
ngoä dieäu taâm, keá thöøa Ngaøi laøm Toå 
thöù ba. Ngaøi Anan trao baøi keä:
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Boån lai truyeàn höõu phaùp
Truyeàn lieãu, ngoân voâ phaùp
Caùc caùc tu töï ngoä
Ngoä lieãu, voâ voâ phaùp.

Dòch yù:

Xöa nay vaãn coù truyeàn phaùp, 
truyeàn roài laïi noùi khoâng coù phaùp. Ai 
naáy caàn töï ngoä chaân taâm. Ngoä roài 
khoâng phaûi laø khoâng coù phaùp. 

Toå Anan kieát giaø thò tòch ôû treân 
moät chieác thuyeàn lô löûng giöõa soâng 
Haèng. Bôø beân naøy vua A Xaø Theá, bôø 
beân kia vua Tyø Xaù Ly, hai vua ñaûnh 
leã thænh Ngaøi löu laïi theá gian khoâng 
ñöôïc, cuøng nhau toå chöùc leã traø tyø, 
phaân chia xaù lôïi, xaây thaùp cuùng 
döôøng. 



HẢI TRIỀU ÂM TOÀN TẬP

* ÑAÕ XUAÁT BAÛN:

KINH:

1.	 Kinh Töù Thaäp Nhò Chöông - Kinh Di Giaùo -
	 Khuyeán Phaùt Boà Ñeà Taâm Vaên.

2.	 Kinh A Haøm Toaùt Yeáu.

3.	 Kinh Nhaân Duyeân.

4.	 Kinh Töù Nieäm Xöù.

5.	 Kinh Töù Nieäm Xöù Giaûng Nghóa.

6.	 Kinh Thuû Laêng Nghieâm. 

7.	 Kinh Thuû Laêng Nghieâm & Laêng Nghieâm Chính

	 Maïch Toaùt Yeáu.

8.	 Kinh Thuû Laêng Nghieâm Giaûng Nghóa 
(Phaàn 1 - Samatha).

9.	 Kinh Thuû Laêng Nghieâm Giaûng Nghóa 
(Phaàn 2 - Tam-ma).
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10.	 Kinh Thuû Laêng Nghieâm Giaûng Nghóa

            (Phaàn 3 - Thieàn-na).
11.	 Ñaïo Traøng Baùt Nhaõ & Kim Cang Giaûng Luaän.
12.	 Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña.
13.	 Kinh Bi Hoa.
14.	 Kinh A Di Ñaø Yeáu Giaûi.
15.	 Phaùp Hoa Thoâng Nghóa.
16.	 Haïnh An Vui - Trí Ñoä Luaän - Hoïc Kinh Phaùp 

Hoa.
17.	 Phoå Moân Giaûng Luïc.
18.	 Nhöõng Baøi Kinh Ngaén.
19.	 Kinh Nieäm Phaät Ba La Maät.
20.	 Kinh Laêng Giaø Toaùt Yeáu.
21.	 Kinh Phaät Baûn Haïnh Taäp.
22.	 Kinh Vieân Giaùc - Kinh Duy Ma Caät: Phaåm Vaên 

Thuø Thaêm Beänh.

KINH TUÏNG:

23.	 Kinh Nhaät Tuïng.
24.	 Phoå Moân - Saùm Saùu Caên - Hoàng Danh Baûo 

Saùm.
25.	 Kinh Döôïc Sö.
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26.	 Kinh Cahyna.
27.	 Kinh Vu Lan - Phaät Noùi Kinh Ñaïi Baùo Phuï Maãu 

Troïng AÂn.
28.	 Khoùa Leã Tònh Ñoä.
29.	 Khoùa Tuïng Thaàn Chuù Thuû Laêng Nghieâm.
30.	 Khoa Phoùng Sanh.
31.	 Bieät Khoa Cuùng Thaày.
32.	 Töø Bi Ñòa Taïng Baûo Saùm.
33.	 Kinh Kim Quang Minh.
34.	 Saùm Nguyeän Tònh Ñoä - Tònh Ñoä Thuø AÂn - Taùn 

Leã Taây Phöông - Leã Ñaïi Hoàng Chung.
35.	 Quaùn AÂm Quaûng Traàn & Nguõ Baùch Danh.

LUAÄT:

36.	 Luaät Hoïc.
37.	 Tam Quy Vaø Nguõ Giôùi.
38.	 Sadini Luaät Nghi Toaùt Yeáu.
39.	 Thöùc Xoa Ma Na Luaät Nghi.
40.	 Nghi Thöùc Boá Taùt - Boà Taùt Giôùi Boån.
41.	 Nghi Thöùc Boá Taùt - Tyø Kheo Ni Giôùi Boån.
42.	 Hai Caùnh Nhaø Ni.
43.	 Tuïc Khaéc Truøng Trò Tyø Ni Söï Nghóa Taäp Yeáu.
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44.	 Luaät Hoïc Cöông Yeáu - Luaät Tu Xuaát Gia.
45.	 Kinh Phaïm Voõng.
46.	 Boà Taùt Giôùi Giaûng Nghóa.
47.	 Vaên Saùm Hoái Tyø Kheo Ni.
48.	 Tyø Ni Höông Nhuõ - Phaåm Tònh Haïnh - Chöông 

Ly Caáu Ñòa.

LUAÄN:

49.	 Khai Thò.
50.	 Caên Baûn Ñaïo Loä.
51.	 Caên Baûn Phaät Phaùp - Coát Tuûy Giaùo Lyù Phaät.
52.	 Phaät Hoïc Ñöùc Duïc.
53.	 Söï Tích Phaät A Di Ñaø - Laù Thö Tònh Ñoä - Haïnh 

Thanh Tònh - Taây Phöông Du Kyù.
54.	 Nieäm Phaät Thaäp Yeáu - Troàng Sen.
55.	 Tö Quy Taäp.
56.	 Quy Nguyeân Tröïc Chæ.
57.	 Tònh Ñoä Quyeát Nghi.
58.	 Nieäm Phaät Vieân Thoâng.
59.	 Luaän Ñaïi Thöøa Khôûi Tín & Chæ Quaùn.
60.	 Nieäm Phaät Tam Muoäi.
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SAÙCH:

61.	 Toân Giaû Xaù Lôïi Phaát.
62.	 Phaùp Baûo.
63.	 Tieåu Söû Sö Tröôûng Haûi Trieàu AÂm.
64.	 Di Chuùc.
65.	 Boán Muøa Hoa Giaùc.
66.	 Laøm Chuøa.
67.	 Nhöõng Laù Thö Thaày.
68.	 Chaên Traâu.
69.	 Soáng Cheát Bình An - Moâng Sôn Thí Thöïc.
70.	 Höông Vò Giaûi Thoaùt.
71.	 Voâ Ngaõ Laø Nieát Baøn.
72.	 Nghieäp Vaø Phöông Phaùp Taåy Nghieäp.
73.	 Höông Traàm.
74.	 Vaøi Suy Ngaãm.
75.	 Khuyeân Phoùng Sanh.
76.	 Raên Saùt Sanh.
77.	 Phaùp Moân Tònh Ñoä.
78.	 Daáu Chaân Höông Töôïng - Caåm Nang Tu Ñaïo - 

Uoáng Nöôùc Nhôù Nguoàn - Söû Lieäu.
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* SEÕ XUAÁT BAÛN:

79.	 Thieàn Hoïc Nguyeân Thuûy & Thieàn Minh Saùt.
80.	 Thaäp Tín.
81.	 Baûn Ñoà Kinh Hoa Nghieâm.
82.	 Kinh Phaùp Cuù.
83.	 Hieån Giaùo.
84.	 Maät Giaùo.
85.	 Kinh A Di Ñaø Sôù Sao.
86.	 Kinh Laêng Giaø.

... (vaø nhieàu taùc phaåm khaùc)



Nam moâ Taây phöông An Laïc theá giôùi
Ñaïi töø Ñaïi bi tieáp daãn Ñaïo sö

A Di Ñaø Phaät.
Nam moâ Nhó caên Vieân thoâng
Ñaïi bi Quaùn Theá AÂm Boà-taùt

taàm thanh phoå ñoä.
Cung nguyeän tieáp daãn giaùc linh

Toân sö HAÛI TRIEÀU AÂM
ñaït lieân cung thöôïng phaåm,

ngöï caûnh An Döôõng queâ höông.
AÁn Toå löu truyeàn,

ñeøn Phaät saùng tröng maõi maõi.
AÂm sieâu döông thaùi,
phaùp giôùi chuùng sanh
ñoàng thaønh Phaät ñaïo.



NHAØ XUAÁT BAÛN TOÂN GIAÙO
53 Traøng Thi - Hoaøn Kieám - Haø Noäi 
ÑT: 024.37822845 
Email: nhaxuatbantongiao@gmail.com
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Bieân taäp: Nguyeãn Thò Thanh Thuûy 
Trình baøy & bìa: Khaùnh Chi 
Söûa baûn in: Tyø-kheo-ni Baûo Giaùc

Ñôn vò lieân keát:  
Sö coâ Baûo Giaùc (Chuøa Döôïc Sö) 
Ñòa chæ:  
351 thoân Phuù An, xaõ Phuù Hoäi,  
huyeän Ñöùc Troïng, tænh Laâm Ñoàng.

Soá löôïng in: 1.000 baûn, khoå 
14,5x20,5cm. In taïi: Xí nghieäp in 
Nguyeãn Minh Hoaøng. Ñòa chæ: 510 
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TP.HCM. Soá ÑKXB: 2665-2021/
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KINH PHẬT BẢN HẠNH TẬP
Hán dịch: Tam Tạng Sa-môn XÀ NA QUẬT ĐA
Việt dịch: Hòa-thượng THÍCH TRUNG QUÁN

Tỳ-kheo-ni HẢI TRIỀU ÂM toát yếu


